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Inledning och syfte

Utbildningsforvaltningen i Jonkdpings kommun arbetar for att ge framtidens
varldsmedborgare forutsattningar for att na sina mal och drommar. Det gor
vi gemensamt genom att utveckla individens formagor, kunskap och tilltro
till sig sjalv — varje dag — hela végen.

En del i detta arbete ar likvardighet och ambitionen att alla skolgardar ska
vara andamalsenliga och halla en hog kvalitet. Detta dokument ska
anvandas som hjélp vid planering och utformning av saval nya som
befintliga utemiljéer inom grundskola och anpassad grundskola, for att
sékerstélla tillrackliga friytor, hur ytorna ska anvandas och disponeras samt
vad som kravs for att halla en god kvalitet.

Forskning visar att utevistelse pa kvalitativa gardar ar en viktig friskfaktor
for eleverna. Nagra av de mest centrala funktionerna hos en skolgard ar att
skapa plats for elevernas:

e Fysiska aktivitet

e Sociala liv

o Naturkontakt

o Lek
e Aterhamtning
e Ldrande

Alla dessa delar ar viktiga och samspelar for att stodja elevernas utveckling,
inlarning och hélsosamma liv.

Ar 2015 fardigstallde Boverket sina allménna rad som beskriver vad Plan-
och bygglagen menar med tillracklig friyta for bland annat skolgardar. |
samband med detta gav Boverket ocksa ut vagledningen Ge plats for barn
och unga for planering, utformning, skoétsel och férvaltning av barns och
ungas utemiljo med sarskilt fokus pa forskole- och skolgardar.
Végledningen syftar till att fortydliga friytans betydelse for barns och ungas
lek, larande och hélsa samt vilka regelverk som galler.

| Program for hallbarhet i JonkGpings kommun ér ett av de prioriterade
hallbarhetsmalen (mal 16) att kommunen aktivt ska bedriva ett arbete kring
att skapa delaktighet och inflytande. Barns delaktighet ska sérskilt beaktas.
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Nar en skolgard ska anléggas eller forandras ska eleverna ha inflytande och
vara delaktiga i processen, fran borjan till slut. I framtagandet av dessa rad
och riktlinjer har vi tillfragat elever pa olika skolor och i olika aldrar vad de
tycker ar viktigt att en skolgard ska innehalla. Det ar angelaget att
verksamheten anvénder kompetens och sakkunniga, interna och externa,
men ocksa att ta tillvara och anvanda de varden som redan finns dar
skolgarden ska anlaggas, t ex trad och buskar. Det behdver ske en dialog
mellan verksamheten och de som ansvarar for skotseln av skolgarden da
denna behover anpassas for att ge ratt forutsattningar for att bedriva
andamalsenlig verksamhet med lek, rekreation samt fysisk och pedagogisk
aktivitet.

Viktiga faktorer

Nar en skolgard ska anlaggas finns det manga lagar och bestammelser som
styr hur den ska byggas. Dock behdver dven andra faktorer som kan paverka
placering och utformning tas i beaktan. Gestaltningen av skolgarden &r
viktig for att skapa en helhet utifran olika aspekter for att skolgarden ska
upplevas stimulerande, trygg och tillganglig for alla.

Skollagen
I skollagen (2010:800) 5 kap. 38 star det; Alla elever har ratt till en

skolmiljé som praglas av trygghet och studiero. Den fysiska miljon ar viktig
for en trygg och inkluderande skolgard. Utemiljon ska gestaltas sa att ingen
behdver mota svarigheter eller hinder.

Barnkonventionen

Barnkonventionen &r lag i Sverige sedan 1 januari 2020. Den kraver att vi
ser till barnets behov och att alla beslut som berdr barn har beaktats utifran
principen om barnets basta. Vuxna kan ha ett barnperspektiv men i
verksamheten ar det viktigt att fa med barnets eget perspektiv. Féljande
artiklar i Barnkonventionen beror beslut kring skolgardar:

2. Alla barn ar lika mycket varda och har samma rattigheter. Ingen far
diskrimineras.

3. Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas vad som beddéms vara
barnets basta.

6. Barn har rétt till liv, 6verlevnad och utveckling

12. Barn har rétt att uttrycka sin mening och horas i alla fragor som ror barnet.
Hansyn ska tas till barnets asikter, utifran barnets alder och mognad.

19. Barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald, skada
eller 6vergrepp, vanvard eller férsumlig behandling, misshandel eller
utnyttjande, inklusive sexuella dvergrepp.



23. Barn med funktionsnedséttning har réatt ett fullvérdigt liv och hjalp att aktivt
delta i samhéllet.

24. Barn har rétt till basta mojliga hélsa, tillgang till halso- och sjukvard
samt till rehabilitering. Traditionella sedvéanjor som &ar skadliga for barns
halsa ska avskaffas.

28. Barn har rétt till utbildning. Grundskolan ska vara obligatorisk,
kostnadsfri och tillganglig for alla.

31. Barn har rétt till lek, vila och fritid.

Ovriga faktorer inom Jonképings kommun

Agenda 2030 bestar av 17 globala mal och ar ett samlat grepp for
ekonomisk, social och miljomassig hallbarhet och utveckling varlden dver.
Sveriges kommuner har ett gemensamt uppdrag att arbeta med Agenda
2030. Varje kommun har ett stort ansvar for att arbeta medvetet med
hallbarhet. | Jonkopings kommun féljs exempelvis de globala malen upp i
styrdokument och beslut. | Program for hallbarhet i Jonképings kommun
finns framtaget prioriterade mal for just var kommun kopplat till de globala
malen. Flera av dessa berdr ocksa utemiljon vid kommunens skolor till
exempel mal 4 God utbildning for alla. Prioriterat hallbarhetsmal for
Jonkopings kommun inom detta omrade é&r att alla barn ska erbjudas
utomhuspedagogik I6pande under sin skolgang, att fa forstaelse for naturen
ska vara en naturlig del av skoldagen samt att alla skolgardar ska innehalla
en stor del gronska. Mal 11 Hallbara stader och samhallen &r ett prioriterat
hallbarhetsmal dar parker, skolgardar och naturomraden ska kompletteras
och vidareutvecklas till en ssmmanh&ngande infrastruktur inom central
tatort. Utover de prioriterade hallbarhetsmalen berér Agenda 2030’s mal 3
God halsa och valbefinnande, mal 5 Jamstalldhet, mal 10 Minskad
ojamlikhet och mal 15 Ekosystem och biologisk mangfald utemiljon vid
kommunens skolor.

Jonkopings kommun har ocksa ett friluftsrad som &r en plattform for
kommunens friluftlivsutveckling. Det finns en framtagen plan som
faststaller kommunens vilja med friluftsarbetet och &r ett styrdokument for
kommunens samtliga namnder, férvaltningar och bolag. Ett av de
friluftspolitiska malen ar Ett rikt friluftsliv i skolan. Malséttningen &r bland
annat att elever bor ges goda mojligheter att vistas utomhus och att varje
skola ska strava efter att ha god tillgang till grénomraden pa eller i narheten
av skolan samt att uppratthalla en god kompetens hos lararna inom amnet
friluftsliv och utomhuspedagogik. For att na dessa mal har planen flera
atgarder som kan starka skolornas kompetens exempelvis samverkan med
Naturskolan och foreningslivet men ocksa regelbundna uppféljningar och
behovsanalyser.



Friyta

Friyta ar den yta som eleverna har tillgang till i direkt anslutning till sin
skola och kan anvénda vid sin utevistelse. Nér en friyta for utevistelse ska
placeras och anordnas ska man sarskilt beakta friytans storlek, utformning,
tillganglighet, sakerhet men ocksa forutsattningar for att bedriva
andamalsenlig verksamhet.

Végledningen Gor plats foér barn och unga (Boverket, 2015) ar baserad pa
bade forskning, beprévad praxis och goda exempel. Vid en bedémning av
hur stor en friyta ska vara bor man ta hansyn till bade friytan per elev och
till den totala storleken. Ett rimligt matt utifran antalet elever kan vara 30
kvm friyta per elev i grundskolan. Forskning visar dock pa att den totala
storleken pa friytan bor dverstiga 3000 kvm for att tillgodose elevernas
behov av lek och socialt samspel.

Friytan bor kdannetecknas av varierande terrang- och vegetationsforhallande,
goda mojligheter till skugga men ocksa tillgang till sol. Friytan ska ocksa ha
god luft- och ljudkvalitet. (Boverket allmanna rad FRI — BFS 2015:1)

| rapporten, Rum for skolans utemiljo — fordjupad analys kring yta for
forskolegard och skolgard, som ar gjord vid Sveriges lantbruksuniversitet
under 2021 framkommer att ytstorleken &r en grundforutsattning for att
kunna skapa och bibehalla skolgardars kvalitet. Tre grundlaggande
kvaliteter i skolgardens landskap &r det som framjar elevers:
o Fysiska aktivitet — ytstorlek, topografi, vegetation, l6sa lekobjekt,
fast lekutrustning, sportytor mm.
o Naturkontakt kopplat till larande, lek och aterhamtning — trad,
buskar, odling, dngsytor, vattendrag, platser for egentid mm.
e Sociala liv — gréna varierande miljoer, l6sa lekobjekt blandat med
fast lekutrustning, ytor fér méten mm.
Tillracklig yta pa en skolgard ger ocksa forutsattning att bibehalla naturen
utan att de slits ned, samtidigt som den — klokt utformad — kan gynna den
biologiska mangfalden.

Zoner

Enligt Boverkets Utemiljons zoner (2021) kan utemiljon pa en skola delas in
i olika zoner och dessa benamns pa lite olika sétt. 1 Jonkdpings kommun har
vi valt att kalla dem den trygga zonen, den vidlyftiga zonen och den vilda
zonen. Zoner &ar ingen mall for gestaltning utan ett satt att se till att de
funktioner som behovs ryms och utformas pa skolgarden. Alla zoner ska
stimulera till lek och rorelse.



e Trygga zonen: Denna zon ligger vanligen narmast skolbyggnaden
och har finner man ofta vuxna som ger en social trygghet. Zonen ska
inneha Gppna ytor vid in- och utgangar till skolbyggnaden. | denna
zon finns ocksa aktiviteter som kraver ett visst vuxenstod. Utdver
den trygga zonen narmast skolbyggnaden kan det ocksa finnas en
trygg zon lite i utkanten av skolgarden innehallande forrad eller
uteklassrum som bemannas av vuxna.

e Vidlyftiga zonen: Denna zon ligger utanfor det trygga naromradet
och ska stimulera till rérelse och dynamik. Aktiviteter och saker
inom denna zon ska tillgodose flera olika intressen ur ett
genusperspektiv och eleverna ska ha flera mojligheter att utmana sig
sjélva.

e Vilda zonen: Denna zon &r for det mesta placerad utanfor den
vidlyftiga zonen. Zonen ska signalera frihet, rymd och oandlighet.
Den vilda zonen bor utgora en tredjedel av skolgarden, ha en
varierad topografi, buskar och trad men ocksa innehalla exempelvis
Oppna ytor for lek och spel.

Inom alla zoner ska det finnas belysning som inbjuder till och mdjliggor
aktivitet &ven morgon och eftermiddag/kvall.

Eleverna ska ha mojlighet att rora sig fritt mellan zonerna. Det &r viktigt att
inte satta upp hinder eller dela av skolgarden med staket (mer an dar det ar
nodvandigt for elevernas sakerhet). Dock &r det bra om man kan skapa ”rum
1 rummen” fOr att utnyttja skolgérden pd olika sitt.

Konkreta exempel pa vad olika zoner i utemiljon pa skolgardar i Jonkdpings
kommun kan innehalla finns i bilagan.

Tillgangliga, inkluderande och trygga utemiljoer

Alla elever ska kunna anvéanda och vara delaktiga i skolornas utemiljo. For
att elever oavsett alder, konstillnorighet och funktionsférmaga ska kunna
anvanda skolgarden kravs det en variation av ytor och aktivitetsfunktioner
samt en genomtankt gestaltning dar olika grupper av elever ges utrymme.

Vid utformning av nya, eller utveckling av befintliga utemiljoer har man
skyldighet att ta hansyn till hur platsen kan anvéndas av olika personer.

Barn och unga med funktionsvariation ar i forsta hand just barn och unga,
och de har samma behov av upplevelser och rika utemiljéer som alla andra.
En viktig del i alla barn och ungas utveckling &r att experimentera, skapa,
ké&nna olika sinnesupplevelser, uppleva rorelseglédje, utmana sig sjalva samt
gora saker sjalva och tillsammans med andra. Utgangspunkten ska darmed
vara att alla k&nner sig inkluderade och har mgjlighet att delta i olika
sammanhang. Det innebdr dock inte att varje enskild del av utemiljon



behdver anpassas for varje form av funktionsvariation, konstillhérighet eller
alder.

Universell utformning och valmgjligheter skapar likvérdiga forutsattningar
for larande och utveckling star det i Boverkets Byggnaden och utemiljon
gestaltas som en helhet (2021). Detta innebér bland annat att skolbyggnaden
och utemiljon ska komplettera varandra. Bada utgor arenor dar den
pedagogiska verksamheten och det psykosociala samspelet &ger rum.
Géllande utemiljon visar forskning att pojkar och flickor anvénder
lekutrustning och sportplaner pa olika sétt och skillnaderna blir storre ju
aldre de blir. I naturmilj6er &r skillnaderna mindre och med en medveten
gestaltning av utemiljén kan man utmana normer och invanda
forestallningar kring vem som platsar var och pa sa satt bjuda in fler att delta
i aktiviteter i alla typer av miljoer.

Barn och unga har en drivkraft och en motivation att utmana sig sjalva och
sina granser. Det hanger samman med att nar vi utsatter oss for risker sa
utvecklar vi ocksa formagan att hantera dem. For att skapa bade utvecklande
och trygga utemiljoer ska man fokusera pa att undanréja verkliga faror — de
som innebar fara for allvarliga skador. Ett skrubbsar eller en bula gor ont
men ar inget farligt. Vistelse i naturmiljo erbjuder ofta sadant sa kallat
kalkylerat eller positivt risktagande. FoOr att bygga in ett kalkylerat
risktagande beh6ver man undvika att agera utifran radsla for risker. | stallet
bor man utga fran vetenskaplig grund, systematik och ha motiv for vald
utformning och design for utemiljon. Utemiljon ska inte vara s& séaker som
mojligt utan sa séker som ar nodvandigt.

Utemiljons yta ar av betydelse kopplat till dlder och jamstalldhet. En storre
yta liksom omraden med naturkaraktar mojliggor utrymme for mer
variation. Naturlika utemiljoer signalerar inte konstillnorighet eller en viss
funktion i samma utstrackning som fasta lekredskap och mer traditionellt
utformade miljoer. Elever mots lattare pa lika villkor samt ges tillgang till
fler gransoverskridande aktiviteter.

Vidare i Sveriges lantbruksuniversitets rapport Rum for skolans utemiljo —
fordjupad analys kring yta for forskolegard och skolgard, framgar att alder
ar en viktig faktor att ta i beaktan vid utformningen av utemiljén vid skolor.
Yngre elever foredrar aktiv lek och fysisk aktivitet medan &ldre elever
foredrar lugnare aktiviteter och konversation. Det innebér att dldre elever
behover varierande ytor med multifunktionella strukturer. Det kan vara
traditionella bankar och bord men ocksa informella hangplatser sa som
tradack, breda trappor och andra extensiva platser att umgas pa i
kombination med platser som ger impulser till rérelse, regellek,
kraftmétning och socialt samspel.



I den tillgangliga, inkluderande och trygga utemiljon behdver det ocksa
finnas mojlighet for eleverna att dra sig undan den gemensamma aktiva och
sociala miljon. Det behdver finnas sa kallade retrattplatser, enskilda platser
for aterhamtning och rekreation. En variation av platser med olika storlek i
kombination med gronska och véxtlighet som erbjuder avskildhet forbattrar
elevernas mojlighet till aterhamtning, forbattrad mental halsa och
valmaende. Det ar angelaget att dessa platser i utemiljon ar gestaltade pa ett
satt sa att de inte bidrar till utanforskap eller mobbning. Dock ar det lika
viktigt att skolan arbetar férebyggande med vardegrundsarbete och
vuxennérvaro utomhus som sjalva utformningen av utemiljon for att
motverka otrygghet.

Larande

Utemiljon pa skolor ar en anvandbar resurs for pedagogisk verksamhet och
ska anvandas i undervisningen i de flesta skolamnen och i
fritidshemsverksamheten. Kunskapsoversikten Klassrum med himmel som
tak (2018) fran Linkopings universitet visar att evidensen ar tillrackligt stark
for att konstatera att utomhusundervisning bidrar positivt bade direkt och
indirekt till skolprestation och skolresultat. Inslag av undervisning i
kombination med utomhusvistelse genererar en rad effekter pa elevers
larande sa som Gkad kognitiv formaga, arbetsminne, koncentration och
motivation. Utomhuspedagogik har ocksa positiva effekter for elevernas
halsa, fysiska aktivitet och deras personliga och sociala utveckling.

Fysiska skyddsfaktorer

Miljo och hallbarhet ar viktiga faktorer att ha med sig vid planering och
skotsel av skolgardar. Marken ska vara fri fran féroreningar, det ska inte
forekomma miljo- och halsofarliga &mnen i verksamheten. | huvudsak ska
naturliga material anvéndas och material som kan lacka mikroplaster ska
undvikas.

Sol- och skuggférhallanden

Solljus behdvs for att bilda D-vitamin men barns hud ar kénslig och behdver
skyddas mot UV-stralning. Enligt Stralskyddsmyndighetens
rekommendationer i Solskyddsfaktorer — sju tips fér sdkrare lekplatser och
friskare barn (2009) minskar trad, buskar och annan véxlighet UV-
exponeringen med narmare hélften. Férutom skugga ger vaxtligheten skydd
mot regn och blast, renar luften fran luftféroreningar, binder koldioxid men
inbjuder ocksa till spannande aktiviteter for eleverna. Vid de miljoer dar
eleverna vistas lange sasom sandlada, klatterstallningar mm bor dessa
placeras i skugga. Kraftig sol bidrar ocksa till inaktivitet hos eleverna. Om
det inte finns naturlig skugga ska det sattas upp solskydd sa att det finns
skugga mellan klockan 11-15.




Ljudkvalitet
Det finns inga bindande regler for skolor vad det géller buller utomhus.

Végledande enligt Boverket och Naturvardsverket ar dock hogst 50dBA
ekvivalentniva pa de delar av garden som ar avsedd for rekreation, lek och
pedagogisk verksamhet. En malsattning kan vara att resten av ytorna ska ha
hdgst 55 dBA.

Luftkvalitet

Vid placering av skolor ska hansyn tas till omradets karaktar och
forutsattningar. Lokalisering intill exempelvis véltrafikerade véagar ska
undvikas sa att férhojda luftféroreningar inte uppkommer.

Biologisk mangfald

Begreppet biologisk mangfald ar ett samlingsbegrepp for all den variation
som finns mellan och inom arter och livsmiljoer pa jorden. Den biologiska
mangfalden spelar en avgérande roll for naturens grundlaggande funktioner,
sa som pollinering och rening av luft och vatten. Biologisk mangfald i
narmiljon ger eleverna méjlighet att bidra till hallbarhet i praktiken, félja
arstidsvéxlingar, stimulerar till vanlighet och omsorg om det levande samt
att det paverkar den egna hélsan positivt.

Skatsel och underhall

Om vuxna visar att elevernas utemiljo ar viktig och vard att varda kanner sig
ocksa eleverna vérdefulla. Att skétsel och underhall utgar fran elevernas
perspektiv menar Boverket innebar att malet med skotseln bor vara att
tillhandhalla miljoer som gynnar elevernas rekreation, rorelse och
undervisning.

Dialog mellan skétselpersonal, fastighetsforvaltare, pedagoger och elever
behover vara kontinuerlig. Det behdvs en skotselplan och en
skotselbeskrivning for att de varden som skapas av naturliga och lésa
element bibehalls och omhéandertas pa basta satt. Som forvaltare kan man
tillhandhalla eller lamna kvar 16st material pa ett klokt sétt utan att det utgor
exempelvis en brandrisk. VVegetationsytor &r ofta en favorit hos eleverna.
Tata buskage ger enskildhet, lagt véaxande grenar blir klattertraning och gréas
som tillats véxa sig hogt blir hem &t djur och insekter. Arstider och véader
ska fa lamna spar i utemiljon. Vid exempelvis snéfall och ishildning ges
eleverna plotsligt mojlighet att utforska nya medium och ta sig fram pa nya
sétt. Snordjning och halkbek&mpning bor darfor endast ske i
framkomlighets- och sékerhetssyfte.



For att allt ovan ska bli verkligt kravs utbildning av all personal som arbetar
med och i utemiljon sa att de forstar varfor skotseln ska utforas pa ett visst
sétt i just den har verksamheten.
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Bilaga — Konkreta exempel pa
utrustning och innehall i utemiljons
olika zoner

Enligt Boverkets Utemiljons zoner (2021) kan utemiljon pa en skola delas in
I zoner. Zonerna ar ingen mall for gestaltning utan ett sétt att se till att de
funktioner som behdvs ryms och utformas pa skolgarden. Alla zoner ska
stimulera till lek och rorelse. Det finns behov av foljande funktioner i
utemiljon enligt Boverket:

Vegetation for lek och rekreation
Retrattplatser for aterhamtning
Samlingsplats for pedagogisk verksamhet
Ytor med fasta lekredskap

Plats for idrottsundervisning

Platser som stimulerar fantasin

For att fylla ovan funktioner har vi i Jonkdpings kommun valt att ta fram
konkreta exempel pa utrustning och innehall i utemiljon att fungera som
stod och fortydligande vid planering och utformning av savél nya som

befintliga utemiljoer.

I nedanstaende matris visar vi pa konkreta exempel pa utrustning for
funktionerna i de olika typerna av miljoer i den trygga, vidlyfta respektive
vilda zonen, arrangerat i prioriteringsordning enligt ska, bor, kan finnas i

utemiljon.
Zon/ Trygga Vidlyftiga Vilda
Stadie | Néara skolbyggnaden, Stimulera till rorelse och Signalerar frihet och
Prio aktiviteter som kraver ett dynamik Oppenhet
visst vuxenstod
F-6
SKA - Vaderskyddad - Rumssammanhang, - Planteringar for skrymslen,

samlingsplats for
pedagogisk verksamhet

- Flaggstang

vegetation, hojdskillnader

dolda stigar, kojor




- Hangyta (forslagsvis bord,
sittplatser)

- Forrad
- Vattenutkast fasad

- Sandlada

- Etablerade buskar/buskage,
véxter, grésyta och trad vid
verksamhetsstart

- Varva hart och mjukt
underlag

- Oppna ytor for lek och spel

- Lekredskap integreras i
dppna och slutna ytor

- Samlingsplatser

- Hangyta (forslagsvis bord,
sittplatser)

- Aktivitetsyta for uteidrott
- Multiarena

- Uppmalad lekyta
(forslagsvis
matematikcirkel, talfoljd,
geometriska figurer
alfabetsring, kingruta,
bollspel, kompassros)

- Utescen/amfiteater

- Etablerade buskar/buskage,
vaxter, grasyta och tréd vid
verksamhetsstart

- Lost material (pinnar,
grenar, kottar)

- Material till kojbygge och
andra lekar

- Stenparti, skog

BOR

- Uteklassrum

- Kompisgunga, gungor

- Rutschkana riktad mot norr

- Tat vaxtlighet

- Fagelholkar

- Klatterlek, balansbana, - Insektshotell
parkour
- Ateljéer - Kulle, backe, sluttning - Ang

- Odling, odlingsredskap

- Uppsamlingstunna for
regnvatten

- Stubbar, stenar,
tradstammar

- Ang

- Labyrint




- Experiment och
snickrande, block och talja

verktyg for skapande
verksamhet

- Lekhus/stuga

- Lekutekok, vattenlek,
bygglek, beréattarplats

- Valkomnande entréer mot
utemiljén

- Gang- och cykelslingor

- Pulkadkning riktad mot
norr

- Pingisbord, basketkorg
- Schack

- Gradang, bred sittrappa
hangmattor

- Utomhussoffa
- Grillplats/utekok

- Skoltradgard




Zon/ Trygga Vidlyftiga Vilda
Stadie | Néara skolbyggnaden, Stimulera till rorelse och Signalerar frihet och
Prio aktiviteter som kraver ett dynamik Oppenhet
visst vuxenstod
7-9 Gransen mellan zonerna Vidlyftiga och Vilda ar mer
flytande i &k 7-9. Darfor har vi valt att inte dela upp dem
har utan istéallet ha en gemensam kolumn.
SKA - Véderskyddad - Rumssammanhang, vegetation
samlingsplats for )
pedagogisk verksamhet men | - Planterln.gar, etablerade buskar/buskage, véxter, grasyta
ocksa for sjalvstudier och trad vid verksamhetsstart
- Hangytor (forslagsvis - Varva hart och mjukt underlag
bprd, bankar, sqffor, breda | _ Oppna ytor for lek och spel
sittrappor, gradénger)
. . - Utrustning, vilken leder till aktivitet, integreras i 6ppna och
- Flagg_stang (kan utg_a om slutna ytor
redan finns anslutet till F-6-
verksamhet) - Forrad for uteredskap
- Grésyta - Aktivitetsyta for uteidrott
- Multiarena
- Utegym
- Uppmalad aktivitetsyta (forslagsvis bollspel, kingruta,
luffarschack)
BOR - Hojdskillnader

- Klattring, balansbana, parkour
- Gangslingor
- Fagelholkar

- Insektshotell

- Uteklassrum

- Pingisbord, basketkorg

- Kompisgunga, hammock, hdngmattor




- VValkomnande entréer mot
utemiljon

- Odling kopplad till ex NO-
undervisning

- Schack

- Scen, atelje

- Grillplats/utekdk




Specifik utformning vissa funktioner

Samlingsplats

Samlingsplatser ska finnas i utemiljon och kan fylla
olika pedagogiska syften och sociala funktioner. | den
konkreta matrisen aterfinns darfor dessa i flera av
zonerna. Exempel pa samlingsplatser ar vaderskyddad
samlingsplats, uteklassrum, flaggstang, multiarena,
stubbar, stenar, liggande tradstammar, gradang,
utescen, amfiteater, grillplats.

Uteklassrum
Uteklassrummet kan vara en véderskyddad samlingsplats, men det kan
ocksa vara mer likt ett klassrum med tak och vaggar och funktioner som
diskbank, tillgang till vatten, el och forvaring.

Nedan ger vi exempel pa hur ett uteklassrum med tak och tva vaggar kan
utformas:

e Tak, 1 ribbvagg, forrad som vagg (6nskvart 3-delat, se specifikation
enligt nedan)

e Vattenutkast i fasadvagg, eluttag och belysning i forradet, diskho
med diskbank och arbetsyta langs forradsvaggen, ej nddvandigt med
vattenkran vid diskho, dock behdvs avrinning av vatten, hyllor ovan
och under arbetsyta, krokar, langbankar och langbord

Exempel uteklassrum inklusive 3-delatférrad fran byggprojekt Bottnarydsskolan



Forrad

Antal forrad och dess utformning ar beroende av storleken pa utemiljo, antal
elever, anvandningsomrade och behov. Forradet ska placeras i anslutning till
den typ av verksamhet forradet ska forse med material och utrustning.
Tomtens utformning kan variera och darfér ska hansyn tas till forradets
placering fran projekt till projekt.

Nedan ger vi exempel pa tva utformningar av forrad:

1. Ett forrad pa ca 15 m2 for rastaktiviteter, fritidshemsverksamhet och
annan pedagogisk verksamhet, 3-delat

2. Ettforrad pa ca 18 m2 for rastaktiviteter, fritidshemsverksamhet och
idrott, mojligt att dela upp med vaggar utifran verksamhetens behov

Det 3-delade forradet placeras med fordel i anslutning till uteklassrummet, i
de utemiljoer dar sadant finns, da kan det aven anvandas som vagg till
uteklassrummet. Forradet kan specificeras enligt nedan:

e 1 mindre forradsutrymme, for samlat undervisningsmaterial, hyllor
pa skena, indragen el for belysning, teknisk utrustning, laddning, 2x3
st eluttag (forslagsvis i brosthojd). Oppning med dorr i vaggen mot
uteklassrummet.

e Vattenutkast i fasadvagg med styrning

o 2 storre forradsutrymmen for rastaktiviteter, fritidshemsverksamhet

e Undvik nivaskillnad in i forradet. Om nodvandigt komplettera med
asfalterad ramp.

e Flyttbar konstruktion med forslagsvis markplattor, ej gjuten
konstruktion
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Exempel 3-delat respektive 2-delat forrad fran byggprojekt Bottnarydsskolan
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