Protokoll fran kommunala
pensionarsradet 2024-09-16

Tillganglighetsanpassat dokument

Detta dokument ar tillgdnglighetsanpassat i enlighet med lagen om
tillgénglighet till digital offentlig service (DOS-lagen). Kontakta radets
sekreterare om du Onskar originalhandlingen, se hemsidan for
kontaktuppgifter.

Datum och tid
Radsalen, Radhuset, 2024-09-16, kl. 13:00 — 15:45

Narvaro
e Andreas Persson (S), ordférande
e Andreas Sturesson (KD) § 1-8
e Elin Rydberg (S)
e Christer Florin (V)
e Greger Johansson (PRO)
¢ Gunilla Johansson (PRO)
e Olof Ejdeblad (SPF)
e Johan Eldin (SPF)
¢ Yvonne Stillman (SKPF)
e Ingrid Nordgren (PRO), ersittare
e Lena Rocksjo (PRO), ersittare
e Bo-Enar Karlsson (PRO), erséttare
e Ulla Darvall (SPF), ersittare
e Birgitta Rahm (SPF), erséttare
e Conny Rapp (SKPF), ersittare
e Olof Darelid (RPG), ersittare
e Marika Waldemarsson, omradeschef § 1-4
e Ida Wissling, omradeschef § 1-4
e Pierre Oksanen, foreningsutvecklare

e Mats Ferring, sdkerhetssamordnare § 1-6



e Jenny Lagerqvist, nimndsekreterare

e Helena Hiarshammar, kommunalradssekreterare

Justering

Yvonne Stillman

§ 1 Val av justerare
Yvonne Stillman utses att justera protokollet jimte ordféranden.

§ 2 Faststallande av dagordning
Dagordningen faststills.

§ 3 Genomgang av foregaende protokoll
Ordforanden gar igenom foregédende protokoll.

§ 4 Aldres munhélsa samt information om matsvinn pa
aldreboenden
Féredragande: Marika Waldemarsson och Ida Wissling, omradeschefer

Aldres munhdilsa
Marika Waldemarsson berittar att dldre personer har en forhojd risk att

drabbas av karies och tandkottsinflammation. Det beror bland annat pa
muntorrhet pa grund av ldkemedelsanvindning, samt svarigheter att sjalv
skota sin munhygien. Tidigare var det betydligt vanligare att &dldre hade
tandprotes, 1 dag dr det fler dldre som har kvar sina egna tiander.

Personer som bor pé dldreboenden omfattas av tandvardsstodet
Nodvindig tandvard. Det innebér att de kan fa tandvérd till samma avgift
som sjukvérd. Dessutom erbjuds varje person som é&r beréttigad till
nddvéndig tandvérd en arlig kostnadsfri munhélsobedomning av
tandvérdspersonal. Munhdlsobeddmningen sker i hemmet och efter
besoket skapas ett munvardskort dér det framgar hur vardpersonalen kan
hjilpa till med den dagliga munvérden.

Matsvinn
Ida Wissling beréttar hur dldreomsorgen arbetar med att minska matsvinn



1 de olika delarna av verksamheten. Jonkopings kommun har 17 storkok
som lagar middag och kvéllsmal till dldreboenden och varma lunchlador
till hemtjénsten. I storkoken finns det en stor forutsdgbarhet som gor det
lattare att planera for sa lite matsvinn som mdjligt. Storkdken arbetar med
en rullande matsedel pa fem veckor.

Naér det géller de tolv restaurangerna pd kommunens dldreboenden &r det
lite svarare att planera hur mycket mat som gér at eftersom antalet géster
kan variera nagot frin dag till dag. Pasta och gronsaker som blir 6ver kan
till exempel anvindas i en pastasallad till salladsbuffén och stekt potatis
brukar uppskattas av matgésterna. I restaurangerna ar tallrikssvinnet
néstan obefintligt, matgésterna dter upp maten som serveras.

Den mat som serveras pa dldreboendenas respektive avdelningar bestills
av personalen pa avdelningen. Det gar att skrdddarsy bestéllningarna
gillande hur manga som vill ha gronsaker, storlek pa portioner med mera.
Trots det kan det vara svart att undvika matsvinn. Det dr dven svart att
tillvarata rester efter maltiderna eftersom dldre ar extra kénsliga for
bakterier och virus.

Forra &ret genomfordes en enkidt i kommunernas sarskilda boenden om
vilka matritter de boende tycker mest om. Resultatet av enkdten kommer
att skickas ut till kommunala pensionérsradet.

§ 5 Information fran kultur- och fritidsforvaltningen
Féredragande: Pierre Oksanen, foreningsutvecklare kultur- och

fritidsforvaltningen

Ar 2018 tog kultur- och fritidsforvaltningen dver hanteringen av bidrag
till pensiondrsféreningar fran dldrendmnden. Det dr endast féreningar som
ingdr 1 ndgon av organisationerna i kommunala pensionérsradet som &r
bidragsberittigade.

Pensionérsforeningarna kan ansdka om aktivitetsbidrag, som baseras pa
genomforda aktiviteter och antal deltagare. Flera pensiondrsforeningar har
vant sig till kultur- och fritidsforvaltningen med fragor om det finns
mojlighet att ansoka om bidrag for lokalhyra. Det ér inte mojligt s& som
reglerna ér utformade 1 nuldget.



§ 6 Brottsforebyggande arbete och sakerhet for aldre

Foredragande: Mats Ferring, sikerhetssamordnare rdddningstjdnsten

Den 1 juli 2023 trddde en ny lag om kommuners ansvar for
brottsforebyggande arbete i kraft. Den stéller bland annat krav pé att
kommunerna ska ta fram en brottsforebyggande atgirdsplan som f6ljs upp
minst vartannat dr. Jonkopings kommun har nyligen fardigstillt sin
atgdrdsplan, den fokuserar bland annat pa unga som rekryteras av
kriminella gang, vilfardsbrott och valdsbejakande

extremism.

Inom kommunen finns dven ett nyinréttat brottsforebyggande strategiskt
rad med representanter fran polisen, naringslivet och civilsamhéllet. Det
ar kommunen som samordnar radets arbete.

Nir det géller brott mot dldre betonar Mats Ferring att d4ldre ménniskor
generellt dr en grupp som dr mindre utsatt for brott &n andra aldersgrupper
i samhéllet. Det visar statistik fran den nationella
trygghetsundersokningen som genomfors av brottsforebyggande radet,
BRA. Under ar 2022 rapporterade 9 procent av aldersgruppen 65-84 &r
som deltog 1 undersokningen att de hade blivit utsatta for brott,
motsvarande siffra for aldersgruppen 16-24-ar var 33 procent. Samtidigt
ar aldersgruppen 65-84 ar mest orolig for att utséttas for brott.

Pa senare ar har brottslighet i form av bedrigeri genom social
manipulation 6kat kraftigt. Det finns ett utbildningsmaterial med filmer
och information som heter Forsok inte lura mig, som Polisen har tagit
fram i1 samarbete med PRO, SPF och Brottsofferjouren. Det dr viktigt att
den hér informationen nér ut till de éldre.

§ 7 Forslag pa avgiftsnivaer Seniorernas hus
Foredragande: Elin Rydberg (S), ordférande dldrendmnden och Andreas
Persson, kommunalrad

En arbetsgrupp med representanter for den politiska majoriteten och
oppositionen har fétt i uppdrag av styrelsen for Seniorernas Hus att forma
en arbetsgrupp, med foljande uppdrag:



e Se Over frdgan kring styrelsens arbetsformer och framtida
inriktning for verksamheten och nyttjande av lokalerna pé
Seniorernas Hus.

e Hantera fragan kring avgiftsnivaer for Seniorernas Hus

Aven representanter for pensionirsorganisationerna har medverkat i
diskussionerna.

Avseende fragan kring styrelsens arbetsformer och framtida inriktning for
verksamheten och nyttjande av lokalerna pa Seniorernas Hus, kommer
Andreas Persson (S) ligga fram ett drende ddr kommunstyrelsen foreslas
ge stadskontoret i uppdrag att, i samrdd med dldrendmnden, gora en
oversyn som sedan kan ligga till grund for framtida beslut om
verksamhetens inriktning.

Avseende avgifter foreslar arbetsgruppen foljande nivaer, och att dessa
sedan arligen ridknas upp med ett lampligt index:

o Restaurangen: frén 50 kr till 300 kr*
o Allrum A+B: fran 40 kr till 80 kr

o Del A eller B: fran 20 kr till 40 kr

o Konferensrum: fran 20 kr till 40 kr

* Avseende avgiftsniva for restaurangen har oppositionens foretradare
Carl Cunningham (KD) meddelat att de avser avvakta sitt
stéllningstagande avseende denna niva.

§ 8 Information fran kommunen

Féredragande: Andreas Persson (S), kommunalrdad

Andreas Persson (S) informerar om att omsorgens verksamheter fungerat
vél under semesterperioderna. For kommunens barn och unga har ett
gediget program med sommarlovsaktiviteter kunnat erbjudas. Det har
varit en lugn sommar over lag.

For nirvarande ir kommunens budgetprocess i en intensiv fas. Over hela
landet har kommuner och regioner en anstrangd situation, vilket stiller
hoga krav pa att hantera de resurser som finns. Kommunfullméktige



beslutade 1 viras om att kommunens utgifter ska minska med 85 miljoner
kronor, i en total budget om 10 miljarder.

Kommunfullmidktige har ocksa fattat beslut om att fortsétta forstarka det
omfattande arbetet med den civila beredskapen. Enligt det nya beslutet
ska samhdllet klara att upprétthdlla grundldggande funktioner cirka tre
manader.

§ 9 Information fran dldrenamnden
Foredragande: Elin Rydberg (S), ordférande dldrendimnden

Nuvarande dldrendmnden ér troligtvis den sittande ndmnd som har mest
avgorande beslut att fatta, pa grund av en demografisk utveckling som
stéller stora krav pd verksamheter som riktar sig till dldre. Det nya
dldreboendet Vilhelmsrogédrden &r nyligen 6ppnat. Elin Rydberg (S)
redogor for andra byggnationsprojekt av dldreboenden som ér pé géng
eller planerade.

En viktig utvecklingsfraga handlar om att medarbetare ska gora ritt saker,
diar man anvinder sin kompetens pé basta, mest effektiva sitt. Det nya
arbetssittet kring digitala inkop &r ett sadant utvecklingsomrade. Insatsen
handlar inte om att de dldre sjédlva ska gora inkdpen pa en lisplatta utan
inkopet ska ske med hjilp av hemtjinstens medarbetare. Friga stills kring
om man behover handla for en viss beloppsgréns. Elin Rydberg (S)
aterkommer i fragan.

Anstéllda som arbetar med véard och omsorg inom bland annat
dldreomsorgen har fatt ett erbjudande om att kdpa arbetsskor till
forménligt pris. Det innebér att den som utnyttjar erbjudandet betalar
forménsskatt pa 30 procent av det subventionerade inkdpspriset for
skorna.

Det kommer inforas en ny socialtjdnstlag, information om detta kommer
att ges till kommunala pensionérsradet vid ett kommande sammantrade.
Den nya lagen har mycket fokus pé det forebyggande arbetet och infors
vid halvérsskiftet 2025.



§ 10 Ovriga fragor

- Inbjudan till dialog om framtidens vérd och omsorg om éldre,
mandag 23 september kl. 16:00-18:00 i kommunens reception,
Juneporten.

- Nasta sammantrdde med kommunala pensionérsradet d4ger rum pa
det nyoppnade dldreboendet Vilhelmsrogérden torsdag 5
december kl. 13. Mer information kommer i kallelsen till
sammantradet.
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