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Sammanfattning 

AFRY har på uppdrag av Jönköpings kommun genomfört en trafikbullerutredning för 

planerat äldreboende och gruppbostäder i Bankeryd. Syftet var att bedöma om 

gällande riktvärden för buller vid bostäder uppfylls. Resultatet visar att både 

ekvivalent och maximal ljudnivå vid fasader och uteplatser klarar riktvärden enligt 

SFS 2015:216, utan bullerskyddsåtgärder. Det finns möjlighet att planera 

skolverksamhet på fastigheten under förutsättning att äldreboendet byggs.  
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1 Inledning 

AFRY har på uppdrag av Jönköpings kommun genomfört en trafikbullerutreding vid 

fastigheten Sjöåkra 4:1 i Bankeryd, se Figur 1. Utredningen görs med anledning av 

kommunens planer på att uppföra ett äldreboende samt två gruppbostäder på 

fastigheten. Syftet med utredningen är att visa hur gällande riktvärden för buller vid 

bostäder kan innehållas. Planen ska även medge skola som användning, men det 

finns i nuläget inga konkreta planer på skolverksamhet inom fastigheten. 

Bullerutredningens syfte är därför också att resonera kring möjligheterna till 

skolverksamhet med avseende på trafikbuller. 

 

Figur 1. Kartbild över Bankeryd, blå markering visar aktuellt utredningsområde (Källa: Lantmäteriet) 

2 Förutsättningar 

Samtliga beräkningar har gjorts med trafikflöden för prognosår 2050. Följande 

situationer har beräknats: 

ᵄ Nollalternativ ï befintlig bebyggelse 

ᵄ Planförslag ï planerad bebyggelse 

 

Inom planområdet planeras en sammanhängande byggnad för äldreboende mot 

Sjöåkravägen och Industrigatan, samt två byggnader för gruppbostad i områdets 

nordöstra del. Figur 2 visar den illustrationsplan som använts i beräkningen. 
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Figur 2. Illustrationsplan 

2.1 Underlag 

Följande underlag har använts i beräkningen 

ᵄ Kartmaterial hämtat från Jönköpings kommunkartläggning 

ᵄ Vägrafikdata från Jönköpings kommun, 2025-12-08 

ᵄ Illustrationsplan från Jönköpings kommun, 2025-12-09 

ᵄ Spårtrafikdata hämtad från Trafikverket 

2.1.1 Vägtrafik 

Tabell 1 visar de trafikflöden som använts i beräkningen. 

Fördelning mellan medeltung och tung trafik, samt dygnsfördelning har gjorts med 

schabloner enligt Kunskapscentrum om bullers rapport Nord 2000, beräkning av 

buller från väg- och spårtrafik för svenskt bruk ï en användarhandledning (2024-12-

20). Uppgifter om vägbeläggning saknas varför beläggningen har antagits vara ABS 

16. 
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Tabell 1. Vägtrafikuppgifter för prognosår 2050 

Vägsträcka ÅDT Medel-

tunga 

fordon 

(%) 

Tunga 

fordon 

(%) 

Hastighet 

(km/h) 

Andel 

trafik 

nattetid kl. 

22-06 (%) 

Sjöåkravägen 

Söder om Industrigatan 

2 800 7,2 0,8 40 7 

Sjöåkravägen 

Industrigatan - Förrådsvägen 

2 500 12,6 1,4 40 7 

Sjöåkravägen 

Öster om Förrådsvägen 

1 500 13,5 1,5 40 7 

Industrigatan 

Öster om Verkmästargränd 

1 500 2,7 0,3 40 7 

Industrigatan 

Väster om Verkmästargränd 

1 000 5,4 0,6 40 7 

Enligt Jönköpings kommun förväntas ca 100 fordon/dygn på den planerade 

lokalgatan norr om planområdet samt befintliga Verkmästasgränd. Dessa har därför 

exkluderats ur beräkningen eftersom påverkan på ljudnivån är försumbar. 

2.1.2 Spårtrafik 

Tabell 2 visar de spårtrafikflöden som använts i beräkningen. Uppgifterna är 

hämtade från Trafikverkets trafikunderlag till bullerberäkningar Trafikuppgifter 

järnväg T24 och bullerprognos 2045. 

Tabell 2. Spårtrafikuppgifter 

Tågtyp Antal 

(dag/kväll/natt) 

Medellängd  

(m) 

Max. längd  

(m) 

Hastighet  

(km/h) 

Gods 9,6 553 748 90-100 

X50 42,1 50 100 90-110 

2.2 Beräkningsförutsättningar 

Beräkning av väg- och spårtrafikbuller har utförts med beräkningsmodellen 

Nord2000, enligt Kunskapscentrum om bullers rapport Nord 2000, beräkning av 

buller från väg- och spårtrafik för svenskt bruk ï en användarhandledning (2024-12-

20) i beräkningsprogrammet SoundPLAN version 9.1. Ekvivalent och maximal 

ljudnivå har beräknats och redovisas i steg om 5 dBA. 

Observera att ljudnivåer i ljudutbredningskartor påverkas av reflektioner och därför 

ej representerar frifältsvärden i alla punkter. För jämförelse mot riktvärde vid fasad 

samt fasaddimensionering se redovisade ljudnivåer på fasadvyer. Redovisade 
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frifältsvärden vid fasad avser högsta ljudnivå på ett visst våningsplan, vilket innebär 

att övriga våningsplan kan ha en annan, men inte högre, ljudnivå än den som 

redovisas.  Ljudnivå redovisas också som ljudutbredning för att bedöma ljudmiljön 

utomhus och för vägledning vid placering och utformning av uteplatser och 

eventuella bullerskydd för att innehålla riktvärden vid uteplats. Ljudutbredning över 

mark avser höjden 1,5 meter. 

Vid samtliga beräkningar har 3:e ordningen reflektioner använts. Mottagarhöjd vid 

fasad har satts till 2 meter ovan mark för första våningsplanet, våningshöjd har satts 

till 3 meter. Mottagarhöjd vid uteplatser har satts till 1,5 meter ovan mark. 

3 Bedömningsgrunder 

För nybyggnation av bostäder gäller Förordning (2015:216) om trafikbuller vid 

bostadsbyggnader. Förordningen innehåller riktvärden för trafikbuller vid 

bostadsbyggnader och ska tillämpas både vid bedömningar enligt plan- och 

bygglagen samt enligt miljöbalken, se Tabell 3. 

Tabell 3. Riktvärden för bostäder enligt förordningen SFS 2015:216. Riktvärden anges som högsta 
trafikbullernivå, frifältsvärden. 

Utomhus Ekvivalent ljudnivå, LpA,eq Maximal ljudnivå, LpAFmax 

Vid fasad till bostad 60 dBAa) - 

Vid fasad till bostad om 

högst 35 m2 

65 dBA - 

På uteplats (om sådan ska 

anordnas i anslutning till 

bostaden) 

50 dBA 70 dBAb) 

a) Om den angivna ljudnivån ändå överskrids bör: 

1. Minst hälften av bostadsrummen i en bostad vara vända mot en sida där 55 dBA ekvivalent ljudnivå inte 

överskrids vid fasaden och  

2. minst hälften av bostadsrummen vara vända mot en sida där 70 dBA maximal ljudnivå inte överskrids mellan 

kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.  

Vid en sådan ändring av en byggnad som avses i 9 kap. 15 § 1 plan- och bygglagen (2010:900) gäller i stället för 

vad som anges i a) 1. att minst ett bostadsrum i en bostad bör vara vänt mot en sida där 55 dBA ekvivalent ljudnivå 

inte överskrids vid fasaden. 

b) Om 70 dBA maximal ljudnivå ändå överskrids, bör nivån dock inte överskridas med mer än 10 dBA maximal 

ljudnivå fem gånger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00. 

3.1 Skolor och förskolor 

För skolgårdar gäller riktvärden enligt Naturvårdsverkets skrift Vägledning om buller 

från väg- och spårtrafik på skolgårdar (2023), se Tabell 4 nedan. 
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Tabell 4. Riktvärden för buller från väg- och spårtrafik vid skolgård. 

Del av skolgård Högsta trafikbullernivå (dBA) 

Ekvivalent ljudnivå för dygn 

De delar av gården som är avsedda för 

lek, vila och pedagogisk verksamhet 

50 

Övriga vistelseytor inom skolgården 55 

Enligt vägledningen ska de åtgärder som behövs vidtas för att förebygga olägenhet 

för människors hälsa. Kravet på att vidta skyddsåtgärder gäller i den utsträckning 

det inte kan anses ekonomiskt orimligt. Riktvärdet 50 dBA bör så långt som möjligt 

även uppfyllas vid de fasader som vetter mot skolgården och ljudskyddad sida. 

Vägledningen anger också att även ekvivalenta ljudnivåer i intervallet 50-55 dBA i 

många sammanhang kan vara acceptabelt och utgöra god ljudmiljö på delar av en 

skolgård. Högre nivåer än 55 dBA bör undvikas, men nivåer upp till 60 dBA kan 

behöva accepteras på begränsade ytor dit mindre störningskänsliga aktiviteter kan 

lokaliseras. Ekvivalenta ljudnivåer över 60 dBA bör inte förekomma någonstans på 

skolgårdens vistelseytor. Naturvårdsverket betonar att en samlad bedömning bör 

göras i varje enskilt fall.  

Naturvårdsverket skriver följande i vägledningen angående frifältsvärde och reflexer: 

òMed frifªltsvªrde menas en ljudtrycksniv¬ som inte ªr p¬verkad av 

reflexer i egen fasad exempelvis från skolbyggnaden, men som 

inkluderar andra reflexer. Ljudnivån vid fasad ska vara 

frifältskorrigerad. Eventuella mätningar vid utevistelseytor görs minst 

3 meter från närmaste fasad. Vid beräkningar ska även reflektioner 

från skolbyggnaden och andra byggnader av betydelse räknas med 

vid beskrivning av ljudutbredningen på skolgården, då det bättre 

motsvarar en verklig situation.ò 

 

4 Resultat 

Resultatet av beräkningarna visas i bilaga 1-8. 

Enligt beräkningarna överskrids inte riktvärdet för ekvivalent ljudnivå vid fasad, 60 

dBA, vid någon fasad. Bostäder kan därmed planeras fritt i samtliga byggnader. 

Även riktvärdet för ekvivalent ljudnivå vid uteplats, 50 dBA, innehålls vid samtliga 

gemensamma uteplatser. Bilaga 5 visar beräknade ekvivalenta ljudnivåer. 

Byggnadsvolymerna som anges i illustrationsplanen utnyttjar inte hela byggrätten ut 

mot Sjöåkgravägen och Industrigatan. Beräkningarna visar dock att 60 dBA 
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ekvivalent ljudnivå klaras även om byggnaden flyttas så nära gatorna som 

byggrätten tillåter. 

Detaljplenen medger att gruppbostäderna kan vara upp till tre våningar höga. I 

illustrationsplanen planeras dock bara en våning. Beräkningarna har därför gjorts 

med högre byggnader där resultatet visar att 60 dBA ekvivalent ljudnivå inte 

överskrids även om den fulla tillåtna höjden utnyttjas. 

I framtiden planeras att eventuellt öppna upp Verkmästargränd för genomfart. Det är 

i dagsläget inte känt hur mycket trafik som kan tänkas trafikera gatan om den 

öppnas upp. Enligt beräkningar behöver dock trafikmängden på Verkmästargränd 

överstiga 5 000 fordon/dygn för att 60 dBA ska överskridas vid fasad vid närmaste 

byggnad inom planen.  

Riktvärdet för maximal ljudnivå på uteplats är 70 dBA, men bör inte överskridas med 

mer än 10 dBA fem gånger per timme kl. 06-22. Enligt spårtrafikdatan hämtad från 

Trafikverket passerar ca 2 godståg under dag och kväll, kl. 06-22. Därmed är 

maximal ljudnivå från X50 dimensionerande avseende uteplatser (se kapitel 3). Det 

innebär att  

ᵄ maximal ljudnivå från X50 inte får överskrida 70 dBA 

ᵄ maximal ljudnivå från godståg inte får överskrida 80 dBA  

ᵄ maximal ljudnivå från vägtrafik inte får överskrida 70 dBA 

för att riktvärden ska innehållas. Enligt beräkningarna klaras detta för samtliga 

gemensamma uteplatser, se bilaga 6-8. 

Ljudnivån vid befintliga bostäder sydväst om planområdet påverkas marginellt av de 

planerade byggnaderna. 

4.1 Möjlighet till skolverksamhet 

Då det inte finns några konkreta planer på skolverksamhet i nuläget, och därmed 

ingen illustrationsplan eller liknande, har inga beräkningar kunnat göras. De 

beräkningar som gjorts för nollalternativet och planförslaget visar att skolverksamhet 

bör kunna planeras under förutsättning att äldreboendet byggs. Äldreboendet 

behöver dock endast vara en våning högt för att skydda planområdet tillräckligt för 

att kunna planera en förskolegård. 

5 Slutsats 

Beräkningarna visar att samtliga riktvärden innehålls utan åtgärder. Det krävs 

därmed inga skyddsbestämmelser för att planera bostäder inom den föreslagna 

byggrätten. Det finns möjlighet att planera skolverksamhet på fastigheten under 

förutsättning att äldreboendet byggs. 
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Beräkningspunkter: Frifältsvärde vid fasad,
våningsplanet med högst ljudnivå
Plats:  Sjöåkra 4:1, Bankeryd
Källor:  Väg- och spårtrafik
Situation:  Planförslag
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