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ALLMANNA ANVISNINGAR

LAGAR, NORMER, MYNDIGHETER

GENERELLA REGLER

BRAND

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 3 av 59

Projekteringen skall folja gallande lagar, normer och géllande BBR inklusive
allmanna rad.

Utférandebeskrivningar skall folja anvisningar enligt AMA.

Projekteringsanvisningar befriar inte projektéren fran ansvar enligt ABK.

Dessa projekteringsanvisningar utgor i tilldmpliga delar en teknisk standard
och ett underlag for projektering vid ny- och ombyggnation, da Jonkdpings
Kommun ager eller bygger i egen regi. Krav har sorterats pa byggdelar,
under den kod och rubrik som bedémts bast dverensstdmma med textens
innehall. Fullstdndig dverensstammelse med AMA &r ej syftet i dessa
projekteringsanvisningar.

Projekteringsanvisningarna ar underordnade Jonképing Kommuns "Policy
for ny-, om- och tillbyggnad av kommunala lokaler”. Policyn ar JOonkoping
kommuns ambitionsniva utéver gallande lagar, regler och normer for
byggnation i egen regi och skall foljas.

Projekteringsanvisningar kompletteras av Jonképings Kommuns "Digital
fastighetsinformation” vilka i sin helhet efterfoljs vid projekteringen. Avsteg
diskuteras med ansvarig projektledare for omradet och dokumenteras i
projekteringsprotokollet.

Motstridiga uppgifter mellan dessa projekteringsanvisningar, andra generella
anvisningar, myndighetskrav, programhandlingar mm, samt forslag till
alternativa l6sningar, tas upp som enskilda punkter vid projekteringsmoéte
och beslutas om av den for projektet ansvarige projektledaren. Férslag till
alternativa l6sningar tas upp vid projekteringsmote. Beslutade avsteg skall
dokumenteras i projekteringsprotokollet.

Anvisningar om markning, provning, dokumentation mm (kap Y i
beskrivningarna) férekommer ej i detta dokument. Gemensam standard for
detta aterfinns i Administrativa Foreskrifter, samt i separata dokument som
tillhandahalls av bestéllaren under projekteringen.

"Program for hallbar utveckling — miljé” samt kommunens riktlinjer "Program
for anpassning till klimatférandringar” skall i tillampliga delar beaktas vid
projekteringen.

Som grundregel skall funktionskrav stallas och fabrikat undvikas enligt LOU.

Vid hanvisning till annan handling (tex standarder, foreskrifter,
forfattningssamlingar, anvisningar) ska, om inget annat anges, senaste
utgavan galla.

Vid materialval ska materialmatrisen foljas.

Projektor for respektive omrade el, vvs, vent osv. skall medverka vid
upprattandet av slutgiltig brandskyddsdokumentation.

Brandskyddsprojektdren skall uppratta utrymningsplan i samband med
slutgiltig brandskyddsdokumentation.

Driftrum for elektriska kopplingsutrustningar utféres som egen brandcell.

Signering
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FUKT

LJUD

Datum Skapad av Sida
2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 4 av 59

Krav pa utrymningsvag ut i det fria utan krav pa aterinrymning.
. Utrymning enligt SS:EN 179.
. Blindcylinder utsida. Alternativt cylinder for huvudnyckel om det
ar kortlasare vid dorren.
. Laset atergar till 1ast 1age efter utpassage.

Krav pa utrymningsvag dar det finns krav pa aterinrymning: T ex férskolor
. Utrymning enligt SS:EN 179.
. Krav pa aterinrymning. Trycke pa utsidan.
. Aterstéllande av 1&s sker med nyckel. EJ vred.
. Blindcylinder utsida. Alternativt cylinder fér huvudnyckel om det
ar kortlasare vid dorren.

Fuktsakerhetsprojektering utfores, enligt ByggaF eller motsvarande. Krav
pa vaderskydd 6ver byggarbetsplatsen prévas pa alla projekt.

Till "vata utrymmen” raknas badrum, rum med dusch i, bastu,
relaxutrymme i anslutning till bastu/dusch, badhus, storkok, diskrum, stad,
avfallsrum och andra utrymmen med golvbrunn eller utrymmen som skall
kunna spolas av.

Branschregler Séker Vatteninstallation skall foljas.

Vaggars anslutning mot golv i bastu, relaxutrymme i anslutning till
bastu/dusch, storkok och diskrum, utféres sa att fuktvandring upp i vagg ej
uppstar, ex. genom placering av vagg pa en 150 mm hog sockel av betong
eller likvardigt.

Invandiga vaggskivor av gips, plywood eller motsvarande skall avslutas
minst 5 mm 6ver golv och far inte motgjutas av betong eller
avjamningsmassa da fuktskador annars kan uppsta.

. Bostader skall utféras i enlighet med SS 25267 senaste utgava, klass B
eller enligt projektanpassad ljudindikator enligt miljébyggnad.
Genomforingar i byggnadsdelar med ljudkrav tatas i typgodkanda l6sningar
for aktuell niva. | handlingar dar tatningar férekommer ska hanvisas till A-
handling dar brand och ljudkrav framgar

Rumsakustik och efterklangstider i utrymmen fér talkommunikation (stérre
hérsalar, samlingssalar o0.dyl.) och i utrymmen med kraftig ljudalstring
(sléjdsal, lekrum, matsal, storkoksutrymme o.dyl.), skall félja kraven for
ljudklass B. Efterklangstid skall dock aldrig vara langre an 0,5 s.

Aven for lokaler med rumshéjd éver 4,0m skall efterklangstiden vara max
0,5 sek.

Ljudreduktion tas i forsta hand genom absorbenter i tak. Normala atgarder
kompletteras med ljudabsorbenter pa vaggar, elastiska ytskikt pa bord och
bankar, stegljudsdampande golvbeldggningar, mdbeltassar, tyger efc. i
sarskilt kdnsliga utrymmen som sporthallar, stérre matsalar o.dyl. For
dessa utrymmen foretas aven sarskild utredning fér rumsakustik och
efterklangstider.

Ljudabsorbenter utféres i absorptionsklass A.

Uppféljning av krav ska ske via matning enligt SS 25268 och SS 25267

Foreligger risk for trafikbuller, skall detaljplaneférelagganden féljas. Finns
ej sadant, foretas sarskild utredning.
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MEKANISK AVERKAN

TILLGANGLIGHET

ARBETSMILJO

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 5 av 59

Till "hart belastade utrymmen” réknas utemiljder, korridorer, entréer,
vantrum, kapprum, uppehallsrum, sporthallar, omkladningsrum och WC
och dyl..

Byggnader utféres med en utformning som ej uppmanar till averkan,
brandséattning eller annan okynnesverksamhet. Skrymslen och vrar som
skapar "gomstallen” undvikes.

Byggnader utféres i mekanisk skyddsklass 1.

Observera att nattldsning ej skall installeras.

Beakta tillganglighet vid materialval och placering

Ramper utféres saval inomhus som utomhus med maximal lutning 1:20.

For storkok galler tillganglighet enligt Enligt SS 914221, hojd niva galler
dock fér utrymmen med administrativ personal.

Utrymmen for fastighetsunderhall och service utféres enligt senaste utgava
av arbetsmiljoverkets AFS:ar.

Pa arbetsplatser med upp till tva arbetstagare behovs endast ett
omkladningsutrymme. Vid fler an tva arbetstagare kravs tva skilda
omkladningsutrymmen. Omkladningsutrymme kan vara RWC med dusch.
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ANVISNINGAR - MILJO & ENERGI

ALLMANT

KLIMATANPASSNINGAR

MATERIALVAL

MILJOBYGGNAD

Material Placering och
utformning

For att sakra en effektiv energianvandning ska byggnaders olika
konstruktionsdelar ha U-varden som inte dverstiger foljande varden:

Tak: 0,1 W/m?, °K
Grund: 0,1 W/m?, °K
Yttervagg: 0,15 W/m?, °K
Fonster: 1,1 W/m?, °K

Vidare skall fonsteryta vara max 25 % av yttervaggens yta.

Energiberakning ska utféras enligt SS-EN 15265 senaste version.

Foérnybar elproduktion pa eller i anslutning till byggnaden ska projekteras i
de fall det beddms I6nsamt ur ett LCC-perspektiv. Detta galler aven
energieffektiviseringsatgarder utdver gallande krav enligt Miljébyggnad
silver. Fastighetsforvaltningens energiingenjoér ansvarar for att utféra
berakningar.

Behov av kylning av lokaler samt solavskarmning skall beaktas med
hansyn till arbetsmiljoklimatet enligt gallande AFS senaste utgava eller
utifran verksamhetsspecifika krav utéver arbetsmiljokrav.

Byggnationer runt Vattern, Munksjon och Rocksjon ska planeras for en
vattenniva pa minst +90,3 meter 6ver havet i dessa sjdar (enligt RH 2000).
Dagvatten ska kunna avrinna med sjalvfall till sjdarna. Vid planering av
byggnationer runt andra sjoar eller vattendrag ska vattennivan forutsattas
vara det s k 100-arsflédet/nivan.

Ingen inredd yta eller kanslig utrustning i ny bebyggelse far férlaggas sa att
den riskerar 6versvammas enligt klimatplaneringsforutsattningarna utan att
riskerna och eventuellt behov av riskreducerande atgarder utreds.

June Avfall & Miljé tillfragas angaende belastning och tillganglighet for
avfallsutrymme. Avstamning gors mot June Avfall & Miljos avfallsplan.

Efterstrdva materialval som ar relativt underhallsfritt.

Beslagning utféres icke-allergiframkallande. Ytbehandlingar skall klara de
krav som Kemikalieinspektionen staller avseende nickel.

Sattfix och fogmassa far ej innehalla epoxy.

Tradnatsarmerat glas far ej forekomma.

Glasliknande material av polykarbonat, ex. plexiglas, far ej forekomma.

| princip ska nybyggnationer byggas enligt Miljobyggnad pa minst niva
silver. Beddmningskriterierna i Miljobyggnad innefattar energi,
inomhusmiljé och material, se kriterierna for nyproduktion i bilaga 7
(Miljdbyggnad 3.1 Betygskriterier). Vid motstridiga uppgifter mellan
projekteringsanvisningarna och miljdbyggnadskraven galler Miljébyggnad.
Vid om- och tillbyggnad ska endast indikator 13 och 14 féljas.

Kommentarer
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BYGGVARUBEDOMNINGEN

Datum Skapad av
2022-05-31 Joénkdpings Kommun

Beddmningssystemet Byggvarubedémningen (BVB) skall anvandas vid
materialval. Berérda konsulter far en projektinbjudan till BVB och
projektlicensen bekostas av Bestéllaren. Berérda ska delta i genomgang
av materialkrav och BVB pa 30 minuter.

Féljande produktkategorier enligt BSAB 96 ska vara bedémda och
dokumenterade i BVB:

DCG.4 — Markbelaggning av gummi

DCG.5 — Markbelaggning av plast

E - Platsgjutna konstruktioner

F - Murverk

G - Konstruktioner av monteringsfardiga element

H - Konstruktioner av langdformvaror

| - Skikt av termoisolervaror m m i hus och i grundkonstruktioner till hus
J - Skikt av byggpapp, tatskiktsmatta, asfalt, duk, plastfilm, plan plat,
Overlaggningsplattor e d

K - Skikt av skivor

L - Puts, malning, skyddsbelaggningar, skyddsimpregneringar m m

M - Skikt av beldggnings- och bekladnadsvaror i hus

N - Kompletteringar av sakvaror m m

P - Apparater, ledningar m m i rérsystem eller rérledningsnat

Q - Apparater, kanaler, don m m i luftbehandlingssystem

R - Isolering av installationer

Z - Diverse tatningar, kompletteringar, infastningar o dyl.

| forsta hand ska produkter beddmda med Rekommenderas véaljas. Om det
inte finns nagon produkt som har denna bedémning som motsvarar 6vriga
stallda krav, fas i andra hand produkt med totalbedémningen Accepteras
anvandas.

Produkter bedémda med Undviks far endast anvandas i undantagsfall.
Dessa produkter hanteras som en avvikelse. Alternativ ska alltid utredas
for dessa produkter. Om produkten anvands ska en motivering skrivas.

Sida

Sida 7 av 59
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Projekteringsanvisningar 2022-05-31 Joénkdpings Kommun

ANVISNINGAR - HUS

0 SAMMANSATTA BYGGDELAR OCH INSTALLATIONSSYSTEM

Material

0 Generella foreskrifter All isolering ovan grundsula ska utféras med obrannbar isolering.

Sida
Sida 8 av 59

Placering och utformning

Driftrum-El placeras €j i
direkt narhet till
stadigvarande arbetsplats.
Elcentral i lagenhet
placeras ej i direkt narhet till
sangplats.

Driftrum och driftutrymme
utfores tillgangliga utan att
behdva betrada vindar och
tak. Utrymme nas direkt
utifran eller fran neutralt
utrymme.

Driftrum-El och Driftrum-
Vent placeras med hansyn
till risk for dversvamning
och dylikt, dvs. ej under
grundvattenniva eller under
90,3 meter Gver havet i
tilldmpliga omraden, och ej
dar det uppenbart riskerar

att dversvammas vid skyfall.

Driftrum-El/Serviscentral
placeras mot yttervagg eller
i ett utrymme som
angransar mot yttervagg, i
kallare eller bottenplan, mot
matande elnat. Centralen
placeras i anslutning till
Driftrum-VS. Dorr i fasad
enligt kraftleverantdrens
bestammelser.

Elutrymmen placeras sa att
det gar att undvika VVS-ror
och VVS-kanaler fér annat
an det som forsorjer
respektive elutrymme

Schakt och driftutrymmen
placeras sa att korsningar
av installationer undviks.

Stadutrymmen utférs och
placeras enligt stadbilaga,
se bilaga 4.

Placering av WC-stolar,
dusch och tvattstall mot
yttervagg bor undvikas.

Kommentarer
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Datum Skapad av
2022-05-31 Joénkdpings Kommun

01 SAMMANSATTA BYGGDELAR

01.SB Innervéaggar,
sammansatta

01.SC Yttervaggar,

Material

Vid vagghangda WC-stolar, utféres fritt utrymme i vagg for fixtur
160mm.

Hornskydd i "vata utrymmen” far ej utféras av tra.

Avvisarlister i "vata utrymmen” far ej utforas av tra.

Generellt

Sida
Sida 9 av 59

Invandiga
avvattningssystem undviks i
mojligaste man.

Funktionsbeskrivning och
principiell vy utféres for
dorrar, fonster, partier mm
med gransoverskridande
utférande (ex. elslutbleck
o.likn.). Se aven bilaga 6
Typlésningar
(Dorr/Partimiljo) for
redovisningsprincip.

Kabelgrop utféres i driftrum-
El och i El-nischer, dar
kablage kommer upp ur
golv.

Sakvaror i utsatta miljoer,
utformas sa att delar, ex.
glasskivor, enkelt kan
demonteras och ersattas
vid eventuell skadegérelse.

Vindsutrymmen utfores
alltid inspekterbara inifran.

Planering av plats for
diskinlamning utfores sa att
ljudlackage fran diskrum till
matsal eller liknande
minimeras. Likasa beaktas
utférandet och
“inramningen” av
luckal/jalusi av samma
anledning.

Placering och utformning

Vaggars ytterhorn, dar
vagntransporter o.dyl. kan
tankas orsaka skador,
forses med hornskydd fran
golv till 6.k. 1500 mm 6.fg.

Vaggar dar vagntransporter
o.dyl. kan tankas orsaka
skador, forses med
pakorningsskydd i form av
avvisarlister pa tva olika
nivaer, u.k. 100 mm &.fg.
resp. uk. 800 mm 4.fg.

Avstand mellan

Kommentarer

sammansatta fasadmaterial och mark
utféres min. 100 mm, i
normalfallet dven gallande
puts. Om puts dras ner i
hv4
. . KOPI
jonkoping.se @ JONKOPINGS
-
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mark, utféres putsen “icke
kapillarsugande”. Organiskt
material skall undvikas i
yttervaggskonstruktioner
med putsbarare av
isolering. Yttervaggar skall
forses med installationsskikt
om minst 45 mm och max
70 mm innanfdr angspairr.
Yttervagg med skiva inat,
utféres med dubbla lager
mot regel. Kéldbryggor
undvikes. Dar sa
forekommer, redovisas
dessa tydligt for
godkannande av
projektledaren.

Fasadskivor ska inte vara
for stora pga svar

montering.

KBB.112 Stenskivor Skora, ej lampliga vid lekyta
da det |att forstors och
missfargas.

Sandwichelement GSA. Passar flaktrum och forrad.

LBS.21 Puts Ej vid skolor och forskolor

pga smuts och forstorelse.

01.SF Bjélklag, sammansatta Golvgjutning i vatrum utféres med ursparning for uppbyggnad av
fall.

V
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Material Placering och utformning Kommentarer
01.SG Yttertak och ytter- Tak utfores alltid med fall, min. 1:100.

bjalklag, sammansatta

Tak utfores atkomligt inifran
byggnaden.

Yitertak utfores i forsta hand
oisolerat, om det finns mdjlighet att
lagga isoleringen i mellanbjalklaget
(utférande typ “kallvind”).

Underlag for taktackning utfores av
raspont alt. Plyfa.

Tegelpannor - Tegelpannor
ar dyrare an
betongpannor
men haller
battre.

Sedum Kan anlaggas dar det ar lampligt tex Kraver visst
pa miljsrum och uteférrad. underhall.
Fordelaktigt for
dagvattenhant
eringen. Tung
konstruktion.

JUK.114 Shingel Passar mindre ytor. Tar langre tid
att lagga an
papp. Latt att
ersatta och

underhalla.

- Finns i olika
JSE.4522 Plastduk farger.

Ytbehandling pa takplat utféres med

korrosionsklass RC3 och UV-kategori

Ruv enligt EN10169-2. Detta galler

aven for platkompletteringar som Kan vara

standskivor, hangskivor, dropplatar, fordelaktigt vid
JTB.1431 Plat fonsterbleck mm. laglutande tak.

Snoérasskydd For sndrasskydd och solpaneler
géller féljande:

Solcellspanelens yta kan ligga 100-
150 mm o6ver ordinarie takyta. Om
avstandet mellan snérasskydd och
solpanelen ar for litet tenderar sn6
och is att glida dver snérasskyddet.
En grundregel kan vara att avstandet
mellan ett 150 mm hdgt snérasskydd
och solpanelerna ska vara minst 800
mm nar taklutningen &r 15 grader
eller mindre och 1000 mm vid
brantare tak.

01.SH Trappor, sammansatta Trappor forses med skurkant. Galler
aven for vilplan och bjalklagskanter.
Trappor utféres med markeringar av

V
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forsta och sista plansteg, samt med
greppvanliga ledstéanger 300 mm
langre an trapplopet i bada andar, allt
i enlighet med "Bygg lkapp”

Material Placering och utformning Kommentarer
01.SH Balkonger, sammansatta Balkonger utféres regnskyddade.
01.SH Loftgangar, Loftgangar utféres regnskyddade.

sammansatta

Stolpar vid entré Obehandlad metall Undvik pa férskolor da barn kan fa
for sig att slicka pa stolparna
vintertid, alternativt behandla
stolparna med ytbelaggning.

45.BD Skarmtak Skarmtak utanfoér utrymningsvagar
utféres med undersida av obrannbart
material.

Utvandiga solskydd Utatgaende markis Beakta placering i forhallande till
stupror sa att inte krockar. Behdver
anpassas till fonstrets hangning sa
att det inte slar i sol- eller
ljusavskarmning.

01.SL Lastkajer, sammansatta Lastkaj utféres med kantskoning av

stalplat.

1 UNDERGRUND, UNDERBYGGNAD, SKYDDANDE LAGER | MARK,
GRUNDKONSTRUKTIONER OCH STODKONSTRUKTIONER

Material Placering och utformning Kommentarer
13 Lager i mark foér skydd av Utvandig sockel utféres slagtalig,
byggnadsverk stottalig och lattrengorlig, for att

undvika mekanisk averkan,
skadegorelse eller klotter.

Socklar utféres i forsta hand som
prefabricerade sockelelement, dar sa
ar mojligt. Sockelhodjd ska ta hansyn
till risk for dversvamning dar det ar
relevant utifran byggnadens
anvandning.

Termisk isolering pa kantbalk utfores
med obruten tjocklek.

15 Grundkonstruktioner Platta-pa-mark utféres forberedd
med radonslang for ventilering pga
radonbelastning fran markradon.

Betong till platta-pa-mark utfoéres sa
att konstruktion medger uttorkning
uppat.

A4
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4 RUMSBILDANDE BYGGDELAR, HUSKOMPLETTERINGAR, YTSKIKT OCH
RUMSKOMPLETTERINGAR

42.0 Oppningskompletteringar Material Placering och utformning Kommentarer
i yttervagg
Generellt Fénsterdorrar och 6ppningsbara

fonster forses med vadringsbeslag.

Fonster, dorrar och partier av annat
material an tra, utféres med bruten
koldbrygga.

Oppningsbara fénster (som ej ar
utrymningsvag) skall utféras
inatgaende i forskola/skola.

Fonster Sjalvrengdrande glas Sjalvrengdrande glas ska undvikas
da denna teknik inte ar anpassad till
hur fonster normalt placeras i
Jonkdping kommuns projekt. Kan
dock vara aktuellt att utreda pa storre
glasfasader.

NSC.112 Tra Endast i undantagsfall om speciella
krav finns pa byggnaden pga hogre
underhallskrav och mindre
vadertalighet.

NSC.1103 Tra/aluminium Rekommenderar i forsta hand fonster
och fonsterdérrar med utsida av
aluminium.

NSC.1113 Aluminium Fordelaktigt
vid stérre
glaspartier,
men hog
inkdpskostnad
och svarare att
mala.

NSC.114PVC-fonster - Svéra att
reparera vid
skada.

Dérrar Generellt Dérrar ska férses med lampliga
dorrstopp for att forhindra skador.

Fonsterdorrar utfores utatgaende.

NSC.212 Tra Utvandiga dorrar av tra forses med
sparkskydd.

Glas Ej hela glasdérrar pga sakerhet och
ljud.
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43.CcC Oppningskomplet- Material Placering och utformning Kommentarer
teringar i innerviagg

Fonster Fonsterbankar i bostader skall vara
minst 150mm djupa. Langd lika
fonsterbredden.

Fonsterbankar i andra lokaler utféres
endast vid sarskilda specificerade
behov.

Dorrar Tradorrar utféres massiva,
homogena. Dérrkarmar monteras
med underkant 5 mm 6.fg.

Dérrar till torra utrymmen utan
ljudkrav utféres utan troskel. Till vata
utrymmen utféres trosklar som ihalig
gummitréskel utan slaplist. Detta
maste stdmmas av med akustikkrav,
trésklar kan kravas av akustiska skal.
Mekaniska trosklar ska undvikas.

Helglasade dorrar far ej forekomma.

Ska vara infastningsforstarkningar
vid porésa material.

Frekvent anvanda och tunga dorrar i
tuffa miljéer projekteras med forstarkt
gangjarn och dérrblad.

Dorréppningar till driftrum och
driftutrymme utféres med storlekar
som medger service och byte av
installationer. Driftutrymme utféres
med massivdorrar, ej med
skapsluckor.

Storkok skall anvanda hygiendorr.

Dorrar forses med vaggmonterad
dorrstoppare

Dérrar till torra utrymmen utféres
utan troskel. Till vata utrymmen
utfores trosklar som ihalig
gummitréskel utan slaplist (endast
slaplist vid ljudkrav).

Infastningreglar och karmar i bastu, Utférande skall vara "vatrumstatt” vid
relaxutrymme i anslutning till karmar.

bastu/dusch, storkok och diskrum, far

ej innehalla organiskt material.

Storkok skall anvanda hygiendorr

43.DB Golv Golv under golvmonterad WC-stol
och storkoksutrustning som sa kraver
(t.ex. ugn), utféres plant.

V
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43.DC Undergolv Undergolv i "vata utrymmen” utféres
av oorganiska material.

44.B Ytskikt pa golv och | storkok, diskrum, duschrum, bad
trappor utféres ytskikt halkhdmmande. Under
inredning i storkok och diskrum
utfores ytskikt dock slata och latt
avspolningsbara avser massagolv

Golvbelaggning pa undergolv av
betong, skall samverka med
betongen sa ej problem med alkalitet
uppstar. Gjutning med betong med
VCT < 0,5 kraver 10 mm
golvavjamning for att motverka
alkalitet.

Befintlig golvbelaggning rives och
vidhaftningsmassa slipas bort fore
laggning av nytt ytskikt.

Vid val av heltackningsmatta ska
Jonkdpings kommuns miljéingenjor
konsulteras.

44.C Ytskikt pa vaggar Material Placering och utformning Kommentarer

Malning och fargsattning "Morkare” kuldrer foredras pa golv
och vitmalade vaggar undviks i hart
belastade lokaler som ex. skolor.

Vid fargsattning med mérka kuldrer
pa golv, samrades mellan A- och E-
projektor om belysning. Detta galler
aven nar byggnadsdelar utféres
hégluminanta.

Kulérer pa fabriksbehandlade
sakvaror och byggnadsdelar, utféres
i standardkuldrer enl. respektive
tillverkare/leverantor.

Kulrer for platsmalning, anges i
beskrivning utféras "med bruten
accentkuldr”, i de fall alla kulorer ej
tas fram till férfragningshandlingen.

Malade vaggar i "vata utrymmen”
utféres med VT-malning. Malade
vaggar i WC, RWC, tvattrum, samt
vid annan inredning med vask, ho el.
likn., utféres med VA-malning.

Vaggar under mark malas med
diffusionséppen farg, typ silikatfarg.

Glansvarden:

Vaggar och tak i vatrum: 20
Vaggar i 6vrigt: 7

Tak i 6vrigt: 3

Snickerier och stal: 40
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45.B Utvandiga
huskompletteringar

Takavvattning

Stupror

45.BD Skarmtak

45.CB Invandiga trappor

46.B Inredningar

Mattor

Gardiner och morklaggning

Stolar

Bord

Datum Skapad av Sida
2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 16 av 59
Material Placering och utformning Kommentarer

JTB.132 Lackad plat

JTG. Zinkplat

Koppar

JTB. Aluzink

Varmgalvaniserat alt. rostfritt

Skarmtak utanfoér utrymningsvagar
utféres med undersida av obrannbart
material.

Lésa mattor hyres av upphandlad
leverantor.

Basutrymmen, konferensrum,
samlingssalar och liknande utrymmen,
férses med
morkldggningsanordningar.

Stolar skall vara upphangningsbara
eller latta att lyfta. Stolarna ska ocksa
vara férsedda med mébeltassar
(garna gummibekladda tassar).

Bord skall ha en bra yta pa bordskivan
som ar anpassad for andamalet och
avtorkningsbara.

Endast om speciella krav finns for
byggnaden.

Endast om speciella krav finns for
byggnaden.

Endast om speciella krav finns for
byggnaden.

Stupror forses med sjalvrensande
I6vavskiljare.

Stuprérsanslutningar till dagvatten
utfores av rostfritt alternativt
varmgalvanizerat stal fran 500 mm
under markniva till minst 500 mm ovan
mark. Dar sa erfordras beroende pa
utsatthet skall det fortsatta upp till min
2000 mm ovan mark.

Vandalror for stupror pa samtliga
offentliga fastigheter.

Trappa till driftrum och driftutrymme
utféres rak och med bredd min. 1,0m.

For laborationssalar utféres
morklaggningsgardiner dessutom
tattslutande runt om.
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| vatrum

Hygienutrustning

46.C Utrustningar

46.Z Ovriga
huskompletteringar

49 Ovriga rumsbildande
byggdelar,
huskompletteringar, ytskikt
och rumskompletteringar

Komplementbyggnader

Forrad

Skrapgaller

Datum

2022-05-31

Skapad av Sida
Joénkdpings Kommun Sida 17 av 59

Skap och garderober skall ga anda
upp till tak da det annars samlas
mycket damm ovanpa. Vid hog
takhojd kan skapens tak vinklas sa att
inget kan forvaras ovanfor.

Golvstaende hogskap férses med
tippskydd.

Inredningar i "vata utrymmen” utféres
med hogtryckslaminat. | 6vriga
utrymmen med fanér alt. melamin.

Se ocksa Typrumsbibliotek for
placering.

Utrustning i stdd, WC, personalrum,
skotrum etc. skall utféras i samrad
med stddenheten. Avser hallare for
toalettpapper, pappershanddukar, tval
mm.

Vitvaror skall véljas sa att basta
mdjliga livscykelkostnad uppnas.

Dérrar forses med vaggmonterad
dorrstoppare.

Dorréppningar till driftrum och
driftutrymme utféres med storlekar
som medger service och byte av
installationer.

Driftutrymme utféres med
massivdorrar, ej med skapsluckor.

Komplementbyggnader och forrad bor
forses med invandig belysning. Ev.
aven belysning 6ver ytterdorr.

Valj sddana som inte ar hala i sidled,
se aven entrésystem i Materialmatris.

X INREDNINGAR OCH UTRUSTNINGAR

XLY Diverse utrustning i
storkok e d

Slangupprullare i storkoék skall vara 6ppna for att kunna rengéras. Slangen skall
vara godkand for anvandning i storkdk samt tala rengéringsmedel.

Y MARKNING, KONTROLL, DOKUMENTATION M M

YSB Markning, skylthning mm i
hus

Rumsnumrering: Vid samtliga entréer till nya rum skall uppsattas skylt utvisande
rumsnummer. | vissa fall kravs flera skyltar.

Teknikrum, stadutrymme forrad etc forses med funktionsnamn, exempelvis
”1089 ELRUM”

Material: 0,8 mm gravyrlaminat. Storlek: 17 x 60 mm

Metod: Gravering. Bottenfarg: Vit. Kontrastfarg: Svart
Teckenstorlek: 7 mm

Teckenplacering: Centrerad i hojd och sidled.

Montering: Skruvas med 2 st férnicklade skruvar.

Placering: Monteras pa karmdéverstycke pa dérrens handtagssida.
Skylten skall ses fran korridor/entré. Stam av med férvaltare!
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ANVISNINGAR - VVS

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 18 av 59

5 VA-, VVS-, KYL- OCH PROCESSMEDIESYSTEM

Handb6cker m.m.

Generella anvisningar m.m.

Anlaggningar skall projekteras och utféras i enlighet med "Branschregler saker
vatteninstallation”.

Vid projektering av driftutrymmen skall beprévade metoder efterstravas. Som
exempel kan ndmnas skriften "Ratt arbetsmiljé for VVS-montdrer och
driftpersonal” utgiven av VVS Foéretagen.

Vid projektering av luftbehandlingsanlaggningar skall beprévade metoder
efterstravas.

Vid projektering av brandtekniska installationer skall beprovade metoder
efterstravas.

Driftrum skall dimensioneras sa att olika leverantérer kan anvéandas, projekterat
utrymme for t.ex. ett aggregat far inte vara anpassat till endast en leverantér.
Typrumsritningar for flaktrum och undercentral skall foljas. Se bilagor.

Séakerstall att valda apparater och maskiner ges de utrymme som kravs for
installation och framtida underhall. Installationszoner maste vara tillgangliga fér
reparation och underhall.

Installationszoner for ror och kanaler ovan undertak bor separeras i hojdled sa
att korsningar i samma plan mellan strak och avgreningar undviks. Skall
markeras pa ritning

Inom driftrum fér el och andra allménna ytor (el-nischer etc.) avsedda for
elinstallationer skall férdragning av VVS installationer som ej betjanar det
aktuella rummet undvikas.

Vid planering av brandcellsgranser bér det beaktas vilken aterverkan detta far
pa luftbehandlingssystemet for att inte i onédan komplicera brandskyddet.

Alla motorer och pumpar for VVS installationer ska ha larmkontakt och
driftindikering.

52 FORSORJNINGSSYSTEM FOR FLYTANDE ELLER GASFORMIGT MEDIUM

52.B
Tappvattensystem

52.BC
Varmvattensystem

Byggnader forses med vattenméatare med tradbunden utrustning for
fjarravlasning som kopplas upp via DUC/PLC vidare till SCADA for bade kall-
och varmvatten. | enlighet med matplan enligt miljobyggnad

Anlaggningen skall utféras med skydd mot ofrivillig aterstromning. Se standard

| férsta hand skall genomstrémningsberedare valjas for att minimera
legionellatillvaxt.

Ackumulatortankar eller varmvattenberedare Skall ej anvandas vid direktvaxiar
Hetvattenspolning (legionella) beaktas i forekommande fall.

| anlaggningar med varmepump kan sarskilda atgarder behdva vidtagas for att
hetta upp tappvarmvattnet till cirka 70°C och déarefter via vaxlare eller dylikt
sanka temperaturen till 60°C.

Lagsta returtemperatur i VVC-system ar 50°C. Aktuell temperatur skall
redovisas via DUC/DHC.

VVC-ledningar skall forses med reglerventiler vid varje inkoppling till
tappvarmvattenledning.
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52.HDD
Gasolsystem

BE
Flyttning, demontering och
rivning

PKB
Pumpar

PN
Rorledningar m.m.

PS
Ventiler m.m. i vatskesystem
och gassystem

Datum

2022-05-31

Skapad av Sida
Joénkdpings Kommun

VVC system skall utféras med injusteringsventiler med matning utav totalfléde.
Termiska ventiler skall ej anvandas

Gasolsystem skall utféras enligt Energigas Sveriges senaste versionsamt
Joénkdpings kommuns "Regler for gasolanlaggningar”.

Samtliga anlaggningsdelar som saknar funktion i den fardiga anlaggningen skall
demonteras.

Vid ombyggnader skall ledningar som saknar funktion i den fardiga
anlaggningen tdmmas, demonteras och proppas sa nara huvudledning som
mojligt. Vid demontering av rérledning skall angransande kvarlamnade ledningar
proppas pa hogst 1 x diameterns avstand fran huvudledning.

Slopade ledningar i vaggar, bjalklag och dylikt som ej gar att demontera skall
tdbmmas och proppas sa att det klart framgar att ledningen tagits ur bruk.

Pumpar i VVC-system skall vara i utférande for konstant drift och vara
tryckstyrda

Pumpar skall férses med larmévervakning.

Pumpar for tryckstegring i tappvattenanlaggningar skall undvikas.

| huvudsak skall utbytbart ledningsmontage efterstravas.

Ledningar i schakt och rorstrak skall utféras av styva ror.

Tappvattenledningar med tillhérande cirkulationsledningar utférs av ror i koppar
eller i rostfritt syrafast stal alternativt PEX. Rér av ALU-PEX skall ej anvéndas av
atervinningsskal.

Ledningarna for tappkallvatten i mark utférs av PEM-slangar eller PEH-ror.

Ledningarna for tappkallvatten i mark under byggnad skall férdragas utbytbart i
skyddsror.

Ledningarna for tappvarmvatten i mark utférs av prefabricerad isolerad kulvert.
Synliga, klena kopplingsledningar, utférs av harda férkromade ror och rérdelar.

Tappvattenledningar i allmanna vatutrymmen och stad skall monteras med ett
storsta avstand pa 400 mm mellan fastpunkter.

Dolda kopplingsledningar till blandare etc. skall utféras av isolerade mjuka
kopparror foérdragna utan skarv fran fordelare.

Anlaggningen skall férses med avstangningsventiler som medfér god
sektionering for framtida ombyggnad och underhall.

Fordelningsledningar for tappvatten skall utféras med avsténgningar vid
avgreningar i vaningsplan samt vid utgangar ur schakt. Ytterligare
avstangningar 6vervags med hansyn till lokalernas utformning och komplexitet.

Avstangningsmojlighet skall finnas vid samtliga apparater och platsutrustningar.

Samtliga injusteringsventiler skall vara forsedda med matuttag.

Sida 19 av 59

PVB Risk for tillvaxt av legionella skall beaktas i alla fastigheter och
Tappventiler, blandare m.m. i "legionellaspolning” utféras i idrottshallar.
tappvattensystem
Vaggvattenutkastare skall vara sjalvdranerande.
| forsta hand skall ettgreppsblandare véljas och lagflodesblandare skall beaktas.
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RB
Termisk isolering av
installationer

RC
Ytbekladnader pa termisk
isolering pa installationer

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 20 av 59

| férskolor och skolor ska berdringsfria blandare utredas i de ytor barnen har
tillgang till.

Blandare skall vara férsedda med keramisk tatning.

| duschar etc. skall termostatblandare vaéljas. Vid synlig rorférdragning skall
blandare anslutas uppifran.

Duschanordningar skall valjas sa att risken for legionella minimeras. T.ex. valjs
duschsilar som minimerar uppkomst av vattendimma.

Duschrum i idrottshallar och liknande publika lokaler skall utféras med dold
rordragning och elektroniskt duschsystem med timeravstangning for stadbarhet
och fast duschmunstycke.

En dusch skall dock tillganglighetsanpassas med utanpaliggande duschpanel
utford i rostfri stalplat med termostatblandare och fast duschmunstycke och
mojlighet att koppla pa en extra duschslang.

Duschsystem med centralblandare och elektroniskt styrsystem kan bli aktuella i
storre idrottshallar, beskrivs i forekommande fall i lokalprogram.

Tvattstallsblandare skall vara i utférande med "kallstart”.

Blandare vid utslagsback skall vara forsedd med fast kort pip samt hinktémmare
med vaggfaste.

Blandare i tvattbank vid hoj- och sankbara skotbord skall vara forsedd med fast
pip samt handdusch férutsatt att skétbordets elektriska installation ar godkant
for detta.

Driftutrymmen och uppvarmda soprum skall férses med spolblandare.
Blandaren skall vara forsedd med snabbkopplingshalva, gummislang,
stralmunstycke och slanghylla.

Separata och icke uppvarmda soprum skall kunna spolas fran
vaggvattenutkastare. Erforderlig gummislang, stralmunstycke och slanghylla
anpassas till detta skall finnas.

Dar avstangningsbart spolmunstycke eller dylikt ansluts med slang pa blandare
skall slang med tryckklass min. 10 bar anvandas.

Blandare som monteras pa vagg skall utféras med fixturplat mellan vaggreglar.
Blandare skall férses med foravstangningsventiler.

Blandare skall vara utférd med sparr mot for hég temperatur om det finns
sarskild risk for olycksfall, exempelvis nar personer inte foérvantas kunna reglera
temperaturen sjalva sasom forskolor, aldreboenden eller duschar utan
utanpaliggande blandare. Blandare skall sparras vid 38°C.

Blandare till férspolningsdusch skall 6ppnas genom ett latt tryck i spolhandtaget.

Duschrum skall férses med spolblandare for stddning. Manévreras med nyckel.

Tvattmaskin dar ovanliggande bankskiva monteras ska bankavstangning
anvandas for vatten.

Ledningar for tappvarmvatten- och VVC-ledning kan samisoleras.

Isolerade ledningar ovan demonterbara undertak skall utféras med rorskal
férsedd med aluminiumfolie.

Synliga isolerade ledningar skall utféras med plastplat.

Synliga isolerade ledningar i utrymningsvagar etc. skall utféras med
monsterpraglad aluminiumplat eller dylikt som uppfyller stallda brandkrav.
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UB
Givare

UGB
Matare for temperatur

UGE
Matare for flode

Datum

2022-05-31

Skapad av Sida
Joénkdpings Kommun

Givare i rorledning skall monteras med dykrér av koppar eller rostfritt stal,
anpassad till rérledningsmaterial och isoleringens tjocklek.

Termometer skall vara av vinklad eller rak modell férsedd med dykror och
spritfylining.

Termometern skall vara anpassad for ledningsmaterial och isoleringstjocklek.

Termometrar skall monteras pa tillopp och retur vid vaxlare och i VVC-ledningar
samt dar mediet i 6vrigt kan férvantas andra temperatur.

Matare for fjarravlasning skall férses med anslutning for kommunikationsbus.

Matare skall installeras sa att forbrukning for varje byggnad kan matas separat.
Kopplas upp via M-Bus till DUC/DHC.

53 AVLOPPSVATTENSYSTEM OCH PNEUMATISKA AVFALLSTRANSPORTSYSTEM E D

53.B
Avloppsvattensystem

53.BB
Spillvattensystem

53.BC
Dagvattensystem

53.D
Sugsystem for industriella
processer

PD
Brunnar o.d. i mark

PMB

Apparater for rening av fast,
flytande eller gasformigt
medium

Avloppsvattensystem skall férlaggas och dimensioneras sa att framtida
andringar underlattas.

Systemet skall utformas som sjalvfallssystem.

System som kraver pumpar skall i férstahand ej anvandas.

Spillvattenledningar skall vara rensbara i hela sin strackning.

Rensanordningar skall placeras i neutrala utrymmen sasom korridorer, férrad
et.c.

Avvattning av omradet ska ske via dagvattenbrunnar, ev. forslag pa andra satt
att avvattna omradet ska godkannas av kommunen. Brunnar och ledningar skall
dimensioneras for att kunna avleda ett 10-arsregn med varaktighet pa 10
minuter. Vid hdgre dagvattenfléde an ovan skall vattnet ges madjlighet att bredda
till omgivande mark.

Anslutningar for stuprér skall utféras med ledning av rostfritt stal eller
varmforzinkat stal med inbyggd I6vsil fran 500 mm under markniva upp till minst

500 mm o6ver fardig mark, se aven projekteringsanvisning arkitekt. Stupréren
ska vara ej klattringsbara.

Om spansugsanlaggning skall installeras skall detta framga i lokalprogrammet. |
férekommande fall skall detta hanteras i projekteringen. Viktigt att hantera
placering, kanalisation till utrustning/arbetsplatser samt explosionskanal ut i det
fria.

Betackningar i grasytor och dylikt far ej férses med kupolsil.

Samtliga nedstigningsbrunnar, rensbrunnar, avskiljare och dylikt skall skyltas.

Fettavskiljare skall installeras dar spillvatten kan innehalla fett eller andra amnen
som avskiljs vid spillvattnets avkylning.

Fettavskiljare skall i férsta hand placeras utomhus i mark.

Bensinavskiljare skall installeras dar bensin eller andra brand- eller
explosionsfarliga vatskor kan tillféras spillvatten.

Oljeavskiljare skall installeras dar eldnings- eller smoérjoljor kan tillféras
spillvatten.

Gipsavskiljare skall installeras dar hantering av gips forekommer.

| forskolors ateljéer skall brunn férsedd med sandfang installeras.

Sida 21 av 59
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PN
Rorledningar m.m.

PPD
Inre inspektion av roérledningar

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 22 av 59

Bensin-, olje- och fettavskiljare skall uppfylla gallande krav fran huvudmannens
anvisningar av ledningsnatet.

Anordning for grundlaggning och férankring skall féreskrivas dar sa erfordras.

Bensin-, olje- och fettavskiljare skall vara latt atkomlig vid témning med
slamsugningsbil.

Verktyg fér 6ppning av brunslock till avskiljare ska medlevereras och placeras i
teknikutrymme.

Bensin-, olje- och fettavskiljare skall vara forsedda med larm. Bensin-, olje- och
fettavskiljare skall vara férsedd med provtagningsbrunn i ledning direkt efter
avskiljare alternativt med utférande for provtagning direkt i avskiljare.
Larmtablan placeras i férstahand i kdkets expedition/skrivplats.

Installation samt driftsattning och uppkoppling av larm mot éverordnat system
skall féreskrivas i kapitel for styr- och évervakning.

Bensin-, olje- och fettavskiljare skall vara férsedda med korbar, lasbar och
gastat beteckning.

Luftningsledning fran fettavskiljare férlaggs med lutning inom byggnad till ovan
yttertak, 6ver hégsta byggnadens yttertak. Placera den i 1ampligt vaderstrack
och pa lampligt avstand med hansyn till luftintag m.m. Behov av ozonrenare
skall beaktas. Luftningsledningen fran fettavskiljaren skall vara separat och
minst dimension 110.

Fettavskiljaren skall fére drifttagandet vara fylld med vatten upp till
utloppsledningen.

Luddldda monteras enligt principrum stédcentral, se bilaga 5 Typrumsbibliotek.

Langa horisontella dragningar vid tak skall undvikas.

Typgodkéanda brandmanschetter eller andra typgodkanda system skall utforas
vid brandcellsgenombrott.

Spillvattensystem

Ledningar i schakt och rérstrak skall utféras av flerskikts ljuddampande
plastrérssystem eller av gjutjarn.

Ledningarna ingjutna i bjalklag, férdragna under bottenplattan eller i mark utférs
av PP-rér.

Synliga ledningar fran apparater, diskbankar, rullbanor etc. i storkdk skall utférs
av ror i rostfritt stal.

Bakfall och svackor far ej forekomma.
Dagvattensystem

Ledningar i schakt och rérstrak skall utféras av flerskits ljudddmpande
plastrorssystem eller av rostfritt stal.

Ledningarna under bottenplattan eller i mark utférs av PP-ror.

Ledningar i mark skall filmas direkt efter aterfylinad.

Ledningar under bottenplatta skall filmas direkt efter gjutning.

Ledningar i mark och under bottenplatta skall aven filmas fore slutbesiktning.
Fore filmning skall ledningar renspolas med spolbil.

Film samt utskrivna protokoll skall upprattas och éverlamnas samordnat med
dvriga drift- och underhallsinstruktioner.
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Golvbrunnar skall alltid vara anpassade till aktuellt golvmaterial.
Golvbrunnar i driftrum, soprum och personalduschar skall férses med luktstopp.

Golvbrunnar i driftrum skall placeras med hansyn till férekommande
draneringsledningar, spilledningar fran sakerhetsventiler etc Golvbrunnar ska
placeras sa att spillvattenledningar pa golv undviks langre stracka.Golvbrunn
skall placeras i direkt anslutning till luftbehandlingsaggregat.

Utrymmen med 6gondusch och néddusch skall férses med golvbrunn med
luktstopp. Golvbrunnen skall vara férsedd med extra inlopp dit avlopp fran
6gonduschen skall anslutas.

| storkdk anvands brunnar av rostfritt stal. Brunnar skall vara férsedda med latt
demonterbara och atermonterbara galler samt silkorg.

For att begransa risken for vattenintrangning fran storkdk mot angransande
lokaler skall sparrbrunnar finnas som motsvarar 6ppningens bredd.

Groventré pa forskolor skall forses med brunn av rostfritt stal med
sandfang/silkorg.

| stadcentral och 6vriga stadutrymmen skall golvbrunn installeras enligt
respektive typrumsbilaga. Se bilaga 5.

Vattenlas skall vara vagganslutet. | kék och andra hygienutrymmen &r detta ett
krav.

Tvattstall skall monteras med 6verkant 850 mm &ver golv.

Inom forskolor dar det i samma utrymme finns tva tvattstall skall ett av dessa
monteras med éverkant 650 mm &ver golv.

"Normalt” tvattstall skall valja i storlek cirka 560 x 420 mm.

"Litet” tvattstall skall valja i storlek cirka 500 x 360 mm.

"Litet” tvattstall skall endast anvandas i undantagsfall efter bestallarens
medgivande. Excentriskt placerad blandare far ej férekomma.

Tvattstall inom RWC och aldreboende utférs i férsta hand med ett storre
tvattstall minst 600 x 580 mm med grundbassang och integrerad hylla. Da
sarskilda behov foreligger valjs ett "normalt” tvattstall. Tvattstall monteras med
6.k. 800 6.g.

Losa distanshyllor far ej forekomma.

Tvattstall skall vara forsett med ettgreppsblandare samt braddaviopp.

Inom RWC, da sarskilda behov foreligger, skall blandare férses med forlangd
spak.

Anordning som mdjliggor att tvattstallet kan fyllas med vatten far ej forekomma.
Inom lokaler for férskolor monteras tvattrannor som i férsta hand skall anvandas
for vattenlek. Dessa skall monteras med 6verkant 500 mm Gver golv.
Tvattrannan forses med tva engrepps tvattstallsblandare. Spillvattenledning

skall férses med avstangningsventil. Avstangningsventilen skall vara en "Ohio-
ventil” med spak och kula av metall.

Snalspolande vagghangda klosetter skall véljas i forsta hand.

Sitthdjd pa vagghangda klosetter skall vara 450 mm.

Sitthdjd pa vagghangda klosetter inom RWC skall vara 480 mm.
Golvmonterad fixtur av kraftig modell skall anvéndas. Stor vikt skall laggas vid

infastning i golv och vaggens regelkonstruktion sa att svikt vid belastning ej
forekommer.
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Golvmonterad klosett bor ej monteras
Sitthdjd pa golvmonterade klosetter skall vara 420 mm.

Sitthdjd pa golvmonterade klosetter inom RWC skall vara 480 mm.

Klosetter med inbyggd cistern far ej anvandas.

PUF Utslagsbackar skall vara forsedda med stankplat och fallbart galler.
Diskbankar, tvattbankar,
utslagsbackar m.m.

RB Dar sa erfordras skall dagvattenledningar isoleras sa att kondensutfallning ej
Termisk isolering av sker.
installationer

Dar sa erfordras skall spill- och dagvattenledningar ljudisoleras.

54 BRANDSLACKNINGSSYSTEM

54.B/1 Inom kategoriboende och andra boendemiljder med sarskilda risker ska
Vattenslacksystem — automatiskt vattensprinklersystem installeras. Dialog ska féras med
sprinklersystem raddningstjansten och socialtjansten. Automatiskt vattensprinklersystem kan

utformas som boendesprinkler.

Vilket regelverk som skall tillampas och om avsteg fran det aktuella regelverket
forekommer (t.ex. icke skyddade utrymmen) skall framga av upprattad
brandskyddsdokumentation.

Pa respektive vaningsplan och inom respektive avdelning skall flédesvakter
installeras for indikering av var sprinklersystemet aktiverats.

Larm fran flodesvakter skall indikeras i brandlarmcentral.
Fellarm skall éverforas till DUC/DHC.

Sprinklercentral skall férses med fast anordning for fliddesmatning och
avtappningsledning till brunn eller annan anordning med tillrécklig kapacitet.

Vattenkallans kapacitet skall utredas i ett tidigt skede och om sa erfordras skall
avtappningsprov utforas.

54.B/3 Inomhusbrandposter skall installeras som slackutrustning inom
Vattenslacksystem — verksamhetsklass 5 enligt boverkets byggregler (aldreboenden, gruppboenden
brandpostsystem mm) samt i forskolor och skolor. | 6vriga fall ska inomhusbrandposter

Overvagas i forsta hand. Brandposterna ska placeras i narhet av
utrymningsvagar och na samtliga berérda utrymmen.

Brandposter ska inte utrustas med automatventil som standard.

Da inomhusbrandposter ansluts till tappvattensystem skall ledningar med
stillastédende vatten begransas.

Dar sa ar mojligt skall anslutning av en kopplingsledning for tappkallvatten till
narliggande WC-stol ske i direkt anslutning till brandposten.

Dolt fordragen anslutningsledning skall utféras utan skarvar. Dar skarvar mot
férmodan maste utféras dolt i vagg skall inspektionslucka och lackageindikering

anordnas.
54.B/4 Manuell utlésning utav slacksystem ska placeras pa vag ut ifran kok.
Slacksystem storkok
PSJ | utrymmen dar risk for averkan foreligger skall sprinkler i forsta hand férlaggas
Sprinklerhuvuden, dysor m.m. dolda och i andra hand férses med skyddskorg. | utrymmen dar en forhéjd risk

for suicid finns ska sprinkler férlaggas dolda.
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PVD
Brandposter o.d.

55 KYLSYSTEM

55
Komfortkylsystem

55
Varukylsystem

BE

Flyttning, demontering och
rivning

PKB

Pumpar

PLC
Expansionskarl o.d.
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Brandposter ska vara testade och godkanda enligt SS-EN 671-1.
Brandposter skall i férsta hand monteras infallda i vagg.

Brandposter skall utféras med "lightslang”.

Komfortkyla skall normalt inte installeras, om inte detta framgar i lokalprogram.
Arbetsmiljon skall alltid beaktas och behovet av kylning undersékas dar hogre
internlaster forekommer. Vagledning finns i AFS 2009:2.

Da installation av komfortkyla 6vervags skall i forsta hand fjarrkyla valjas.

Vid installation av fjarrkyla skall vaxlare installeras mellan primar- och
sekundarsystemet.

Undercentraler for fjarrkylanlaggningar skall utféras enligt Jonkdping Energi’s

anvisningar. Undercentralerna ska placeras och utformas med hansyn till
dversvamningsrisk, dar det ar relevant.

Vid projekteringen skall erforderligt utrymme for varukylanldggningar beaktas
och redovisas pa ritningar oavsett om detaljprojektering av varukylanlaggninger
sker i ett senare skede. Fria matt for inspektion och service samt placering av
apparatskap skall beaktas och markeras pa ritning.

Varukylar och frysar skall forses med fellarm(summalarm), som kopplas till PLC.
Frysrum skall férses med separat instadngningslarm, A-larm.

Under Varukylar och frysar ska dubbla elslingor fér varme monteras dar endast
den ena skall anslutas. Den andra ar en reserv och skall enkelt kunna anslutas

Kompressorer for varukylanlaggningar skall i forsta hand placeras i driftutrymme
for t.ex. fjarrvarmeanlaggning eller luftbehandlingsaggregat.

Kompressorer skall monteras pa stativ som underlattar vid service och
underhall.

Utrymmet dar kompressorer placeras skall ventileras sa att lokaltemperaturen
inte blir for hog.

Kondensorer for varukylanlaggningar skall monteras utomhus pa vagg eller tak.
Majlighet for atkomlighet vid service skall beaktas samtidigt som risk for averkan
ej far riskeras.

Installationskontroll skall alltid utféras och protokollféras oavsett anlaggningens
fyllnadsmangd.

Samtliga anlaggningsdelar som saknar funktion i den fardiga anlaggningen skall
demonteras.

Pumpar skall véljas sa att basta mojliga livscykelkostand uppnas.

Pumpar i system med varierande tryck och flode skall utféras med
varvtalsreglering genom tryckstyrning.

Pumpar skall utféras med larmévervakning.
Vid pumpar skall utrustning for differenstrycksmatning installeras.

Storre pumpar skall monteras pa pumppelare.

System skall i forsta hand utféras med fortryckt karl.

System skall férses med driftslarm som kopplas till DUC/DHC.
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Apparater for rening av fast,
flytande eller gasformigt
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PN
Roérledningar m.m.
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Ventiler m.m. i vatskesystem
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Avledare

UB
Givare

UGA
Matare med sammansatt
funktion

UGB
Matare for temperatur
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Fortryckta karl skall vara férsett med avstangnings- och avtappningsventil for
provtryckning.

Manometer med signalkontakt eller tryckgivare skall installeras.

Smutsfilter skall installeras fore vaxlare, varmepumpar och annan kanslig
utrustning.

Filter skall monteras atkomligt

Vid filter skall utrustning for differenstrycksmatning installeras.

Ledningssystem skall dimensioneras med R<100 Pa/m.
Kortare anslutningsledningar dimensioneras med R<150 Pa/m.
| huvudsak skall utbytbart ledningsmontage efterstravas.
Ledningar i schakt och rorstrak skall utféras av styva ror.
Ledningar utférs av harda kopparror eller ror av rostfritt stal.

Avtappningar skall utféras i systemens lagpunkter sa att avtappning av hela
systemet enkelt kan utforas.

Anlaggningen skall forses med avstangningsventiler som medfoér god
sektionering vid framtida ombyggnad och underhall.

Fordelningsledningar for kéldbarare skall utféras med avstangningar vid
avgreningar i vaningsplan samt vid utgangar ur schakt. Ytterligare
avstangningar évervags med hansyn till lokalernas utformning och komplexitet.

Ventiler skall placeras sa att de blir 1att atkomliga vid framtida underhall.

Injusteringsventiler skall vara férsedda med uttag fér matning av saval tryck som
flode.

Injusteringsventiler skall monteras i kylsystems huvudledning, vid avgreningar
samt vid slutapparater.

Beréaknade kvs-varden, kv-varden samt fléden skall anges pa ritningar.

Avluftare skall utforas i systemens hojdpunkter.

For avluftning av ledningar utfors i férsta hand manuella avluftare. | driftrum etc.
kan automatiska avluftare installeras.

Avluftare skall férses med avstangningsventil.

| huvudledningssystem skall automatisk luft och smutsavskiljare (s.k.
microbubbelseparator) installeras.

Proppade avsattningar férsedda med kulventiler fér anslutning av mobil
undertrycksavgasare skall utféras. | storre system avvéags att utféra en fast
installation.

| huvudledningssystem skall magnetitavskiljare installeras.

Givare i rorledning skall monteras med dykrér av koppar eller rostfritt stal,
anpassad till rérledningens material och isoleringens tjocklek.

Méatare skall vara av typ ultraljud.

Matare for fjarravlasning skall férses med anslutning for kommunikationsbus.
Matare skall installeras sa att forbrukning for varje byggnad kan matas separat.
Kopplas upp via M-Bus till DUC/DHC.

Termometer skall vara av rak eller vinklad modell férsedd med dykrér och
spritfylining.

Termometern skall vara anpassad for ledningens material och isoleringstjocklek.
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Termometrar skall monteras vid vaxlare, i huvudledningar, vid shuntgrupper
samt i 6vrigt dar mediet kan férvantas andra temperatur.

Varmesystem skall férlaggas och dimensioneras sa att framtida andringar
underlattas.

| forsta hand skall fjarrvarme valjas som varmekalla.

Fjarrvarmeanlaggningar skall utformas enligt Jonkdping energis anvisningar.

| omraden dar tillgang till fiarrvarme saknas avgors valet av varmekalla fran fall
till fall. Varmepumpar, pelletspannor och solenergianlaggningar etc. kan bli
aktuella. Valet av system skall baseras pa berakningar och utvarderingar dar
installationskostnader vags mot energikostnaden.

Varmekallor med icke férnyelsebart bransle skall inte installeras.

Varmesystem utfors i férsta hand som 2-rors vattenburna system med
radiatorer.

Varmesystem skall dimensioneras och delas upp i olika shuntgrupper for olika
byggnader och verksamheter.

Varmesystem skall dimensioneras for 55°C tilloppstemperatur i nybyggnad och
tillbyggnad.

Varmesystem skall dimensioneras sa att nedanstadende rumstemperaturer
erhalls vid DUT (-20°C).

Lokaler inom &ldreboende +22°C
Lokaler inom férskolor +21°C
Lokaler inom skolor +20°C
Ovriga lokaler +20°C

Vid mindre férandringar i befintlig byggnad anpassas varmesystemet efter
befintligt system.

Vid stérre ombyggnader skall nybyggnadsstandard efterstravas.

| férskolor och dylikt dar krav pa lagsta golvtemperatur féreligger installeras
vattenburen golvvarme.

Golvvarmesystem kan aven anvandas i andra lokaler dar det av praktiska och
ekonomiska skal kan vara lampligt, avgors fran fall till fall.

Framlednings- och returtemperatur skall redovisas via DUC/DHC.

Byggnader forses med matare med utrustning for fjarravlasning och registrering
av forbrukad energi via DUC/DHC.

| vdarmepumpsanlaggningar skall separat elmatare som mater upptagen energi i
varmepumpen, samt elmatare for elpanna och elmatare for el-patroner for
varmvattensberedning installeras. Rakstracka som medger att man monterar
separat vdrmemangdsmatare som mater avgiven energi fran varmepumpen
skall ocksa installeras. Systemet skall vara forsett med temperaturgivare for den
kalla och varma sidan av varmepumpen. Dessa matare skall vara forsedda med
utrustning for fjrravlasning och registrering av férbrukad energi som kopplas
upp via M-Bus till DUC/DHC.

Samtliga anlaggningsdelar som saknar funktion i den fardiga anlaggningen skall
demonteras.
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Pumpar i system med varierande tryck och fléde skall utféras med
varvtalsreglering genom tryckstyrning.

Pumpar skall véljas sa att basta majliga livscykelkostnad uppnas.
Pumpar skall utféras med larmévervakning.

Vid huvudpump och stérre sekundarpumpar skall utrustning for
differenstrycksmatning installeras.

Storre pumpar skall monteras pa pumppelare.

System skall i forsta hand utféras med fortryckt karl.
System skall férses med driftslarm som kopplas till DUC/DHC.

Fortryckta karl skall vara férsett med avstangnings- och avtappningsventil for
provtryckning.

Manometer med signalkontakt eller tryckgivare skall installeras.

Smutsfilter skall installeras fore vaxlare, varmepumpar och annan kanslig
utrustning.

Filter skall monteras atkomligt.

Vid filter skall utrustning for differenstrycksmatning installeras.

Ledningssystem skall dimensioneras med R<100 Pa/m.
Kortare anslutningsledningar dimensioneras med R<150 Pa/m.
| huvudsak skall utbytbart ledningsmontage efterstravas.

Ledningar i schakt och rérstrak skall utféras av styva ror. Undvik ror med flera
skikt av olika material som férsvarar atervinningen.

Ledningar utférs av harda kopparror, tunnvaggiga stalrér eller handeltuber.
Fjarrvarmeanlaggningar skall utféras av handelstuber i fjarrvarmekvalitet.

Kulvertledningar skall vara av koppar eller stal med isolering av polyuretanskum
och mantel av polyeten. For kulvertar i sekundarsystem dar temperaturen ar
relativt lag kan ledningar av diffusionstat PEX valjas. Kulvertarna ska vara
forsedd med signaltrad for lackagevarning. Uppkoppling av larmanlaggning skall
utféras till DUC/DHC.

Synliga, klena kopplingsledningar, utférs av malade harda kopparror eller
tunnvaggiga stalror.

Dolda kopplingsledningar skall utforas av isolerade mjuka ror utan skarv fran
fordelare. Ror av ALU-PEX skall ej anvandas av atervinningsskal.

Varmeledningar pa vagg vid golv skall infastas vid max 0,5 m. Klamma typ av
skruv genom lock ska anvandas vid skola.

Avtappningar skall utféras i systemens lagpunkter sa att avtappning av hela
systemet enkelt kan utféras.

Stativ, shuntgrupp och anslutande ledningar far ej utgéra hinder for
Oppningsbara ddrrar/luckor vid luftbehandlingsaggregat.

Anlaggningen skall férses med avstangningsventiler som medfér god
sektionering vid framtida ombyggnad och underhall.

Fordelningsledningar for varmebarare skall utféras med avstangningar vid
avgreningar i vaningsplan samt vid utgangar ur schakt. Ytterligare
avstangningar évervags med hansyn till lokalernas utformning och komplexitet.

Sida 28 av 59
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Ventiler skall placeras sa att de blir 1att atkomliga vid framtida underhall.

Injusteringsventiler skall vara férsedda med uttag for matning av saval tryck som
fléde.

Injusteringsventiler skall monteras i varmesystems huvudledning, vid
avgreningar samt vid slutapparater.

| stérre radiatorsystem dvervags majligheten att anvanda automatiska
differenstryckregulatorer.

Majlighet att mata tryck skall aven finnas vid differenstrycksregulatorer.

Beréaknade kv-varden och kvs-varden samt floden skall anges pa ritningar.

Avluftare skall utforas i systemens hdjdpunkter.

For avluftning av ledningar utfors i forsta hand manuella avluftare. | driftrum etc.
kan automatiska avluftare installeras.

Avluftare skall férses med avstangningsventil.

| huvudledningssystem skall automatisk luft och smutsavskiljare (s.k.
microbubbelseparator) installeras.

Proppade avsattningar forsedda med kulventiler fér anslutning av mobil
undertrycksavgasare skall utforas. | stérre system avvags att utféra en fast
installation.

| huvudledningssystem skall magnetitavskiljare installeras.

Radiatorer skall valjas i forsta hand.

Konvektorer far ej installeras.

Luftriddaggregat far ej installeras.

Radiatorers upphangning ska beaktas vid skolor.
Ventilarrangemang skall vara forsett med avstangningsmojlighet.

Vid synlig férdragning av ledningar vid golv skall méjligheten att montera
ledningarna bakom radiatorn beaktas.

Termostat skall begransas for rumstemperatur 21°C. Undantag kan férekomma
som t.ex. inom aldreboende dar 23°C galler.

Termostat med 16s kanselkropp skall undvikas.
Beréaknade kv-varden skall anges pa ritningar. Sma kv-varden skall undvikas.

Torkslingor t.ex. handdukstorkar skall vara elektriska.

Givare i rérledning skall monteras med dykrér av koppar eller rostfritt stal,
anpassad till rérledningens material och isoleringens tjocklek.

Matare skall vara av typ ultraljud.
Matare for fjarravlasning skall férses med anslutning fér kommunikationsbus.

Matare skall installeras sa att forbrukning for varje byggnad kan matas separat.
Kopplas upp via M-Bus till DUC/DHC.

Termometer skall vara av rak eller vinklad modell forsedd med dykrér och
spritfyllning.

Termometern skall vara anpassad for ledningens material och isoleringstjocklek.
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Termometrar skall monteras vid vaxlare, i huvudledningar, vid shuntgrupper
samt i 6vrigt dar mediet kan foérvantas andra temperatur.

57 LUFTBEHANDLINGSSYSTEM

57.B Luftbehandlingssystemet anpassas till de olika verksamheter och
Allménventilationssystem verksamhetstider som férekommer.

| forsta hand ska omblandande system anvandas. Vid val av omblandande eller
deplacerande system skall bl.a. lokalens utformning, storlek, h&jd och utrustning
beaktas sa att god luftutbyteseffektivitet och dar med forutsattningar en god
arbetsmiljo erhalls.

| varje verksamhetsrum sasom kontor, sammantradesrum, larosalar,
personalrum, grupprum etc. skall balanserad ventilation i varje rum efterstravas.

Overluft till dusch, toalett, férrad och andra biutrymme godtas dock.

Utbver generella anvisningar pa hogsta rekommenderade ljudtrycksnivaer fran
installationer (enligt t.ex. skriften "Minimikrav pa luftvaxling — En tolkning av
Boverkets Byggregler, Arbetsmiljdverkets foreskrifter, Folkhalsomyndighetens
allméanna rad och andra dokument” utgiven av Hakan Enberg) géller foljande.

Ljudkrav

Ljudtrycksniva i storkdk ska ej overstiga 45 db(A) i grundlage och 55 db(A) i
forcerat lage.

Basrum och grupprum 30 dB(A).
Dimensionerad personbelastning skall anges pa ritning.

Uteluftsflode valjs sa att maximal CO,-halt pa 800 ppm efterstréavas och far
hogst uppga till 1000 ppm.

Luftfléden i lektionssalar, grupprum och personalrum skall dimensioneras for
10 I/s.person.

Storre luftfléden kan behdva valjas med hansyn till krav i BBR och i
arbetsmiljéverkets anvisningar.

Luftbehandlingsanlaggning skall anordnas sa att uteluftflodet kan minskas nar
byggnaden eller del av den inte brukas. Halsorisker och skador pa byggnaden
beaktas vid reducering av floden.

Under ordinarie drifttid far aterluft ej forekomma.

Krav pa forcerad luftvaxling i vissa lokaler beaktas. Forcering skall installeras i
lokaler dar kravet pa luftmangder varierar, t.ex. i lektionssal, konferensrum och
storkok.

| lokaler dar personbelastningen beddéms variera under ordinarie drifttid skall
system med variabelt Iuftflode installeras, om inte séarskilda skal féreligger. Det
kan t.ex. vara i skolor, forskolor, konferenslokaler etc.

Anlaggningar med forcering skall utféras sa att Iuftflodet till andra delar av
anlaggningen inte paverkas vid forceringen.

System med variabelt luftfléde skall regleras genom temperatur- och
luftkvalitetsgivare placerade i lokalen alternativ i spjall dock ej i kanal.

Spjallmotorer i system med variabelt luftfldde skall forses med fellarm
(summalarm) for varje spjall alternativt varje rum kopplade till DUC/DHC.

Kanalsystem skall dimensioneras optimalt med beaktande av saval
anlaggnings- som driftkostnader.
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QAB
Luftbehandlingsaggregat
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Med hansyn till framtida ombyggnader bér kanalsystemet dimensioneras sa att
mojligheter att utoka luftflédet finns. Detta medfor laga hastigheter i schakt och
vaningsplan och att "stérre” dimensioner dras fram till korridorsandar.

Vid systemuppbyggnad skall ett minimum av brand-/brandgasspjall efterstravas.
Uteluftintag skall i férsta hand monteras mot norr.

Lufthastigheten dver uteluftsintag skall vara < 2.0 m/s.

| storkdk etc. dar stora mangder tilluft erfordras skall deplacerande tak- eller
vaggdon installeras. Don placeras i neutrala utrymmen dér personal inte.
stadigvarande vistas. Don skall dimensioneras med god &verkapacitet. Overluft

fran angransande lokaler till koket far ej forekomma.

Kapor med tilluft bér endast anvandas som komplement m.h.t. risk fér drag vid
stadigvarande arbetsplatser.

Vid nybyggnation inom 150 meter fran farligt godsled ska central avstangning av
ventilationen vara méjlig i byggnaden. Avsténgning ska kunna ske av personal
pa latt atkomlig plats samt ske automatiskt vid aktiverat VMA (viktigt
meddelande till allmanheten). Dialog férs med raddningstjansten.

Aggregat skall vara certifierade enligt Eurovent.

Flaktar i system med variabelt fléde, skall utféras med tryckstyrning.

Aggregat skall vid flaktar och atervinnare férses med inspektionsfonster i luckor
samt invandig belysning. Belysningen skall vara kopplad tilsammans med

rumsbelysning via separat brytare pa aggregatet.

Aggregatet skall monteras pa stativ eller balkram, med erforderlig hdjd sa att
eventuellt vattenlas far plats.

Spjall och efterbehandlingsbatterier skall i forsta hand integreras i aggregatet.

Aggregat skall forses med invandigt monterade motoriserade spjall i utelufts-
och avluftsanslutning.

Luftvarmare och luftkylare i luftbehandlingsaggregat skall dimensioneras sa att
tryckfall pa vatskesidan uppgar till hdgst 15 kPa vid dimensionerande
vatskeflode.

Luftvarmare skall dimensioneras for vatsketemperatur 50 - 30°C och 25°C
inblasningstemperatur.

Lamelldelning skall vara 2.0 — 2.5 mm.

Luftvarmare och luftkylare i luftbehandlingsaggregat skall férses med luftning
och avtappning.

Specifik flakteleffekt SFP

Vid nybyggnad skall ett SFP pa 1.3 efterstravas och far max uppga till 1.8
kW/m?3/s.

Vid VAV skall SFP max vara 1,5 vid 85% av uteluftflodet.

Vid ombyggnad skall ett SFP pa 1.5 efterstravas och far max uppga till 2.0
kW/m?3/s.

Vérmeatervinnare

Varmeatervinning skall i férsta hand utféras med ickehygroskopisk roterande
varmevaxlare.

Plattvarmevaxlare och varmevaxlare med vatskekopplade batterier valjas i
anlaggningar dar det kan forvantas uppsta obehag vid eventuellt 6verlackage
mellan fran- och tilluftssystemet t.ex. matos.
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Temperaturverkningsgrad for roterande varmevaxlare skall 6verstiga 65 %, dock
skall alltid minst 70 % efterstravas.

Temperaturverkningsgrad for plattvarmevaxlare skall verstiga 60 %.
Temperaturverkningsgrad for batterivarmevaxlare skall verstiga 55 %.

Vid flaktar skall anordning for fléidesmatning monteras. Flodesméatare med
analog visning skall monteras pa aggregat.

QGB Filter skall utféras av standardmoduler, leverantorsspecifika storlekar far ej

Luftfilter forekomma.
Filter skall ha brannbar ram.
Till varje filer skall tvA omgangar reservfilter medlevereras.
Vid filter utfors tryckdifferensmatare av U-rorstyp med spritfylining. Markning
med begynnelse- och sluttryckfall skall utféras.

QJB Fordelnings- och grenkanaler skall forses med erforderliga avstéangnings- och

Luftspjall injusteringsspjall.
Injusteringsspjall skall vara i rensbart utférande, typ Iris och markas med tryck,
fléde, k-faktor och betjaningsomrade.
Spjall med perforerat spjallblad skall ej anvandas.
Spjall skall projekteras och monteras enligt tillverkares dokumenterade
anvisning.
Konstant- och VAV spjall monteras i kanalsystem med langa fastsvep foérsedda
med dubbla lasanordningar alternativt lika 6vriga spjall vilka skall monteras i
kanalsystem med rensluckor pa émse sidor av spjall sa att kanalsystem blir
rensbart och spjallbladets lage blir inspektionsbart.
Rensbara injusteringsspjall behéver ej férses med rensluckor.
Spjéllaxel skall vara forsedd med skara for markering av spjallage.
Spjall och 6vrig utrustning med rorliga delar, displayer etc. skall i férsta hand
vara placerade i neutrala utrymmen.
Spjall och 6vrig utrustning med rérliga delar, displayer etc. skall i férsta hand
placeras maximalt 3,5 meter 6ver golv (for att kunna nas via stege)
Vid placering 6ver 3,5 meter meter 6ver golv skall anordnade av
serviceplattform beaktas och placering godké@nnas av bestallarens handlaggare.
Aven atkomlighet m.h.t. barverk fér undertak skall beaktas.
Placering av spjall dver trappor samt laktare skall undvikas
Val och placering av backstromningspjall skall ske enligt ovan, beakta sarskilt
krav pa inspektion av "strumpa”.
Spjall avsedda att férhindra spridning av brand och brandgaser skall i forsta
hand skall utféras av brand/brandgasspjall. | andra hand valjs brandgasspjall
kompletterande med isolering. Antalet spjall skall minimeras.
Spjall avsedda att férhindra spridning av brand och brandgaser skall vara CE-
och P-mérkta.
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QK
Ljuddampare

QL
Ventilationskanaler m.m.

QLE
Luckor i ventilationskanal for
rensning och inspektion

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 33 av 59

Ljuddéampare i kanalsystem skall vara utforda sa att tryckfall hogst uppgar till 30
Pa vid dimensionerande luftfldde.

Ljuddéampare i franluftssystem fran imkapor etc. skall vara i rensbart utférande

med fabriks monterad renslucka. Rensluckan skall vara monterad i
ljudddmparens langsida varfor bafflarna skall vara liggande.

Cirkulart kanalsystem skall utféras i téthetsklass C.
Rektangulart kanalsystem skall utféras i tathetsklass B.
Cirkulart kanalsystem skall vara typgodkant.

Cirkulart kanalsystem skall vara utfort av prefabricerade kanaldetaljer. Pastick
far ej anvandas.

Flexibla kanaler (metallslangar) far ej anvandas.

Cirkulara avstick fran rektangular kanal skall utféras med rektangular 6vergang
med radie.

Huvudkanaler skall dimensioneras for < 4.0 m/s och < 0.8 Pa/m.
Avgreningar skall dimensioneras for < 4.0 m/s och < 1.0 Pa/m.

Kortare anslutningskanaler till don valjs med samma dimension som donets
anslutning.

Kanalsystem skall vara forslutna i &ndarna bade vid leverans och under
monteringsskedet. Galler &ven kanaldetaljer, don etc.

Vid montage far platskruv av kortare modell som endast tranger in nagra mm i
kanal anvandas. Vid rensluckor, don, etc. skall trycktat popnit anvandas (inom 1
meter). Vid eftermontering av renslucka skall befintliga skruvar pa 1 meters
avstand fran rensluckan bytas till trycktat popnit.

Rektangulara bojar forses med inre och yttre radie.

Cirkulara kanaler skall hangas upp med pendel och svep. Valvstdd och
montageband far ej anvandas.

Rektangulara kanaler skall hdngas upp med pendlar och barjarn.

Upphéngning av kanal som ingar i brandcellsskiljande konstruktion skall utféras
med typgodkanda system.

Imkanaler skall utféras med typgodkanda vatsketata kanalsystem, anpassade
for kontinuerlig rengéring och avséattningar av brannbara féroreningar.

Vid projektering av imkanaler skall beprovade metoder efterstravas.
Brandskyddet for imkanaler i storkdk skall anpassas efter risken for att
brannbara avsattningar bildas i kanalen. Om man inte kan férutse mangden av
brannbara avsattningar i imkanalen kan imakanal.se anvandas som vagledning.

Samtliga kanaler skall férses med rensluckor placerade pa sadant avstand fran
varandra att man med normalt tillgangliga metoder kan rensa alla delar av
kanalsystemet. Rensluckor i imkanal skall placeras enligt aktuell
branschstandard.

Rensluckors storlek och lage skall anges pa ritning.

Rensluckor skall véljas med samma brandtekniska klass och isolering som
betjanad kanal.

Dolda rensluckor skall markas.
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QM
Luftdon m.m.

Dragskap

RB
Termisk isolering av
installationer

UGB
Matare for temperatur

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 34 av 59

Don med anslutningslada skall ha fast matuttag for luftflddesmatning.

Don utan injusteringsmajlighet skall férses med injusteringsspjall med fast
matuttag.

Anslutningslada eller anslutningsdetalj skall hangas upp med pendel.

Don och anslutningslador skall vid leverans och under byggskedet vara
forsedda med skyddslock . Lock far ej avldgsnas fore slutstadning.

Franluftsdon med anslutningslada skall utféras utan spjall for luftflddesmatning,
matning skall ske via injusteringsspjall i kanal.

Franluftsgaller skall vara rektangulara, cirkulara galler far ej anvandas.

Tryckfallet dver samst belagna don i varje grenkanal valjs till minst 30 Pa
inklusive tryckfallet i anslutande kanal vid normalt luftflode.

Vid dimensionering av don skall kastlangder beaktas sa att basta mdjliga
luftutbyteseffektivitet erhalls och sa att drag ej uppstar.

Kapor i kdk och diskrum skall vara utforda i rostfri stalplat, forsedda med
erforderliga filterhus, filter, belysningsarmaturer, blindplatar for injustering etc.

Till respektive kapa skall en omgang reservfilter medlevereras.
Kapor i mindre kok etc. valjs i forsta hand med filterkassetter. | storre

anlaggningar skall filter med hég avskiljningsférmaga valjas t.ex. cyklonfilter etc.
beaktas.

Dragskap eller samlade grupper av dragskap skall vara férsedda med
kontrollsystem for lagt franluftsflode. Indikering skall ske genom val uppmarkt
liggande u-rér monterat pa respektive dragskap.

Lufthastigheten genom lucképpningen skall vara lagst 0,5 m/s och hogst 1,0 m/s
vid den luckdppning som anvéndes.

Luckdppningen skall markas vid det lage som ger lufthastigheten 0,5 m/s.

Gift- och férvaringsskap skall forses med separat flakt och kanalsystem av plast.
Flakten skall vara i kontinuerlig drift.

Isolering skall vara férsedd med dammskyddande ytskikt.

Synliga kanaler och ovan demonterbara undertak skall vara férsedda med
ytskikt av aluminiumfolie.

Invandig isolering skall undvikas i méjligaste man och skall i forekommande fall
vara CE-markt, obrannbar och ytbekladd med vav alternativt mikroperforerad
aluminiumfolie.

| imkanaler far ej invandig isolering monteras.

Vid isolering av kanal skall termometer, givare och don monteras pa distans sa
att brand- och kondensisolering kan monteras obruten.

Vid rensluckor etc. skall isoleringen avslutas med kantskoning.

Isolering av kanalsystem far ej utfras forran tryck- och tathetsprovning ar
utford.

Vid aggregat skall termometrar skall finnas i uteluftskanal, avluftskanal,
tilluftskanal samt franluftskanal.

Termometrar skall aven finnas efter varmevaxlare, varme-, kyl- och atervinnings
etc. dar andring av luftens temperatur forvantas ske.
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ANVISNINGAR - EL

6 EL- OCH TELESYSTEM

Generella foreskrifter

Miljoaspekter

Miljobetingelser

Utrymmen

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 35 av 59

Materialval allmant
System som valjs ska vara av val beprévade teknik. Systemen ska vara enkla
att anvanda for verksamheten.

Systemen utformas sa att framtida drift och underhallskostnader kan hallas laga.

Elmaterial och elutrustning inklusive belysningsarmaturer ska vara av kdnda
fabrikat.

Installationsdelar placeras sa att de ar latt atkomliga for funktionskontroll,
underhall, reparation och utbyte.

Yttre miljo

Vid utformning av installationssystem samt vid val av material och produkter i
systemen beaktas att energianvandning, rdvaruanvandning, utslapp av farliga
och miljéskadliga @mnen minimeras.

Inre miljo och hélsa
Hansyn till elektromagnetiska falt tas sa att elcentraler och kraftkablar inte
placeras intill arbetsplatser.

Riktvarden for magnetiska falt i utrymmen dar manniskor stadigvarande vistas
bor vara hdgst 0,2 pT i frekvensbandet 5Hz-2kHz 0,8m 6ver golv dar manniskor
stadigvarande vistas.

Riktvarden for elektriska falt i utrymmen dar manniskor stadigvarande vistas bor
vara hogst 10 V/m i frekvensbandet 5Hz-2kHz 0,8m 6ver golv dar manniskor
stadigvarande vistas.

Eleffektivitet
Installationer utformas sa att energibehovet begransas genom laga
varmeforluster, effektiv vdrmeanvandning och effektiv elanvandning.

Mekanisk averkan

| utsatta delar i offentliga byggnader exempelvis korridorer, trapphus,
uppehallsrum, omkladningsrum, gymnastik-sporthallar utfors apparater i
slagtaligt material 1agst IK9 samt vara svardemonterbara utan specialverktyg.

Allmént
Elrum skall efterstravas for elektriska kopplingsutrustningar.

Det ska efterstravas att centraler placeras sa att Iangder pa gruppledningar inte
overstiger 35 meter.

Utrymmen dimensioneras sa att méjlighet till utbyggnad finns samt att service
och atkomlighet underlattas.

Utrymmen utfors lasbara (cylinderlas) som ska inga i fastighetens lassystem.

Utrymmen for elcentraler dimensioneras sa att det finns plats for minst en
centralmodul i reserv.

Samtliga utrustningar som monteras i elrum, telerum, schakt, elnischer etc.
monteras pa stativ.

Utrymmen for data (IT-avdelningen) respektive 6vrig el/tele separeras om majligt
i skilda utrymmen.

Nischer for elcentraler och telestall utférs med minst 1000 mm fritt invandigt djup
och utan nagra hindrande dorrposter/karmar. Bredd utreds under projektering.
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Tele-/datastall utférs med minst 25 % reservutrymmen. Avseende datastéllen
beaktas aven utrymme for switchar etc.

Telerum utférs med 25 % reservutrymme for framtida stall, dock utrymme for
minst ett stall.

Elutrymmen samordnas med teknikutrymmen for VVS, inkommande elservis,
fiberkabel, fjarrvarme, telekablar utférs i samrad med resp. leverantér. En
gemensam inféringspunkt ska alltid utféras. Inkommande system ansluts till
skyddsutjamning nara det stalle de férs in i byggnaden.

Uppgifter pa varmelaster 1amnas till VVS-projektor.

Viktiga kabelvagar separeras for att minska skadeverkningar vid eventuell
brand.

Brandstyrfunktioner utférs vilstrdmskontrollerade alternativt brandsakra kablar/
brandséakert férlagda.

Brandtekniska installationer, se under respektive systemdel.

Brandcellsgranser redovisas pa kanalisationsritningar.

61 KANALISATIONSSYSTEM

Allmant

Kanalisation dimensioneras sa att minst 25 % reservutrymme finns nar
entreprenaden ar fardigstalld.

Kanalisation ska férlaggas med hansyn till versvdmningsrisk dar det ar
relevant.

Huvudkanalisationsstrak utfors lattatkomliga for ledningsdragning vid framtida
kompletteringar. Alltfér hogt placerade kabelstegar/ rannor undviks.
Huvudkanalisationsstrak placeras i kommunikationsutrymmen for att inte stéra
verksamheten vid kompletteringar.

Samordning gérs med natagare med flera sa att inkommande ledningars
kanalisationer mynnar vid samma stalle samt att natdgarnas kanalisationer blir
sa korta som mojligt.

Installationer som inte forlaggs pa kabelstegar, rannor kanaler utfors infallda
med VP-rdr/slang och dosor forutom i teknikutrymmen dar installation far utféras
utanpaliggande.

Kanalisation for anslutning till allmanna telenatet redovisas fram till férsta
kopplingspunkt

61/1 Kanalissationsystem - kanaler

SBF.2 Golvkanalsystem

Lock forses med kabelutlopp vilket medger att locket kan stangas trots att
ledningar gar igenom/ar anslutna.

Lock forses med samma golvbeldggning som &vriga golvet.
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SBF.3 Installationskanalsystem

61/2 Kanalisationssystem —

SBD.2 Kabelstegar, tradstegar
och kabelrdannor

SBD.221 Ljusarmaturrannor

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 37 av 59

Vaggkanalsystem monteras dar en stdrre koncentration av apparater installeras,
exempelvis kontorsarbetsplatser mm.

Vaggkanaler och matarkanaler utfors i vitlackerat aluminium och vara férsedda
med separata utrymmen for kraft-, tele-, och datasystem.

Dar radiatorer monteras under vaggkanal ska kanal monteras pa distans och
forses med ventilationsgaller.

Vid Clevertouch etc. i férskola/skola, se bilaga 6 (Installationskanal)

kabelstegar, kabelrdnnor och tradstegar

Kabelstegar installeras i huvudsak inom och mellan elutrymmen, teknikrum,
apparatrum, undercentraler, korridorer och andra férbindelseutrymmen. Inom
korridorer och férbindelseutrymmen dar det finns demonterbart undertak
monteras kabelstegar ovan detta.

For kanalisation mellan kabelstege och nedféringar till ledningskanaler
installeras tradstegar alternativt VP-ror.

Dar det av utrymmesskal kan vara svart att fa plats med kabelstegar ovan
undertak installeras kabelrannor. Integrering med undertak samt kul6r pa
kabelrannor tas fram i samrad med Arkitekt. Undertakshallare och barprofil
levereras av EE.

Kabelstegar och rénnor far inte anvdndas som en del av skyddsutjamningen.

Armaturskenor undviks av normalt av estetiska skal, men finns sarskilda behov
av detta kan det vara ett alternativ.

61/3 Kanalisationssystem — elinstallationsror

SBQ Kanalisation av
elinstallationsror

SBE.311 Infillda
kopplingsdosor

SBE.321 Kapslade
kopplingsdosor

63 ELKRAFTSYSTEM

Allmant

Infalld installation utférs med rér och dosor.

Elkanalisationsrér for kéksutrustning
Rér dimensioneras sa att det finns méjlighet att ansluta kdksutrustning med
storre effekt.

Kanalisation fettavskiljare
Kanalisation tatas for att férhindra luktspridning.
Bra om roret inte avslutas i storkokslokaler.

Kanalisation kamerabvervakning
Tomrér min 20 mm férlaggs till ytter-/innerhérnen av huset for eventuell
kameradvervakning. Avslutas och tatas pa utsidan av fasaden.

Kanalisation parkering

Tomroér och fundament forlaggs till parkeringsplatser for eventuella framtida
laddstallen till elfordon. 50 mm rér avslutas i fundament med lock. Réret férses
med sokbar dragtrad. Omfattning enligt gallande PHU (JOnk&ping kommuns
Program for hallbar utveckling).

Doslock utférs med skruvfastsattning.

Kopplingsdosor ska ha minst ett inféringshal i reserv efter utférd entreprenad.

Installationer utférs som 5-ledarsystem TN-S.
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63.BC Lagspanningsnat

Elservis Det bor efterstravas att inkommande servisledningar utférs som 4-ledaresystem.
Samrad halls med natégare.

SEC.3 Dvargbrytare Dvargbrytare (MCB) utférs med C-karakteristik och lagst 10 kA brytférmaga och
energibegransningsklass 3. Dvargbrytare for motorlast etc. ska ha karakteristik
efter typ av last.

Gruppledningar utférs normalt med 1-polig dvargbrytare

Fyrpoliga dvargbrytare anvands for trefasgrupper som matar enfasobjekt, sasom
belysning och allmankraft.

Dvargbrytare utférs markta och godkdnda som franskiljare.

Centraler utféres med dvargbrytare typ MCB upp till och med 50 A och
effektbrytare av typ MCCB 6ver 50 A.

Vid dimensionering beakta aven startstrommar fran belysningsarmaturer med
HF-don/Leddrivdon.

SED.1 Stromkéannande Typ A med 30 mA utlésningsstrém och minst 40 A markstrom for
jordfelsbrytare gruppledningar. Foérsakring anpassad efter jordfelsbrytarens markstrom.

Jordfelsbrytare far skydda max tio sékringsgrupper. Jordfelsbrytare monteras
intill sdkringsgrupperna i elcentralerna for att fa éverskadlighet.

Utomhusbelysning skyddas av separat jordfelsbrytare alt. personskyddsautomat.

Anvands personskyddsautomater ska de vara godkdnda som franskiljare, minst
10 KA brytstrom.

Grupper for vaxelriktare, inbrottslarmcentral, brandlarmcentral, trygghetslarm
och liknande sakerhetssystem ansluts inte 6ver jordfelsbrytare.

Uttag for datastall ansluts via separat personskyddsautomat.

SEE Overspéanningsavledare od Inkommande ledningsnat forses med dverspanningsskydd.
Overspanningsskydd for inkommande ledningsnat utférs som grov/mellanskydd.

Solcellsanlaggningar férses med 6verspanningsskydd pa likspanningssidan.

Overspanningsskydd férses med larmkontakt som ansluts till fastighetens styr
och dvervakningsanlaggning. Overspanningsskydd monteras i kapsling av
metall alt. i central av metall.

SEF.2 Elmatare Varje byggnad/hus och verksamhet ska ha egen statistikmatare.
Statistikmatning installeras aven for produktionskok, fastighetsel,
solcellsanlaggning och laddstationer for bilar. Matvardesavlasning till DUC/DHC
skall vara av typ M-Bus matare. Omfattning av antal matare utreds i resp.
projekt. Se dven miljébyggnad.

Separera sa att verksamhets -och fastighetenergi mats separat.

SKB.22 Lagspanningsstallverk For huvudférdelning av elkraft installeras lagspanningsstallverk (vid
inomhus inkommande matning storre an 200 A).

Vid 2 eller fler serviser skall varje servis avsadkras med knivsakring/
sakringslastfranskiljare
Stallverk ska utgoras av platkapslat golvstallverk.

Inkommande huvudbrytare utgérs av brytare med 3-fasigt termiskt skydd och
momentant kortslutningsskydd med korttidsférdrojd utldsning max 0,05 sekunder
for total bryttid.
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SKB.42 Ladkapslade
kopplingsutrustningar for
lagspéanning

SKB.422 Beroringsskyddade
centraler

SKF.121 Isolerkapslade
effektbrytare (MCCB)

SKF.72 Sakerhetsbrytare for
hogst 1 kV
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Inkommande fack férses med kombiinstrument i panelutférande férméatning av
strém, spanning, cos fi, aktiv och reaktiv effekt.

Kablage ansluts i huvudsak uppifran. Samlingsskenor ska vara placerade nedtill
i stallverket for att begransa elektromagnetisk stralning uppat.

Alla utrymmen med gangjarnshangda luckor och spanningsférande delar bakom
ska vara forsedda med beréringsskydd. Kabelskap ska minsta vara 600mm
breda.

Stallverket utfors i TN-S utférande och utrustas med genomgéaende noll- och
skyddsledarskenor. Nollskenan ska i hela sin strackning framféras intill
fasskenorna.

Stallverket forses med 4-poliga effektbrytare (MCCB) for samtliga utgaende
grupper storre an 50 A.

Centraler ska utféras och placeras sa att verksamheten minimalt exponeras av
elektriska och magnetiska falt samt stérningar.

Centraler utfors i huvudsak med sakringsfri teknik.

Central utférs med inre férbindningar som ansluts till kopplingsplintar. Aven
reservgrupper ansluts till plintar. Plintar monteras 6verst i centraler bakom
separat lucka eller dorr. Trappstegsplintar eller grupplintar.

Utférs med ett reservutrymme pa c:a 20 % av utnyttjat utrymme.
Monteringsskena utférs med reservplats for ytterligare 30 % plintar.

Kapsling utfors i metall.

Centralerna monteras pa ett sadant satt att utbyggnadsmajligheter finns for
minst en modul.

Enheter i central
Utrymme ska finnas for kontrollmatning av summastrommar i inkommande
huvudledning med tangamperemeter.

Centraler som inte placeras i nisch férses med lasbar lucka/dérr och med
cylinder-las.Cylinder skall inga i fastighetens lassystem.

Effektbrytare ska vara strdombegransande i fast monterat utférande och vara
forsedda med elektroniskt skydd avsett for selektivitet. Luckor ska ha forregling
med forbikoppling. Installningsomrade ska vara 0,6-1,0 av markstrém.
Effektbrytare utférs 4-poliga.

Sakerhetsbrytare for kylanlaggning ska kunna lasas med hanglas aven i
tillslaget lage.

63.F Belysnings- och ljussystem

Allmént "Ljus & rum”, "planeringsguide for belysning inomhus” fran Ljuskultur ska
anvandas i planeringen.
Armaturer valjs sa att antal olika armaturtyper och ljuskallor kan begrénsas.
Armaturer ska vara energieffektiva i forhallande till sitt &ndamal.
Ljusberakningar utfors for varje rumsfunktion.
Armaturer som ar 3-ledare ansluts med stickkontakt.
Belysningsarmaturer allmént
Allmanbelysning, tillsatsbelysning och dagsljusintag samt fargsattning
samordnas for att underlatta rumsuppfattning och orientering.
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Funktion belysningsstyrningar
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Med hjalp av belysning behover ocksa speciella platser och féremal markeras till
exempel receptioner, informationstavlor, hiss- och trapphusdérrar, platser dar
flera ledstrak mots.

Belysningsinstallationer och armaturer utformas sa att de inte ger stérande
varmestralning, flimmer, ljud eller UV-stralning, samt att de inte stér syn- och
hérseltekniska hjalpmedel.

Armaturer skall ej placeras pa héga hojder eller ovan trappor i utrymmen dar
detta kan undvikas.

Belysningsarmaturer i skolor

Armaturer i larosal/arbetsrum i skolor, utférs som LED-armaturer infallda i
undertak, i andra hand med pendlade LED-armaturer. Belysningen planeras for
att passa alla typer av mébleringar.

Vaggarmaturer i skolkorridor, aldreboenden och liknande bor undvikas, men om
det maste anvandas ska de vara i slagtaligt utférande.

Armaturer for RWC och WC ska ha slagtalig kupa typ polykarbonat och stomme
eller holje av metall. Kupa ska vara skruvfastsatt eller fast med liknande 16sning.
Om kupa kraver specialverktyg fér demontering vid lampbyte ska verktyg
levereras och 6verlamnas.

Belysningsarmaturer i kbk
Armaturer i kok ska vara latt rengérbara och tala rengéringsmedel, typ
hygienarmatur.

LEDNINGSSYSTEM

Trapphus, korridorer och évriga kommunikationsutrymmen som ar klassade som
utrymningsvag matas via minst tva olika gruppsakringar och jordfelsbrytare.
Belysningsarmaturer férdelas jamnt mellan grupperna och matar varannan
armatur. Kan aven galla fler utrymmen an utrymningsvag, krav enligt
brandskyddsdokumentation

Ledningsnat

Vid anvandning av halogenfri kabel for anslutning av ljusarmatur, skall ett
skyddande hdlje trés over anslutningskabel och dess parter inuti armatur for att
skydda kabeln och kabelparter mot direkt ljusbestralning.

Kabel utomhus skall vara UV bestandiga

Utomhus

Belysning utomhus styrs via astronomisk tidkanal fran DUC. Styrningar ska
sektioneras sa att exempelvis vagg/ fasadbelysningar och stolpbelysningar
ansluts till separata styrningar.

Trapphus, korridorer och évriga kommunikationsutrymmen
Dagsljusreglering utreds i Trapphus, korridorer och évriga
kommunikationsutrymmen med stora ljusinslapp. Armaturen férses med
dagsljuskompensering pa armaturniva.

Tréasléjdslokaler
Franvarostyrd belysning forbikopplas nar kraft till maskiner ar aktiverad.

Klassrum och grupprum

Belysning tdnds manuellt och slacks via franvarostyrning. Mgjlighet till manuell
slackning och steglds ljusreglering skall ocksa finnas. Observera att
franvarodetektering inte alltid maste ske enligt ovanstdende. Val av styrning,
detekteringsmetod, detektortyp och utformning av anlaggningen skall anpassas
efter lokalens utformning, inredning och anvandning. Tavelbelysning tands
separat med brytare i installationsstav, franvarostyrs.

Kontor

Belysningen tands/slacks manuellt samt slacks via franvarostyrning alternativt
med inbyggd narvarogivare i skrivbordsarmatur.

Ljusreglering i skrivbordsarmatur.
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SLF.22 Narvarodetektorer

SN Ljusarmaturer, ljuskallor
mm

SNT.3 Blandskydd och
reflektorer

SNT.4 Fast- och
upphédngningsanordningar for
ljusarmaturer

Datum Skapad av Sida
2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 41 av 59
Vindar och krypgrund

Manuell styrning. Indikering av tand belysning ska finnas. Hisschaktsbelysning
ska matas fran fastighetscentral.

Belysning WC/RWC
Inom WC och liknande utrymme styrs armatur med rorelsevakt typ PIR
alternativt med separat PIR. | férskolor kan med férdel separat PIR anvandas.

Belysning flaktrum/teknikrum
Belysning styrs via stromstéllare

Om det finns belysning i ventilationsaggregat ansluts den till flaktrummets
belysningsstyrning.

Férrad, omklddningsrum, duschrum
Forses med narvarostyrning typ PIR.

Ovriga utrymmen
| 6vriga utrymmen styrs belysning via strdmbrytare eller tryckknappar.

Programmering av funktioner
Samtliga instéllningar ska kunna vara omstallbara.

Detektorer ska vara typ narvarodetektorer.

For belysning inomhus anvands LED-armaturer. For belysning utomhus
anvands LED. Armaturer ska valjas med hansyn till god LCC avseende brinntid,
klimatpaverkan och andamalsmassig kvalité.

Befintliga armaturer som behalls ska rengéras och forses med nya ljuskallor.

Inomhus

Fargatergivning lagst Ra 80, fargtemperatur 4000K. | boende och férskolor
utreds alternativet 3000 K. LED ska ha en kvalitet motsvarande MC Adam < 3
SDCM inomhus.

Utomhus
Fargatergivning lagst Ra 80, fargtemperatur 3000K. LED ska ha en kvalitet
motsvarande MC Adam < 5 SDCM utomhus.

Blandskydd skyddsjordas.

Mojlighet ska finnas att justera pendlade armaturers lage i hojdled.
Vid arbetsplatser ska madjlighet finnas att justera pendlade armaturer i bade héjd
och sidled.

63.FD Belysningssystem pa gard eller i park

Utomhusbelysning
Belysningen utférs med stolpbelysning med kraftiga slagtaliga armaturer, min
IK8.

Armaturer med uppatriktat ljus bor inte anvandas. Belysningsstolpar placeras
konsekvent pA samma sida av en gangvag. Ljuset riktas ned mot gangvagen.
Utebelysningen utfors sa att det inte bildas morka partier vid gangstrak och
utsatta fasader. "Spilljus” till intilliggande vegetation pa skolor/forskolor ar en
fordel.

Pollare undviks.

Utomhusbelysningen ska ha fargtemperatur discoK.

Belysningsstyrka, blandningsgrad och jamnhet enligt VGU — Trafikverkets
rekommendationer.
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Nattsénkning utreds i samrad med verksamhet. Nattsénkning &r ett alternativ i
stallet for rorelsevakt.

Undvik att satta belysningsstolpar i pulkabackar eller precis nedanfor.

63.FE Belysningssystem vid fasad e d

Omfattning av eventuell effektbelysning utreds under projektering.

63.FF System for allmanbelysning och arbetsplatsbelysning i hus

| rum dar DALI-system ej ar krav, exempelvis mindre métesrum skall
tryckknappar utféras med jalusitryckknappar for separata trycken upp/ner eller
med vriddimmer.

Tooglande funktion (swichdim) med "varannangangsfunktion” pa upp/ner, till/fran
pa samma trycke undviks.

63.FG Belysningssystem i sportanlaggning

Rekommendationer och anvisningar for belysning for sport- och
fritidsanlaggningar saval inomhus som utomhus finns i Sveriges Kommuner och
Landstings Mattbok samt anvisningar fran idrottens olika specialférbund, galler.

Armaturer inom gymnastiksalar ska vara forsedda med kraftiga bollskydd. enligt
VDE 0710-13 senaste utgava och géllande blandtal fér verksamheten

| de skolor dar gymnastiksalar nyttjas som samlingssalar ska panel med olika
ljusscenarier installeras.

63.FHB N6dbelysningssystem

Allmant

SNF.1 Ljusarmaturer for
nodbelysning

Nodbelysning utférs i omfattning enligt brandskyddsbeskrivning.

No6dbelysning ska inte nyttja belysningsarmaturer for allmanbelysning utan vara
ett eget system.

Nodbelysning ska inte vara centralmatad. Istallet ska lokal batteribackup
installeras vid varje nédljusarmatur. Ska synka med brandlarm.

Inférande av nattslackning ska utredas i varje projekt, slacks vid palarmning av
inbrottslarm och tands vid avlarmning av inbrottslarm samt utldst brandlarm.

No6dbelysningsarmaturer ténds vid spanningsbortfall pa centraler som matar
ordinarie belysning inom respektive rum.

Systemet Gvervakas for indikering av fel i centralutrustning, ledningavbrott och
fel i armatur. Fellarm ansluts mot fastighetens Styr och Overvakningssystem.

Gruppledningar utférs som brandsakert férlagda alternativt brandhardig kabel

samt installationsdosor, dosan skall innehalla avsakring vid varje armatur.
Infastning av ledningar ska dosor uféras brandsakert.

Nodbelysningsarmatur ska vara av LED (diodtyp).
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SNF.3 Handlampor for reserv-

och nédbelysning.
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Handstralkastare med batteribackup monteras i elrum, flaktrum och UC.

63.FHD Belysningssystem for vagledande skyltning

Allmant

SNF.2 Vagledningsarmaturer

63.H Elvarmesystem

Allmant

Storkok

SLC.32 Elektroniska
tidstromstéllare

SLD.3 Manéveromkopplare

Omfattning vagledningsarmaturer enligt brandskyddsbeskrivning.

Nodbelysning ska inte vara centralmatad. Istallet ska lokal batteribackup
installeras vid varje nédljusarmatur. Ska synka med brandlarm.

Inférande av nattslackning ska utredas i varje projekt, slacks vid palarmning av
inbrottslarm och tands vid avlarmning av inbrottslarm samt utlést brandlarm.
hSystemet 6vervakas for indikering av fel i centralutrustning, ledningsavbrott och
fel i armatur. Fellarm ansluts mot fastighetens Styr och Overvakningssystem.

Gruppledningar utférs som brandsakert férlagda alternativt brandhardig kabel
samt installationsdosor, dosan skall innehalla avsakring vid varje armatur.
Infastning av ledningar ska dosor uféras brandsakert.

Om noédbelysning ar installerad ska stromférsérjning vara gemensamt med
63.FHB.

Vagledningsarmaturer ska vara genomlysta. Vagledningsarmaturer ska vara av
LED (diodtyp).

Uttag for kaffebryggare, vattenkokare, strykjarn och évriga varmeapparater
forses med tidstromstallare (timer) som styr respektive uttag. Flera timeruttag
ovan samma bank matas via sarskilda sakringar.

Omfattningen av eventuella spisvakter/timers utreds under projekteringen.

Samtliga varmeapparater inom kdk sadsom stekbord, kokhallar mm foéregas av
kontaktorer vilka styrs fran centralt placerad nyckelstrémbrytare.

Tidstromstallare ska vara elektronisk och ska ha omstallbar tidsinstallning, 15,
30 min, 1, 2,4, 8 tim, med nollstallning vid underspanning samt klara en effekt
pa 2300 W.

Uttag forinstallt 30 min
Spistimer forinstallt pa 120 min

For styrning av kontaktorer for varmelaster storkdksutrustning ska manéverpanel
innehallande nyckelstrombrytare for tillslag-, tryckdon for franslag- samt
indikeringslampa monteras. Mandverpanelen monteras infalld i vagg.

Nyckelstrombrytare ska vara typ impuls med indikeringsdiod och ha lascylinder
passande till fastighetens lassystem.

63.H/22 Elvarmesystem - varmekabel for markvarme, frysskydd m m

63.J Motordriftsystem

Takvarme

Behov av varme i hangrannor, stuprér och takvarme med avseende pa risk for
nedfallande is fran tak utreds i varje i projekt. Beslut tas av projektledare.
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Allmant

Maskiner inom sysl6jd

Maskiner inom traslojd

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 44 av 59

Egen avsakring utfors for respektive utrustning. Sakerhetsbrytare utférs med
kontaktfunktion for brytning av mandverstrommen. Samrad halls med
verksamhetsansvariga for tra, metall, sysldjd mfl.

Uttag till symaskiner och strykjarn ska styras via nyckelstromstallare. Samt timer
for uttag till strykjarn.

Varje maskin forses med typ skolkontaktorlada utrustade med startknapp, rott
lasbart nddstopp, kontaktor och dverlastrela.

63.NB System for reservkraft

Anslutning till mobilt alternativt
fast reservkraftaggregat

Vid all nybyggnation ska behovet av mobil eller fast reservkraft samt
funktionskravet pa den samradas med teknisk chef pa raddningstjansten i ett
tidigt skede.

| ett fasadmatarskap alternativt rostfritt skap ska finnas anslutningar fér power
line anslutningar, 3+N+J samt franskiljningsbar jordningsplint, jordtag och
effektbrytare installd fér ovanstaende reservelverk.

Vid anldggningar >165A ska parallella power line anslutningar installeras for
parallell drift.av reservkraftaggregat.

Reservkraft férses med dubbla brytare som ar mekaniskt férreglade.

Behov av reservkraft ska finnas med i programskrivningen.

S Apparater, utrustning, kablar mm i el- och telesystem

SC El och telekablar mm

SC-.2 Inféllda kablar

SC-.42 Kablar i kabelranna

Utférande
Huvudledningar forlaggs i ett lager pa kabelstegar/rannor.

Samtliga huvudledningar och gruppledningar samt teleledningar separeras sa
langt det ar mgjligt.

Gruppledningar férlaggs pa stegar, rannor, armaturskenor, i installationskanaler
och i rér. Svagstromskablar férlaggs i avskilda utrymmen inom
kanalisationssystem som teleréannor och val avskilda fran kraftkablar.
Installationer utfors i huvudsak utanpaliggande ovan undertak, i
kanalisationssystem samt inféllda i rér/slang. | tekniska utrymmen utfors
installationerna i huvudsak utanpaliggande.

Fér ledning 1,5 mm? och 2,5 mm? géller:

Ledning i rér ska vara tvinnad FQ.

Basturum
Installationsledningar i bastu ska vara for 170°C.

Infallda kablar férlaggs i ror/slang. Kablarna ska vara mdéjliga att byta ut

Kablar i storkok till ugnar, grytor m.m. forlaggs i rostfri kabelrdnna som monteras
utan infastning i maskiner. Utférande samordnas med kokskonsult dar hansyn
tas till placering av sakerhetsbrytare samt drift och skotsel.

SL Apparater och utrustningar for manévreringar och automatisk styrning i elsystem
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Allmant

SLB.1 Installationsstromstéllare

SLB.82 Nyckelstromstallare

SLD.3 Manéveromkopplare

SLD.711
Nodstoppstryckknappar

SM Uttag i elkraftsystem

SMB Eluttag

SMB.13 Eluttag for IT-
utrustning

SMB.182 Vagguttag for elspis

SMB.3 Lamputtag

64 TELESYSTEM

Ledningsnat

Allmant

SBK.2 Stativ for
teleutrustningar

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 45 av 59

Apparater i ska vara i samma farg och form. Apparater placerade intill varandra
ska ha gemensam tackplatta.

Stromstallare ska vara med stor vippa. Belysningssymbol ska finnas pa
impulsknappar. Ingen reklam far férekomma pa stromstallare.

| kemi-, trasl6jdsalar och liknande monteras nyckelstromstallare tillsammans
med nddstopp. | sysldjdsalar monteras nyckelstromstallare for uttag till
symaskiner och strykjarn. Cylinder skall inga i fastighets lassystem.

Styrda grupper ska kunna mandévreras med mandveromkopplare "hand-0-auto”,
eller "hand-auto” om 0-lage innebar fara, i front av central el dyl.
Mandverkopplare utféres av typ "vrid”.

Aterstallning av nédstoppstryckknappar sker med en nyckelbrytare. Cylinder
skall inga i fastighets lassystem.

Uttag typ 416-6 IEC (CEE) 16A samt minst ett dubbelt jordat vagguttag 16A ska
finnas vid elcentraler.

Uttag i kombination med strémstallare vid insida dérr i alla rum.

+16A staduttag i korridorer. Placeras 500 mm &ver golv.

Vid varje dataarbetsplats monteras sex stycken uttag. | skolor placeras uttag for
datakraft enligt omfattning i bilaga 6 IT i forskolemiljo eller IT i skolmiljo

beroende pa verksamhet.

Vagguttag for ljudanlaggningar i samlingslokaler styrs vid brandlarm sa att uttag
blir strdmldsa alt. via styrutgang fran brandlarmcentral till férstarkare.

| varje stéadcentral/stadutrymme och torrférrad ska uttag monteras i enlighet med
respektive typrumsbilaga, se bilaga 5.

Vid varje tele/ datastall installeras 4 st 2-vagsuttag/snedstallda.

Uttag for spis ska vara Perilexuttag.

Omfattning av lamputtag fér miljobelysning avgoérs vid projektering. Skall vara av
schuko typ.

Stamledningar ska dimensioneras sa att minst 25 % reservpar/ledare finns.
Strombarande ledningar ska dimensioneras for max 10 % spanningsfall.

Inkommande ledande kablar fran kabelnat och fran utomhus placerade antenner
férses med 6verspanningsskydd.

For montage av apparater och kopplingsplintar i teletekniska system installeras
19”-stativ.

Stativ ska stagas pa mitten med extra stagjarn. For stativ avsedda for data ska
fastjarn vara 600 mm langa.
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Samtliga spridningsledningar till spridningsplint placerad i stativ ska férlaggas i
ledningskanal monterad pa stativets kabelhallare. | tradledare far endast
korskopplingskablage forlaggas

64.B FLERFUNKTIONSNAT | TELESYSTEM

64.BCC Flerfunktionsnat for signalsystem

Bland annat foljande larm fran elsystem ansluts till fastighetens styr och
overvakningssystem.

- Felindikering jordfel

- Felindikering hiss

- Felindikering tele-system

- Nodsignal fran frysrum

- Indikering brandventilatorer (rékluckor)
- Overspanningsskydd

- Felsignal sakerhetssystem

- Felstatus nédmodul dérrautomatik

64.BCD/1 Flerfunktionsnat for telekommunikationssystem — fastighetsnét for
informationsoéverfoéring

Allmént Spridningsnatet utférs oskarmat (UTP cat 6). Stamledningsnat utférs med
fiberoptiska ledningar. Spridningsnatet kommer att nyttjas for
datakommunikation och telefoni mm.
Mobiltackning ska sakerstéllas i varje enskilt projekt.

Vid projektering ska samrad hallas med Jonkdpings kommuns IT-avdelning.

Omfattning uttag | forskola placeras uttag enligt omfattning i ”IT i Forskolemiljé”, bilaga 6.

| skolor placeras uttag enligt omfattning i ”IT i skolmiljé grundskola och
gymnasium”. Se bilaga 6.

| apparatskap for styr och évervakning ansluts fyradatauttag utp cat 6 inne i
apparatskap. Uttagen levereras av Styr. | el och telerum samt storre elnischer
installeras tva uttag. Vid IP-larmsandare placeras tva uttag.

Uttag for accesspunkter for tradlésa natverk placeras i samrad med IT-
avdelningen. Se aven bilaga 6.

Korskopplingsutrymmen Utrymmen ska om mdjligt vara separata for IT verksamhet. Utrymmen forses
med IT standardlascylinder.

Bor vara samma nyckel som till elrummen
Utrymmet ska utformas med hansyn till ljud- och varmebelastning.
Huvudkorskoppling

Detta utrymme placeras centralt da detta blir knutpunkten fér externa och interna
fiberledningar samt telefoni.
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Dokumentklass
Projekteringsanvisningar

SCJ Fiberoptiska kablar

SCK Anslutningskablar for tele-
och datautrustning

TGD.11 Korskopplingspaneler i
telekommunikationsnat

TGD.12 Korskopplingspaneler i
telekommunikationsnat

TGD.21 Uttag i
telekommunikationsnat

Datum Sida

2022-05-31

Skapad av
Joénkdpings Kommun

Fiberoptiska typ singlemod. Fiberoptiska kablar utférs med en karna- och mantel
diameter pa 10/125 ym for singlemod (fiberoptisk kategori OS1). LC kontakter.
Fiberoptiska ledningar utférs med 8 stycken fibrer, samtliga kontakterade i bada
andar. Ledningar ansluts sa att ledningsslack pa cirka 1,5 meter erhalls.

Korskopplings och anslutningskablar av typ UTP CAT-6 lagst samma kategori
som spridningsnatet . Kablarna utfors helgjutna med dragavlastningsskydd med
en langd av 1 m.

En korskopplingskabel levereras per uttag.
Farg pa kablar:

gra = data, 1 st till varje uttag
gul = teletekniska installationer, 10 st

Paneler bestyckas med 24 st 8-polig RJ45-don med slitskontaktering. Ledningar
ansluts sa att ledningsslack pa cirka 1 meter erhalls.

Panel for montage i 19"-stativ komplett med kontakter.

RJ 45- uttag ska vara infallt vinklat i plant utférande. Uttag utgdrs av 8-poligt,
typ RJ 45.

64.C TELETEKNISKA SAKERHETSSYSTEM

Allmant

Sida 47 av 59

Manoverpaneler och centralutrustningar ska i klartext tydligt ange var i byggnaderna larm

foreligger.

64.CB Teletekniska larmsystem

Larmoverforing

TBB.14
Larmfunktion

Larméverforing installeras pa objekt enligt Jonkdpings kommuns
larm/skyddsniva. Larmsandare programmeras av tekniska. Innan
installatérsunderlag skickas in och uttag av larmkoder hos SOS skall samrad
med Tekniska kontoret géras. Samrad inom Tekniska kontoret om vilket SOS-
avtal som ska galla. | anslutning till larmséndare installeras tva natverksuttag
RJ45. Larmsandare skall kommunicera med Jénkdpings kommuns éverordnade
larmd&verforingssystem.

Brandlarm skall normailt alltid vara uppkopplat mot raddningstjansten.
Larmdonsomrade ska utgdras av respektive byggnad.

For skolor arskurs F-9 samt gymnasier skall tid/narvaro-styrd blockering av
larmséndare anordnas enligt féljande princip:

. Vardagar fran kl. 08:00 till kl. 16:00 och nar inbrottslarm ar frankopplat
kravs larm fran minst tva detektorer for att vidaresandas till
raddningstjansten, funktionen ska dock kunna férbikopplas via en
vridstromstallare.

. Ovriga tider ska brandlarmet aterga till normallage sé att helg- kvall- natt
ska larm fran en detektor alltid vidaresandas till raddningstjansten.

. Larm fran minst tva detektorer och fran larmknappar ska alltid
vidaresandas till raddningstjansten.

. Blockering av larmsandning far ej omfatta utrymmen déar personal normalt
¢gj vistas. Ex. vindar och tekniska utrymmen.

Styrfunktioner fér dérrmagneter och DUC ska folja utldst brandlarm.
Géller alla verksamheter.

Internt forlarm (1att rokutveckling vid enskild detektor som ej I6ser skarpt larm)
skall kunna aterstéllas av personal vid LLT eller BFT.
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TBB.26
Larmoverféringsutrustning

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 48 av 59

Larmséandare ska vara typ IP/GPRS larmsandare. Larm sands till larmmottagare
via dedikerat V-LAN avsett for larmsandare i Jkpg kommuns nat samt tradlost
via GPRS. Utférs med 8 ingangar och 4 utgangar typ FOAB SIP86 eller
likvardig. Larmsandare ska fullt ut konfigureras, parametersattas och 6vervakas i
Jonkdping kommuns system for larmférmedling FOAB Sphinx.

Fellarm och sabotage ska vara egna karaktérer.

Hisstelefon utférs med tvavags permanent talkommunikationssystem via GSM.
Automatisk uppringning till SOS larmcentral via GSM.

Larmlagring ska driftsattas och kopplas upp mot SOS-alarm. Avtal tecknas av B
efter avrop av E. B forbehaller sig 16 dagar for handlaggning.

Hisstelefon stromforsorjs fran hissens interna nddkraftsystem.

Tekniskt fellarm fran hissanlaggning éverfors via DUC. Géller ej
plattformshissar.

64.CBB Branddetekterings- och brandlarmsystem

1.1 Anvisningarnas omfattning

1.2 Besiktning

2 AKTIVERING AV
UTRYMNINGSLARM

2.1 Automatisk aktivering

2.2 Val av detekteringssystem
och detektortyp

3 UTFORANDE, ALLMANT

Vid ny- och ombyggnation ska brandlarmets omfattning beskrivas i
brandskyddsbeskrivningen. En brandlarmsprojektdr med erforderlig kunskap ska
konsulteras.

Utférandespecifikation skall upprattas enligt SBF 110 i samrad med berérda
parter.

Omfattning av brandlarm skall projekteras enligt bilaga 8 (Larm/Skyddsniva)
samt brandskyddsbeskrivning.

Leveransbesiktning utférs av godkand besiktningsman for
brandlarmanlaggningar vid skyddsniva 1 och 2, samt vid behov vid om- och
tillbyggnader. Galler aven vid storre eller komplicerade anlaggningar med
skyddsniva 3.x

Automatisk aktivering av utrymningslarm ska normalt alltid installeras.

Detekteringssystem for automatisk aktivering av utrymningslarm ska normalt
utgoéras av ett automatiskt brandlarmsystem.

Detekteringssystem ska vara adresserbart.

Rokdetektorer ska valjas i sa stor utstrackning som mdgjligt. Rokdetektorer ska
ha full funktion &ven i ouppvarmda utrymmen.

Normalt skall alltid optiska rékdetektorer alltid anvandas.
Varmedetektorer i imkapor ersatts med larm fran slackutrustning till brandlarmet.

Om kombidetektorer projekteras skall teckningsytan fér den minsta ytan gélla
(varmedetektor).

Automatisk brandlarmanlaggning skall installeras i tillampliga delar enligt
gallande utgava av "regler for automatisk brandlarmanlaggning, SBF 110, med
avseende pa kvalitetsniva for material, installation och dokumentation samt
Jonkdpings kommuns dokument Larmniva/skyddsniva, se bilaga 8.

Hissanordning ska monteras i de fall detektorn inte nas via godkand stege eller
dar undertakets hojd i forhallande till detektorn férsvarar utbyte av detektor och
sockel.
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3.1 Detektering

3.2 Larm och
aktiveringsknappar

3.3 Larmlagring

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 49 av 59

Den miniminiva som alltid skall uppfyllas utéver kommunikationsytor och
utrymningsvagar skall &ven omfatta vissa andra utrymmen som ar viktiga ur
utrymnings- och personskyddssynpunkt.

Sektionsgrans bér sammanfalla med brandcellsgranser. Undantag utgér sma,
enstaka brandceller. Sektionens yta far 6verstiga vad som anges i SBF 110.

Rokdetektorer ska darfér normalt alltid placeras i féljande utrymmen:

- Utrymningsvagar och évriga kommunikationsytor. ( Ej ovan undertak )

- Utrymmen déar personer sover.

- Gymnastiksalar och samlingssalar.

- Omkladningsrum som ingar i utrymningsvag.

- Dolda utrymmen i anslutning till samlingssal ( enl. BBR )

- Matsal

- El — och teleutrymmen

Vid ett forenklat skydd enligt detta meddelande skall man alltid dvervaga att
aven placera detektorer i utrymmen med sarskilda brandrisker (t ex tekniska
utrymmen, stadrum osv. Vid brist pa utrymme i elnisch kan detektor monteras
utanfor alternativt i undertak om det ar 6ppet i mellan elnisch och angransande

rum. Ventilationshal kan tas upp for battre detektering.

Utrymmen for laddvagnar forses med rokdetektorer. Stadcentral forses med
detektering via varme.

Vid ventilerad takfot installeras detektor pa vind.Takfot som &ar lagre an 4 meter
ska férses med varmedetekterande kabel. (monterad férslagsvis i lastkajer och
takfoten eller takutsprang runt byggnaden.).

Detektor som kan nas fran markniva skyddas mot averkan.

Samrad skall ske med Raddningstjanst och Tekniska Kontoret.

Larmknappar i omfattning och mérkning enligt SBF110 samt
brandskyddsbeskrivning.

Utred avsteg i hdgstadieskolor i samrad med brandskyddskonsult och

verksamheten ifall larmknappar kan placeras i skyddat utrymme, ex lararrum
eller liknande.

Skolor fran arskurs F och uppat larmlagras ej.

Tekniska utrymmen, vindar och utrymmen dar normalt inte personal vistas ska ej
larmlagras. Larmtryckknappar och flera utldsta detektorer larmlagras inte.

Vid larmlagrad anlaggning ska det finnas separat larmlagringstabla. Vid tabla
anslas larmlagringstider samt en tydlig handhavandebeskrivning.

Larmlagringsfunktionen styrs via passagesystemet alternativt via separat ur vid
centralapparat.

Larmlagring far endast vara aktiv nar instruerad personal kan forvantas finnas
pa platsen.

Kvitteringstid behovsprdvas enligt SBF110 (styrs av centralapparatens interna
system)

Larmlagringstabla placeras i samrad med Bestallaren.

Manuell inkoppling av larméverféring dagtid ska kunna ske via omkopplare.
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3.4 Larmkanaler

4 VAL AV SIGNALTYP OCH
UTFORANDE AV
UTRYMNINGSSIGNAL

4.1 Val av utrymningssignal i
sarskilda lokaler

4.2 Akustiskt larm

4.3 Antal och placering av
akustiska larmdon

4.4 Indelning i larmdonskretsar
4.5 Markning av larmdon

4.6 Ljudniva

5 CENTRALUTRUSTNING OCH
STROMFORSORJNING

5.1 Inkoppling

5.2 Feloévervakning/erforderliga
indikeringar

5.3 Markning av rokdetektor

Datum Sida

2022-05-31

Skapad av
Joénkdpings Kommun

Larmkanaler som ska Overforas via larmsandare ar:

- Brand

- Flera utlosta detektorer. Far ej Forreglas
- Fel brand

- Eventuell sprinkler

Vid behov 6verfors utpekning av byggnad.

Signalering vid utrymningslarm skall i huvudsak utgéras av akustiskt larm med
larmklockor. | lokaler dar buller och annat kan medféra risk for att en akustisk
larmsignal inte uppfattas maste man ordna en kompletterande signal genom
optiska larmdon. | vissa lokaler kan aven krav pa talat larm férekomma.

Vibrationslarm for personer med hérselskador kan i vissa fall utgéra ett
alternativ.

Utférandespecifikation for utrymningslarm enligt SBF skall utféras.

| speciella miljder (diskotek, konsertlokaler etc) galler utférande enligt SBF 110
senaste utgava.

Larmdon skall i huvudsak bestéa av sirener, i vissa mindre rum kan summer eller
motsvarande monteras. Alla larmdon skall ljuda med samma intervall och vara
synkroniserade for att inte o6nskad interferens skall erhallas.

Enligt SBF 110 senaste utgava

Enligt SBF 110 senaste utgava.

Enligt SBF 110 senaste utgava.

Enligt SBF 110 senaste utgava.

Centralutrustningen for utrymningslarm kan vara integrerad med
centralutrustningen for automatisk brandlarmanlaggning men kan ocksa vara en
separat enhet.

Texter i anlaggning som hanvisar till aktuell detektor ska presenteras i
centralapparat, LLT och BFT. Klartexter utformas i samrad med
verksamhet/bestallare.

Tvadetektorlarm ska férreglas via normal bortkoppling av larmsandarutgang.
=Lampa for "larmséndare frankopplad” tdnd pa centralapparat.

Inkoppling av centralutrustning och stromférsorjning samt driftsattning kan
utféras av annan installatér &n anlaggarfirma. En anlaggarfirma skall dock alltid
utféra uppmatning av erforderliga varden och avprova anlaggningen samt
utfarda anlaggarintyg.

Alla for utrymningslarmfunktionen vital utrustning ska vara elektriskt vervakad
fran centralutrustningen.

Markning enligt SBF 100 senaste utgava.

Sida 50 av 59
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5.4 Stromforsorjning

5.5 Orienterings —och
serviceritningar

5.6 Ledningsnit

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 51 av 59

Utrymningslarmet ska stromforsorjas fran tva olika stromkallor, nat och batteri.
Dérrhallarmagneterna ska slappa vid natbortfall

Strémférsoérjning ska vara dimensionerad for att driva anlaggningen vid maximal
tankbar belastning.

Ackumulatorbatteri ska dimensioneras enligt SBF 110 senaste utgava.

Overspanningsskydd skall finnas pa 230V matningen. Indikering pa utldst skydd
presenteras i DUC.x

Orienterings — och serviceritningar skall uppréattas enligt SBF 1021 senaste
utgava.

De minimikrav som alltid ska uppfyllas for alla ledningar som ingar i en
anlaggning for utrymningslarm ar féljande:
Ledningsnatet ska vara fullstandigt elektriskt 6vervakat.

Kabeltyper och foérlaggningssatt skall uppfylla brandskyddskravet pa EI30 samt
vara réda

Ledningsnat for utrymningslarm ska normalt registreras enligt
“registreringssystem for interna tele- och datanat” Enligt senaste standard.

64.CBE Inbrottslarmsystem och overfallslarmsystem

Vid installation av passage/mega skall det &ven laggas in ritningar i R-control.
Alla sektioner och kortlasare ska finnas med och man ska kunna styra
larm/sektioner och dorrmiljéer fran R-control.

Inbrottslarmsystemet utfors enligt "Regler for inbrottslarm" SSF 130, material
skall uppfylla krav i SSF 1014 samt Jonkdpings kommuns dokument
Larmniva/skyddsniva, bilaga 8. Entreprendren ar skyldig att anlita godkand
anlaggarfirma enligt SSF 1015.

Inbrottslarm utférs som ett integrerat adresserbart sékerhetssystem typ RCO M5
Mega eller likvardigt. Systemet ska fullt ut kunna konfigureras, styras,
driftévervakas samt parametersattas i Jonkdpings kommuns
passerkortshanteringssystem.

Inbrottslarm utférs som ett forsatsskydd. Passiva IR-detektorer placeras i
utrymmen med fonster som &r placerade lagre an 4 meter fran markniva/
avsatsniva. Utdver detta kan verksamhet ha krav pa utrymmen som larmas t.ex.
utrymmen med stéldbegarlig egendom och utrymme till utrymningstrappa. |
dorrmiljéer med kortlasare installeras en magnetkontakt for varje dorrblad.

Inbrottslarmsystemet utférs som ett adresserbart system som kan delas in i olika
larmzoner.

Varje detektor ansluts som en egen adress, med undantag tillatna enligt
SSF130.

Detektorer ansluts dubbelbalanserade.

Inbrottslarmsystem mandvreras och styrs fran passersystem. Rum dar
larmsandare ar placerad skall férses med inbrottslarm. 24 timmars sektion.
Avlarmas pa mandéverpanel.

Manoverpanel installeras i samrad med Tekniska Kontoret och i enlighet med
verksamhetens rutiner. Sarskilt skap med OR-ritningar och
anlaggningsbeskrivning placeras i anslutning, last med brandkarsnyckel.

Larm fran inbrottslarm ska Overforas till larmmottagare via larmsandare se
64.CB.
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Centralenheter

Stromforsorjning

SDC.3 Kopplingsplintar

TBB.234 Manoverapparater

TBB.2413 Magnetkontakter

TBB.2424 Rorelsedetektorer

TBB.25 Larmdon

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 52 av 59

Ledningsnat utférs dvervakat med alla kopplingspunkter sabotageskyddade.

Indelning i larmomraden utfors i samrad med nyttjare.

Centralutrustning utférs med cirka 20 % reservkapacitet fér kompletteringar med
tillkommande adressenheter och detektorer.

Till- och frankoppling av detektorer respektive sektioner skall kunna vara styrda
via olika behorighetsnivaer for till- respektive frankoppling. Sektioner och
larmomraden kan fritt programmeras samt vara 6verlappande.

Tillkopplingar sker via med timer eller tidkanalfunktioner i passersystem.

Sker tillkoppling via tidkanal stalls férvarningssignal ut via larmdon. Behdrig
person ska kunna senareléagga tillkoppling med godkand kod.

Systemet ansluts med TCP/IP mot &verordnat system. Anslutning av
kommunikationsutrustning till natverket utférs med kopplingskabel med
kontaktdon typ RJ45.

Larmgivare i larmlage far ej forhindra tillkoppling av hela larmomradet.
Endast den 6ppna adressen utesluts.
Galler endast larmklass 1.

Stromforsorjning ska vid stromavbrott pa ordinarie nat kunna driva systemet i
minst 30 timmar samt darefter kunna avge larmsignal under 15 minuter.
Batterier forses med 2-poligt verstromsskydd. Batterier skall vara underhallsfria
av typ 10 ars batterier. Batteriévervakning och batteritest skall finnas.
Summalarm ansluts till larmsandare. Stromforsoérjning ska vara gemensam med
passerkontrollsystem.

Kopplingsplintar utférs sabotageskyddade med slitskontakter typ LSA.
Kopplingsdosor skall ha min 20 % kontakter i reserv.

Manéverpanel utfors:

- for montage pa vagg

- med mandvertastatur for mandvrering

- med klartextdisplay

- med summerfunktion vid férvarning och larm

- med sabotagelarm

- Statusindikering for larmets tillkopplingsstatus far ej vara kvarstaende.
- med grafisk visning

Certifierat material enligt SSF130 skall anvandas.
Vid val av magnetkontakt ska hansyn tas till material i monteringsunderlag, har
ska t ex dérrmaterial beaktas.

Magnetkontakter monteras infallt dar detta ar magjligt.

Detektor ska vara kombidetektorer och forsedd med sjalvaterstallande
antimaskfunktion. Antimaskfunktionen kopplas som sabotage.

Beakta slutlig méblering och gardinplacering vid projektering.
Placeras 0,5 m fran yttervagg.

Gangtestdiod skall efter injustering och besiktning slackas.

Larmdon utfér med sabotagelarm. Sabotagelarm avges aven vid ledningsavbrott
till larmdon. Via larmdon stélls férutom inbrottslarm aven férvarningslarm ut vid
tillslag via tidkanal.

Forvarningssignal utférs med egen ljudkaraktar for att minska stresspaverkan pa
personal.

Far vara i samma sirén med dubbla ingangar och ljudkaraktarer.

Sirener ska tystas vid utlost brandlarm.
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TBB.26
Larmoverféringsutrustning

64.CBH Nodsignalsystem

Datum Skapad av Sida

2022-05-31 Joénkdpings Kommun Sida 53 av 59

Fellarm kopplas till larmsandare.
Larméverforing, se 64.CB.

Nodsignalsystem utférs vilstromskontrollerat och med batteribackup. Vissa larm
ansluts till fastighetens styr och évervakningssystem. Se 64.DBH
Felsignalsystem

Nodsignalsystem installeras fér vilrum och RWC.

Frysrum
Ingar i Varukyla

RWC och Vilrum
RWC och Vilrum férses med lokalt nédsignalsystem. Optiskt och akustiskt
signaldon monteras utanfér utrymme.

Hiss
Hisstelefon med tvavagskommunikation och automatisk uppringning till SOS
Alarm via GSM.

64.CBJ Trygghetslarmsystem

64.CBK Utrymningslarmsystem

Allmant

Utrymningslarm ska utforas enligt SBF med de tillagg och undantag som anges i
dessa projekteringsanvisningar.

64.CCB/1 Entré- och passerkontrollsystem — ellassystem

Elslutbleck i entréddrrar ska vara av forstarkt utférande. Elslutbleck ska styras
via passersystemet samt via tidkanal.

Ellasning samordnas med Arkitekt samt med utrymnings och aterinrymningskrav
i brandskyddsbeskrivning och BBR.

64.CCB/2 Entré- och passerkontrollsystem — kodlassystem

Om kodlas/lasare installeras vid entréer pa aldreboende (insida entré) sa
placeras koden fullt synlig pa skylt invid kodlaset.

Utfors alltid med tva separata koder som kan 6ppna laset och den ena skall
ocksa aktivera annan utgang for dorrlarm.

64.CCB/3 Entré- och passerkontrollsystem — passerkontrollsystem

Vid installation av passersystem och eller larm ska entreprendren alltid 1&agga in
en planritning med dérrmiljéer och larmpunkter i mjukvaran R-Card.

Denna ska aven implementeras och kunna anvandas i nya R-control och R-
TOUCH.

Entré och passerkontrollsystem utférs som ett integrerat adresserbart
sakerhetssystem typ RCO M5 Mega eller likvardigt.

Systemet ska i samtliga komponenter utféras som inbrottslarm enligt SSF 130.
(Ex. Las far ej paverka funktion, inbrottslarm skapas i samma system,
passagesystem styr inbrottslarm)
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Systemet skall kommunicera med J6nkdpings kommuns éverordnade
passersystem via natverksprotokoll TCP/IP.

Systemet férses med behdrigt passerkort som kan stélla om kortlasaren till
kodlasfunktion. Kod kan valjas fér varje enskilt tillfalle pa knappsatsen. Atergang
till kortlasarfunktion sker via tidschema.

Passerkontrollsystemet avlarmar inbrottslarm och oreglar elektriskt styrt las vid
behorig passage vid forsta passage pa morgonen, ellas far ej oreglas fore det
att inbrottslarmet har férbikopplats.

Dorrmiljo skall alltid ha magnetkontakt for dorrlageskontroll, far vara gemensam
med inbrottsanlaggning vid integrerat system.

Ellas laser nar sista person gar hem och aktiverar lasning av dorr via kortlasare
eller via installd tid.

Inbrottslarmet behalls urkopplat tills sista person gar hem och larmar pa via
kortlasare eller via installd tid i tidkanal.

Fore det att inbrottslarm aktiveras via tidkanal startar férvarningssignal. Under
forvarningssignal finns maojlighet att fordroja tillslagstiden via kortlasare.

Passerkontrollsystemet lagrar handelser och fungera autonomt dven om
forbindelse med datorcentralutrustning ar bruten.

Funktion — Kortldsare
Lasare skall vara férsedd med knappsats och funktion for personlig kod.

Funktion — 6ppnaknappar

For utpassering monteras 6ppnatryckknapp, med méjlighet att for vissa tider
Oppna och forbikoppla dorrlarm lika kortlasare.

Tryckknapp ska vara storvippstyp med nyckelsymbol. Ingen reklam pa trycket.

Funktion — dérrar

Inbrottslarmsystem forbikopplas i dorr vid godkand passage. Tid for
forbikoppling stalls individuellt for varje dérr. Summersignal erhalls innan tid for
forbikoppling I6per ut.

I d6rrar med dérréppningsautomatik samt ellasning férreglas 6ppningsfunktion
vid last dorr. Oppning med dérrautomatik fran kortlasare bedéms for varje
enskild dorrmiljd med hansyn till verksamhet, risker etc.

Antal passagekort/tags som ska inga i entreprenad avgors vid projektering.
Kort ska vara av typ 3-kombikort med Jkpg K. Mifare-profil och A-nyckel, prox
och magnetremsa samt vara markta med Jonkdpings kommun logotype.

Stromférsorjning ska vid stromavbrott pa ordinarie nat kunna driva systemet i
minst 30 timmar samt darefter kunna avge larmsignal under 15 minuter.
Batterier forses med 2-poligt verstromsskydd. Batterier skall vara underhallsfria
10 ars batterier. Batteridvervakning och batteritest skall finnas. Summalarm
ansluts till styr och évervakning. Stromforsorjning ska vara gemensamt med
inbrottslarmsystem.

Passagesystem som valjs ska kunna kommunicera med Jonkdpings kommuns
overordnade passagesystem.

Tekniska kontoret tillhandahaller vid behov en bordslasare fér programmering av
kort/tagg. Mjukvara kors i A-natsansluten DAP-dator. Tillgang ansoks hos IT.

Kort och kodlasare ska vara med avlasning av kodbarare samt vara med
knappsats. Knappsats ska vara forsedd med tangenter med bakgrundsbelysta
siffror. Kortlasare ska kunna avlasa passerkort med magnetband péa spar 2
enligt ISO 7811/2 standard, alternativt ber6ringsfri prox EM 4102 eller MIFARE.
Valjs i samrad med Tekniska Kontoret.

Vid Mifare skall 1asare vid entréer vara av typen initieringslasare.
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For 6vriga lasare om det ska vara online eller offline valjs i samrad med
Tekniska Kontoret.

Generellt ska kortlasare i entréer och kommunikationsvagar alltid vara online
och kunna skicka vidare doérrlarm till larmcentral.

Dérrar till slutna enklare rum som férrad, soprum etc. som inte innehaller
stoldbegarligt eller kansligt materiel och som ar belagna inom byggnad efter
larmad skaldorr med Iasare, far vara av typen offline.

Indikeringar ska vara i form av tydliga symboler/display. Indikeringar ska finnas
for godkand passage, ej godkand passage, inbrottslarm till och fran. Inbyggd
summer skall finnas for férvarningssignal.

Kapsling utfors i metall eller slagtalig PC/ABS-plast och hardat glas samt forses
med vaderskydd. Knappsatsens tangenter ska vara av rostfritt stal. Kort och
kodlasare ska fungera i temperaturer mellan -30 till +50 °C utan extra
uppvarmning eller avkylning. Kort och kodlasare som monteras utomhus skall
forses med lampligt vaderskydd och utfores i rostfritt stal.

TBC.42 Undercentraler Undercentral férses med erforderlig programvara, minne samt stromforsérjning.

Till dérreentral ansluts ellas, kortlasare, tryckknappar samt magnetkontakter.
Dérrcentral skall innehalla relafunktion for eventuell styrning av andra typer av
larm.

64.D TELETEKNISKA SIGNALSYSTEM

64.DBB Entrésignalsystem

Storkdk
Entrésignal typ dorrklang vid inlastning med signal i Storkdk och i kdkets
administrativa utrymme i skolor.

64.E TELEKOMMUNIKATIONSSYSTEM

64.EBB Allmant tillgdangliga telefonsystem i fastighet

Systemet nyttjar spridningsnét for 64.BCD/1 FLERFUNKTIONSNAT FOR
TELEKOMMUNIKATIONSSYSTEM — FASTIGHETSNAT FOR
INFORMATIONSOVERFORING.

| varje fastighet anordnas en huvudkorskoppling. | denna huvudkorskoppling
ansluts inkommande néat fran teleleverantér samt utgaende stamledningsnat for
évriga korskopplingsstativ fér 64.BCD/1 FLERFUNKTIONSNAT FOR
TELEKOMMUNIKATIONSSYSTEM — FASTIGHETSNAT FOR
INFORMATIONSOVERFORING.

Om inkommande ledare av metall ansluts stamledningar till Krone brytplint i
huvudkorskoppling och férses med 6verspanningsskydd. | korskopplingsstativ
ansluts stamledningssnatet till RJ45-paneler dar korskoppling sker mot

64.BCD/1 FLERFUNKTIONSNAT FOR TELEKOMMUNIKATIONSSYSTEM —
FASTIGHETSNAT FOR INFORMATIONSOVERFORING.

64.ECB/3 Ljuddverforingssystem — system med teleslinga e d

Kanalisation for Teleslingor installeras i samlingssalar, typ SLS slingor.

64.ECC/1 Bildoverforingssystem — tv-6vervakningssystem
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Systemkrav

CCTV-anlaggning ska projekteras, installeras, driftsattas, avprovas enligt SSF
1060.

Systemintyg SSF 1081 med bilaga 1-4 ska utfardas fér CCTV-anlaggning av
anlaggarfirma enligt SSF 1061.

Referensbild for samtliga kameror ska bifogas.

Systembeskrivning och handhavandeinstruktion skall utdver i driftparm aven
laggas pa lokal server.

Nya CCTV-anlaggningar ska anslutas till Tekniska Kontorets centrala system,
Milestone Corporate.

En lokal server for lagring av bildmaterial ska alltid anordnas.

Ansluts via TCP/IP till kommunalt V-LAN 48 fér kameror.

Lokala servrar och 6vrig utrustning ska fullt ut kunna konfigureras och
parametersattas i centrala systemet, Milestone Corporate.

Tekniker som driftsatter ska vara "Advanced certified partner" for Milestone.
Central driftsévervakning och administration skall anordnas.

Samtliga licenser skall inga i projektet.

Systemet ska dokumenteras med OR-ritningar som visar kamerors placering
samt deras 6vervakningsomrade, en digital interaktiv motsvarighet skapas aven
i klientprogram.

Lokal server ska vara utférd med reservkapacitet for framtida utokning.
Administrationsmojlighet med skarm, tangentbord och mus anordnas i rum for
lokal server.

Samtliga komponenter ska férsérjas med reservkraft med minst 2 timmars
reservdrift tid.

Berakning av reservtid skall dokumenteras.

Utrustning for reservkraft skall anslutas till och driftdvervakas i Tekniska
kontorets centrala system,

Milestone Corporate.

Utrustning, kablage samt kanalisation ska vara bestandigt fastsatt och skyddade
mot skadegorelse.

Bilduppdatering och kvalité vid inspelning beddéms i enskilda fall, bér dock vara
lagst 15fps i minst 720p.

Bildmaterial ska sparas minst 30 dagar, beddéms i enskilda fall.

Bildmaterial ska lagras lokalt pa server, kontinuerlig drift, 24-7.

Lagring startar med funktion "Pre-motion”, instéllning 3 sekunder.

Larm fran valda kameror ska vid behov kunna skickas till kameracentral.
Larmgivande kameror ska ha inbyggd/installerad program for analys, IVA.
Larmférmedling anordnas via utgang i I/O ansluten till larmsandare alternativt
genom direktkommunikation mellan var Milestone "eventserver” och
kameracentral.

Projektering flode

For att sakerstélla att projektering av en kameraanlaggning kommer motsvara
definierat behov av en kameraanlaggning ska vid ny och ombyggnad féljande
process anvandas:

1. | projektet uppréttas en risk- och behovsanalys.
Denna gors i enlighet med SSF1060 och i samrad med verksamheten.
Faststalla risker och utsatta ytor.
Beskriv syfte och nar évervakning ska ske samt hur anlaggningen ska
anvandas.

2. Utifran utarbetad risk- och behovsanalys tas en driftfordring och
kravspecifikation fram.
Gors i samrad emellan Tekniska Kontoret och anlaggarfirma CCTV,
SSF 1061.

3. Anlaggarfirma tar fram en systemkonstruktion som ska stdmmas mot
kravspecifikationen.

64.ECC/2 Bildoverforingssystem — kabel-TV-system
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Allmént Kabel-TV system ansluts till centralantenn alternativt via kabel-TV.
Alternativ med kabel-tv utreds.
Natet skall vara utfort for fram och returkanaler. Frekvensomrade 85-862 MHz i
framriktning och 5-65 MHz i returriktning.

Frekvensomradet for 4G natet blockeras.

Kabel-TV systemet utférs komplett dimensionerat for samtidig distribution av 30
stycken TV-kanaler och 24 st. FM-program.

Samtliga fria marksanda kanaler distribueras ut &ven med analog signal.
Mojlighet skall finnas att sdnda ut Informations-TV via modulator.

Forstarkarutrustningar placeras i telerum och telenischer.

66 SYSTEM FOR SPANNINGSUTJAMNING OCH ELEKTRISK SEPARATION
(SKYDDSUTJAMNING)

Allmént Skyddsutjamningsanlaggningen utgar fran huvudjordskenan. Plintar for
anslutning av utrustning till Spanningsutjamningssystemet installeras i samtliga
driftrum, teknikrum, elrum och elnischer.

Till huvudjordskena ansluts den koncentriska skarmen till kraftserviskablar samt
ovrigt ledningsnat som telekablar, fjarrvarme, fjarrkyla, vatten och aviopp (om
dessa ledningar ar av metall).

Vid nybyggnation utférs skyddsutjamningssystemet enligt borkrav och
rekommendationer i handbok 413.

Vid tillbyggnad beaktas risken med att det kan férekomma olika ledningssystem.
(TN-C resp. TN-S).

66.D Askskyddssystem Ska projekteras endast om risk eller behov finns.
66.G System for Till skyddsutjamningssystemet ansluts féljande installationsdelar:
potentialutjamning Skyddsledarskenor i elcentraler och apparatskap, telestall, ledningsstegar och

ledningsrannor, fonsterbankskanaler, uttagsstavar och anslutningskanaler.
rorledningar i metall, ventilationstrummor.

7 TRANSPORTSYSTEM M M
Allmént Sakerhetsbestdmmelser och standarder enligt nedan:
Svensk Standard SS 436 40 00 Elinstallationsreglerna

SS EN 81-20 Sakerhetsregler for konstruktion och installation av hissar - Hissar
for transport av personer och gods- Del 20: Person och varupersonhissar.

SS EN 81-50 Sakerhetsregler for konstruktion av hissar - Inspektion och
provning - Del 50: Konstruktionsregler, berakning, inspektion och provning av
hisskomponenter.

SS EN 81-1 Sakerhetsregler for konstruktion och installation av hissar - Del 1:
Elektriska hissar.

SS EN 81-70 Sakerhetsregler for konstruktion och installation av hissar -
Sarskilda applikationer for person- och varupersonhissar - Del 70: Tilltrade till
hissar for personer inklusive personer med funktionsnedséattningar.

Med tillagget annex G.

SS EN 81-28 Noédsignaler
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SS EN 81-73 Sakerhetsregler for konstruktion och installation av hissar -
Speciella sékerhetsregler for person- och varupersonhissar - Del 73: Hissars
funktion i handelse av brand.

Se aven kap 71.EC Brandlarmsfunktion, fér ny tolkning av standarden.
Komponenter och utférande skall uppfylla kraven enligt AMA-koder i AMA EL

19.
76.D/1 System med Vid dérrautomatik med franganglighetskrav (max doérréppningskraft 25 N) skall
maskindriven dorr dorr forses med lokal batteribackup.
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ANVISNINGAR - STYR- OCH OVERVAKNINGSSYSTEM
8 STYR- OCH OVERVAKNINGSSYSTEM
Allmént Se Bilaga 1.1 samt 1.3
MARKSTANDARD
Se Bilaga 1.2
N
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