
 

  

 

 

 

RESTAURANG 

                           Ekåsens äldreboende 

 
Meny  
Vecka 28 
 

RESTAURANG Ekåsens äldreboende Tfn 036-10 59 86 
Lunchservering alla dagar kl. 12.15-13.45 

VÄLKOMNA! 
 

Måndag  7 juli 

DAGENS RÄTT Prinskorv med stuvad spenat och potatis 
EFTERRÄTT  Färsk frukt 
Tisdag  8 juli 

DAGENS RÄTT Pasta med köttfärssås och grönsaker 
EFTERRÄTT  Rabarber och jordgubbskompott 
Onsdag  9 juli 

DAGENS RÄTT Rödspätta med remouladsås, potatis och grönsaker 
EFTERRÄTT   Chokladmousse 
Torsdag  10 juli 

DAGENS RÄTT Broccolisoppa med baconströssel, bröd, smör och ost 
EFTERRÄTT   Blåbärspaj med vaniljsås 
Fredag  11 juli 

DAGENS RÄTT  Kycklingfilé med rosépepparsås, kulpotatis och grönsaker 
EFTERRÄTT  Mangomarinerad fruktsallad med grädde 
Lördag  12 juli  

DAGENS RÄTT Kokt sej med vitvinssås med rotfrukter, potatis och grönsaker 
EFTERRÄTT   Bär med grädde 
Söndag  13 juli 

DAGENS RÄTTL Fläskkarré med plommongräddsås, potatis och grönsaker 
EFTERRÄTT  Cheesecake med blåbär 
Med reservation för eventuella ändringar   

  

 


