
 

  

 

 

 

RESTAURANG 

                           Ekåsens äldreboende 

 
Meny  
Vecka 29 
 

RESTAURANG Ekåsens äldreboende Tfn 036-10 59 86 
Lunchservering alla dagar kl. 12.15-13.45 

VÄLKOMNA! 
 

Måndag  14 juli 

DAGENS RÄTT Kycklinggratäng med ris och grönsaker 
EFTERRÄTT  Färsk frukt 
Tisdag  15 juli 

DAGENS RÄTT Ugnsfärs med soltorkade tomater, brunsås, potatis och grönsaker 
EFTERRÄTT  Krusbärskräm 
Onsdag  16 juli 

DAGENS RÄTT Stekt strömming med potatismos och grönsaker 
EFTERRÄTT   Jordgubbsmousse 
Torsdag  17 juli 

DAGENS RÄTT Portergryta med potatis och grönsaker 
EFTERRÄTT   Silviakaka 
Fredag  18 juli 

DAGENS RÄTT  Pannbiff med lök, gräddsås, potatis och grönsaker 
EFTERRÄTT  Persikor med grädde 
Lördag  19 juli  

DAGENS RÄTT Fiskgratäng med räkor, potatis och grönsaker 
EFTERRÄTT   Blåbärsmousse 
Söndag  20 juli 

DAGENS RÄTTL Kotlettrad med gräddsås, potatis och grönsaker 
EFTERRÄTT  Ostkaka med sylt och grädde 
Med reservation för eventuella ändringar   

  

 


