
Protokoll från kommunala 
pensionärsrådet 2024-12-05  

Tillgänglighetsanpassat dokument  
Detta dokument är tillgänglighetsanpassat i enlighet med lagen om 
tillgänglighet till digital offentlig service (DOS-lagen). Kontakta rådets 
sekreterare om du önskar originalhandlingen, se hemsidan för 
kontaktuppgifter.  

Datum och tid  
Vilhelmsrogården, Jönköping, 2024-12-05, kl. 13:00 – 16:30 

Närvaro 
• Andreas Persson (S), ordförande  
• Andreas Sturesson (KD)    
• Elin Rydberg (S)  
• Christer Florin (V) 
• Carl Cunningham (KD) 
• Greger Johansson (PRO)  
• Gunilla Johansson (PRO)  
• Karin Widerberg (PRO) 
• Olof Ejdeblad (SPF)  
• Johan Eldin (SPF)  
• Yvonne Stillman (SKPF)  
• Marie-Louise Stålbark (RPG) 
• Ingrid Nordgren (PRO), ersättare 
• Lena Rocksjö (PRO), ersättare 
• Ulla Darvall (SPF), ersättare 
• Birgitta Rahm (SPF), ersättare 
• Conny Rapp (SKPF), ersättare 
• Carola Låstberg, funktionschef § 4 
• Britta Landin, områdeschef § 4 
• Eva Karlsson, friluftslivsutvecklare § 5 



• Jenny Janeke, äldrekonsulent § 5  
• Erik Andersson, kollektivtrafikstrateg Jönköpings länstrafik § 6 
• Malin Lindholm, biträdande enhetschef Jönköpings länstrafik § 6 
• Mikael Enarsson, utvecklingschef § 6 
• Jenny Svärd, utvecklingsledare § 7 
• Tom Pedersen, utvecklingsledare § 7 
• Anna-Karin Engström, områdeschef § 7 
• Camilla Johansson, funktionschef § 7-8 
• Sara Landerholm, utvecklingsledare, § 8 
• Jenny Lagerqvist, nämndsekreterare   
• Helena Härshammar, kommunalrådssekreterare 

Justering  
Marie-Louise Stålbark 

 
§ 1 Val av justerare  
Marie-Louise Stålbark utses att justera protokollet jämte ordföranden. 

§ 2 Fastställande av dagordning  
Dagordningen fastställs. 

§ 3 Genomgång av föregående protokoll  
Ordföranden går igenom föregående protokoll.  

§ 4 Ekhagens korttidsenhet och den palliativa vården  
Föredragande: Carola Låstberg, funktionschef och Britta Landin, 
områdeschef  

Äldreomsorgen i Jönköpings kommun prioriterar arbetet med den 
palliativa vården. Kommunen har ett omfattande samarbete med region 
Jönköpings län gällande hemsjukvården. Regionens verksamhet för 
palliativ hemsjukvård heter SSIH, specialiserad sjukvård i hemmet. 
Kommunens sjuksköterskor utför en stor del av hemsjukvården, med stöd 
av bland annat läkare från regionen. I Jönköpings kommun finns vidare 
ett palliativt resursteam med sjuksköterskor och undersköterskor som 
verkar inom äldreomsorgen och funktionshinderomsorgen.  



 

 

Sjuksköterskor som arbetar i Jönköpings kommun har möjlighet att läsa 
vidare till specialistsjuksköterska på betald arbetstid. Kommunen 
prioriterar för närvarande specialistutbildningen inom palliativ vård. 
 
Det finns två korttidsenheter inom hälso- och sjukvårdsfunktionen i 
Jönköpings kommun, nämligen Ekhagen och Lönnen. De tio 
korttidsplatserna på Ekhagen har en inriktning mot palliativ vård. 
Korttidsplatserna på Ekhagen kan även användas för patienter som inte 
har behov av palliativ vård, i de fall att det finns platser som är vakanta. 
Detta för att kunna använda alla korttidsplatser inom kommunen på ett 
mer jämlikt och effektivt sätt.  
 
Den palliativa vården bedrivs i hemmet, på särskilda boenden eller på 
korttidsboende, beroende på patientens behov och förutsättningar. Av de 
som avled till och med september månad år 2024 vårdades 395 personer i 
hemmet och 57 personer vårdades på Ekhagens korttidsenhet. Detta enligt 
statistik från palliativa registret. 

§ 5 Senior i fokus 
Föredragande: Jenny Janeke, äldrekonsulent och Eva Karlsson, 
friluftsutvecklare   

Jenny Janeke och Eva Karlsson är med i en arbetsgrupp som ska planera 
för en vecka med temat Senior i fokus. Socialförvaltningen samarbetar 
med kultur-och fritidsförvaltningen för att genomföra arrangemanget. Det 
pågår en dialog med representanter för olika verksamheter i kommunen, 
till exempel Rosenlundsbadet och stadsbiblioteket. Temaveckan har inte 
någon egen budget men planen är att många olika föreningar och 
verksamheter ska ta chansen att visa upp sin verksamhet för seniorer 
under veckan. Kommunens träffpunkter kommer att ha ett extra stort 
program under Senior i fokus och arbetsgruppen planerar för en speciell 
final på veckan.  
 
Arbetsgruppen för Senior i fokus föreslår att temaveckan ska genomföras 
vecka 37 år 2025, den 8-14 september. Nu planerar gruppen att bjuda in 
alla föreningar i Jönköping till en gemensam informationsträff om Senior 
i fokus.  

Beslut  
- Kommunala pensionärsrådet beslutar att beredningsgruppen ska 

utse någon av rådets medlemmar som representant i arbetsgruppen 
för Senior i fokus.  



- Kommunala pensionärsrådet ska få löpande rapportering om 
Senior i fokus vid kommande sammanträden.  

§ 6 Jönköpings länstrafik  
Föredragande: Erik Andersson, kollektivtrafikstrateg Jönköpings 
länstrafik, Malin Lindholm, biträdande enhetschef Serviceresor 
Jönköpings länstrafik och Mikael Enarsson, utvecklingschef 
stadsbyggnadskontoret 

Jönköpings länstrafik, JLT, har ett nära samarbete med 
stadsbyggnadskontoret på Jönköpings kommun. Det handlar till exempel 
om utformning av busshållplatser samt andra frågor som rör 
tillgänglighet. Det är även viktigt att trafikmiljön runtomkring gör det 
möjligt att ta sig till busshållplatsen på ett smidigt sätt.  
 
JLT har dragit in några hållplatser i centrala Jönköping för att på ett bättre 
sätt kunna konkurrera med biltrafiken när det gäller framkomlighet och 
snabbhet. Greger Johansson anför att många pensionärer inte orkar gå 
mellan hållplatserna och väljer att resa med färdtjänsten i stället. Han 
frågar om det skulle vara möjligt att bussarna stannar på fler hållplatser 
under dagtid, då det inte är så mycket trafik. Erik Andersson konstaterar 
att det är svårt att genomföra på stomlinjenätet, men det skulle kunna 
fungera på andra linjer.  
 
Alla JLT:s bussar har blå stoppknappar vid platserna för barnvagnar och 
rullstolar. Om resenären trycker på den blå knappen signalerar det till 
föraren att resenären behöver extra tid att stiga av eller på bussen. JLT 
planerar för att informera mer om de blå knapparna och andra hjälpmedel 
framöver. En idé skulle kunna vara att delta på temaveckan Senior i fokus 
i september år 2025.  
 
De senaste åren har många försäljningsställen för bussbiljetter försvunnit. 
Det beror på minskad efterfrågan till följd av att många resenärer köper 
biljetter direkt i mobilen. Seniorkortet för resenärer över 70 år är mycket 
uppskattat men det finns inga planer på att införa seniorkort inom 
färdtjänsten. Priserna inom färdtjänsten följer priserna för 
kollektivtrafiken. Inom färdtjänsten får resenären dessutom extra 
personlig service.  
 
JLT dras med långa handläggningstider för beviljande av färdtjänst. För 
närvarande kan det vara upp till fem månaders väntetid. JLT arbetar på 
flera sätt med att minska handläggningstiden.  



 

 

 
Olof Ejdeblad sammanfattar diskussionen med att lyfta fram vad 
kommunala pensionärsrådet vill skicka med inför det fortsatta arbetet. Det 
är viktigt att äldre personer får utbildning om vilka hjälpmedel som finns 
att tillgå vid resa med buss samt information om biljettköp med mera. Det 
skulle leda till ett ökat intresse för att åka buss i den åldersgruppen. 

§ 7 Digitala inköp och matkorgar  
Föredragande: Jenny Svärd och Tom Pedersen, utvecklingschefer, 
Anna-Karin Engström, områdeschef och Camilla Johansson, 
funktionschef  

Digitala inköp av dagligvaror  
En hemtjänsttagare kan ha rätt till bistånd om hjälp med inköp av 
dagligvaror från hemtjänsten. Som tidigare informerats om till rådet 
infördes digitala inköp i den kommunala hemtjänsten i Jönköping i höstas 
och hos externa utförare införs systemet i mars år 2025. Modellen gick på 
upphandling bland annat för att kostnaden för plock och hemleverans då 
kan betalas av kommunen och inte hamna som en ny kostnad på den 
enskilde brukaren.  
 
Övergången till digitala inköp av dagligvaror inom hemtjänsten är en del i 
äldreomsorgens omställning för att kunna möta den demografiökning som 
är att vänta, där antalet personer över 85 år beräknas öka med mer än 50 
procent fram till år 2035. Detta samtidigt som ökningen av antalet 
personer i arbetsför ålder är låg och tillgången till arbetskraft med 
relevant utbildning och kompetens alltmer begränsad.  
 
Modellen tillämpas av andra kommuner sedan tidigare. Personalen i 
hemtjänsten gör en beställning tillsammans med medborgaren. 
Matbeställningen skickas till Stora Coop, Asecs. Betalningen sker via 
faktura. Leveransen görs av budföretaget Gordon Delivery på uppdrag av 
Coop, och sker på angivna leveransdagar. Det finns rutiner för hur 
chauffören ska göra om medborgaren inte öppnar dörren när maten ska 
levereras eller om något annat går fel.  
 
Det finns flera fördelar med det nya systemet. Hemtjänstpersonalen 
behöver inte längre bära tunga kassar från mataffären, vilket leder till en 
bättre arbetsmiljö. Vårdpersonalens kompetens används på ett bättre sätt. 
En annan fördel är att medborgaren kan beställa de varor, märken, 
storlekar och volymer som den själv önskar vilket innebär en ökad 
valfrihet i jämförelse med att hemtjänstpersonalen ensam går och handlar 
åt den äldre.  



 
Budföretaget Gordon Delivery, Coop Väst, Samhall och Jönköpings 
kommun har precis påbörjat ett projekt med att utveckla cirkulära kassar 
för matleveranserna. Projektet får stöd från innovationsmyndigheten 
Vinnova. Plastkassarna ska gå att rengöra och återanvända. Kassarna ska 
även användas vid leveranser till särskilda boenden.  
 
Personalen inom hemtjänsten får utbildning i att sköta de digitala 
inköpen. Flera arbetsmoment är likadana nu som innan, då inköpen 
gjordes i den närmaste mataffären. Det handlar till exempel om att 
personalen ska titta i kylskåpet och få en uppfattning om hur mycket mat 
som behöver köpas in. De första gångerna tar det ofta lite längre tid att 
genomföra beställningen. 

Matkorgar ersätts av digitala inköp 
Verksamhets- och investeringsplanen för år 2025-2027 antogs av 
kommunfullmäktige i Jönköpings kommun i slutet av november 2024. 
Den innehåller ett uppdrag till socialförvaltningen att ersätta distribution 
av varm lunchportion med digitala inköp. Bakgrunden till förändringen är 
flera, bland annat att det är svårt att rekrytera medarbetare inom vård och 
omsorg. Det har även införts nya lagkrav på att kommuner ska erbjuda 
mat i återanvändbara matlådor. Det skulle medföra stora kostnader för 
kommunens storkök att ställa om till en sådan hantering. I december 2023 
var 1 321 personer beviljade matdistribution. 386 av dessa var också 
beviljade stöd i matsituationen.  
 
Socialförvaltningen håller nu på att planera för införandet av det nya 
systemet. Biståndshandläggare ska gå igenom samtliga beslut om 
matdistribution och utreda vilka som kommer att behöva stöd i 
matsituationen. Den affär som kommer att leverera maten är Stora Coop 
på Asecs.  
 
Socialförvaltningen har en dialog med Coop om att utöka utbudet av 
färdiga lunchportioner. Förvaltningen har även fått i uppdrag att noga 
planera genomförandet av omställningen för att säkerställa fortsatt god 
service och stöd till äldre vad gäller måltider och måltidsplanering. Det är 
även viktigt att hemtjänstpersonalen får utbildning i att kunna tipsa om 
näringsriktiga måltider och att tillsammans med medborgaren planera 
heldygnsintaget av mat.  
 
De medborgare som har behov av specialkost kommer även i 
fortsättningen att få varma lunchportioner levererade från kommunens 
kök. 



 

 

§ 8 Upphandling av äldreboendet Kavlagården 
Föredragande: Sara Landerholm, utvecklingsledare  

Äldrenämnden beslutade i oktober 2023 att Kavlagårdens äldreboende i 
Huskvarna ska upphandlas på nytt då befintligt avtal löper ut den 31 
januari 2026. Socialförvaltningen har tillsammans med kommunens 
upphandlingsavdelning tagit fram förslag på förfrågningsunderlag inför 
upphandlingen. Äldrenämnden ska ta ställning till förfrågningsunderlaget 
vid sammanträdet i december 2024.  
 
Socialförvaltningen har haft en dialog med flera leverantörer inför arbetet 
med att ta fram förfrågningsunderlaget. Leverantörerna har bland annat 
lyft fram att det i dagsläget är svårt att uppfylla krav på att all 
tillsvidareanställd omsorgspersonal ska bestå av undersköterskor och att 
personalen alltid ska erbjudas heltidstjänster. 
 
Om äldrenämnden godkänner förfrågningsunderlaget väntas 
upphandlingen annonseras i januari 2025. Anbuden ska sedan utvärderas 
med hjälp av en grupp med expertkunskap inom äldreomsorg. Därefter 
beslutar kommunens upphandlingsutskott om vilken leverantör som ska 
tilldelas upphandlingen. 

§ 9 Information från kommunen 
Föredragande: Andreas Persson (S), kommunalråd  
 
Andreas Persson (S) har för närvarande inte någon specifik information 
att delge kommunala pensionärsrådet. 

§ 10 Information från äldrenämnden  
Föredragande: Elin Rydberg (S), ordförande äldrenämnden 

Äldrenämnden beräknas få ett överskott om cirka 30 miljoner kronor år 
2024. Det beror bland annat på att färre personer än väntat har ansökt om 
insatser från hemtjänsten. I år fick äldrenämnden del av ett stort 
statsbidrag som har använts till kompetensutveckling och andra insatser 
för medarbetarna.  
 
År 2025 får äldrenämnden ett extra budgettillskott på 40 miljoner kronor 
för att klara sitt uppdrag. 
 



§ 11 Sammanträdesplan  
 
Ett förslag till sammanträdesplan för kommunala pensionärsrådet 2025 är 
framtaget.  

Beslut  
- Kommunala pensionärsrådet fastställer följande 

sammanträdesdatum för 2025:  
 

Tisdag 4 mars kl. 13.00  
 

Onsdag 4 juni kl. 13.00  
 

Torsdag 11 september kl. 13.00 
 

Tisdag 2 december kl. 13:00 
 
Sammanträdet den 11 september infaller vecka 37, det är samma vecka 
som temaveckan Senior i fokus. Kommunala pensionärsrådet ska vid 
kommande sammanträde diskutera om det är aktuellt att göra några 
ändringar i planeringen för sammanträdet i september. 

§ 12 Övriga frågor 
 
Ingrid Nordgren informerar om att Birkagården kommer att arrangera en 
temavecka om Hasse och Tage vecka 47 2025. Mer information kommer 
när det närmar sig. 
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