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Vid naturreservatet Domneån ligger 
Domsands båthamn och badplats med 
en härlig badstrand och i sydost finns 
Backamoskogen som är ett populärt 
friluftsområde. 
	 Domneån rinner fram på gränsen 
mellan Småland och Västergötland. 
Nere vid Backamo är dalgångens sidor 
branta och höga. Här kan man se hur 
ån eroderat ned genom sandplatån och 
bildat mjukt kurvformade dalsidor. 
	 Domneåns mynning är en bred ra-
vin med torv- och kärrmarker i botten. 
Kärret kantas av klibbal, björk och 

videbuskar. De djupa torvlagren visar 
hur klimatet och landskapet föränd-
rats flera tusen år tillbaka i tiden. 
	 Mitt i det öppna, flacka kärrom-
rådet rinner Domneån fram. En lång-
smal gångbro leder över kärrområdet 
och gör det möjligt att studera kärr-
växter och djur på nära håll. I norra 
delen av reservatet fortsätter stigen 
längs med brynmiljön. Då bävrar är 
aktiva i området ser du kanske spår av 
bävergnag och någon fälld trädstam. 
	 I den drygt hundraåriga tallsko-
gen på norra sidan av Domneån finns 

många stigar att vandra. Skogen lig-
ger på sandig mark med blåbär och 
lingonris och branta strandbankar ut 
mot Vättern. 

45. Domneån

Domneåns naturreservat som delas av 
Jönköpings och Habo kommuner ligger 
vid åns utlopp i Vättern. 

Vänderot
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VÄRT ATT VETA

En sommaröppen campingplats ligger i tallskogen öster om hamnen vid Domsandsvägen. 

VÄGBESKRIVNING: Följ väg 195 norrut från Jönköping mot Hjo, sväng höger mot 

Bankeryd, vänster vid skylt Naturreservat. Eller ta Kortebovägen genom Bankeryd, sväng 

höger in på Domsandsvägen vid skylt Naturreservat.

Parkering: P-platser finns på Domsandsvägen vid campingplatsen samt på norra sidan 

ån (Habo kommun) vid badplatsen i Domsand. 

Buss: Mot Bankeryd, hållplats Domsandvägen. Promenad ca 1 km genom Domsands 

industriområde innan du når fram till ån.

Bäver

Linnéa Svärdslilja

Kantarell


